
Akihabara Branch Academy

Akihabara Branch Academyとは 
　　　　　　社会人として必要なスキルを学びながら働く場

〇２０２０年８月より、
　当社の新たな取り組みとして、
　教育、訓練、研修を行う
　アカデミーを開設。

〇従業員として、自分の得意な

　仕事を見つけて伸ばしたり、

　伸ばしたい能力を磨く為の場。

〇初めて仕事をする人、
　得意なことを探したい人、
　在宅勤務で頑張りたい人など、
　自分を発見出来る場。

★このように思っている方を求めています！！！！

〇自分にあった仕事を見つけたい。能力を伸ばしたい。

〇社会人経験や実務経験もないし不安…。

会社概要

9：00 - 17：00 
（月末金曜日のみ9：00 - 15：00）

株式会社アウトソーシングビジネスサービス
秋葉原Branch

〒101-0021

東京都千代田区外神田三丁目16番8号

秋葉原三和東洋ビル7階　

TEL : 03-5295-3666

お問い合わせ
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心技体

　　　　　認知行動療法やマインドフルネスなど
　　　　　科学的根拠に基づいた心理プログラムが受けられます。

　　　　　当社で使用しているツールなどを通して実践的な研修を
　　　　　受けることができます。先輩からのレクチャーも受けることができます。

　　　　　リラクゼーションスキルやエクササイズを受けることができます。
　　　　　空手レクリエーションもあったります。
　　　　　楽しみながら体力を維持・向上していきます。

医職集

　　　　　特性理解や服薬管理、疾病理解などが学べます。
　　　　　専門家による個別対応が可能です。

　　　　　実際の部署での実習を受けることができます。
　　　　　また、見学もできます。在宅勤務にも対応しています。

　　　　　アサーショントレーニング等を学ぶことができます。
　　　　　在宅勤務時のコミュニケーション方法を学ぶこともできます。

他機関（就労移行等）との大きな違いはここです！

① 社員として給与を貰いながら研修が受けられます
② 支援者全員が国家資格をもつ専門家
③ 実習・見学が確保されています

プログラムイメージ

　　〇産業医

　　〇看護師

　　〇精神保健福祉士

　　〇社会福祉士

　　〇公認心理師

　　〇臨床心理士

　　〇産業カウンセラー

　　〇元特別支援学校教員

支援者紹介 経験豊富な専門家が就労・学びをサポート 入社から就労までの流れ

例えば・・・こんな支援者からサポートが受けられます！

　　　公認心理師・臨床心理士

〇当社の他、過去にカウンセリングセンターでのカウンセリング経験や
　就労移行・クリニックでリワーク支援やEAPに従事。

〇所属学会：日本認知・行動療法学会、日本認知療法
　認知行動療法学会、日本カウンセリング学会。

〇専門：認知行動療法、マインドフルネス。

〇一言：「過去と他人は変えられない。未来と自分は変えられる！」
　　　　「変わった自分に気が付く」
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社員として研修を受けます。

入社から希望の就労まで個別支援計画書をお一人お一人と一緒に支援員が作成致します。


