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まえがき 
 

障害者職業総合センターは、「障害者の雇用の促進等に関する法律」に基づき、わが国における職業リハ

ビリテーションの中核的機関として、職業リハビリテーションに関する調査・研究、技法開発、専門職員

の養成・研修等の事業を行っております。 

この調査研究報告書は、当センター研究部門における「高次脳機能障害者の職場適応促進を目的とした

職場のコミュニケーションへの介入―コミュニケーションパートナートレーニング―」の成果としてとり

まとめたものです。 

本研究では、職業リハビリテーション領域におけるコミュニケーションパートナートレーニングプログ

ラムの開発及びその効果の検討を行いました。 

研究にご協力くださいました皆様に心より感謝申し上げます。 

本調査研究報告書が多くの関係者の方のご参考になれば幸いです。 
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� 高次脳機能障害者にお࡚࠸はࠊ失語症ࡸㄆ▱コミュニケーション障害�が高࠸ྜでぢࡽれるࠋこれࡽの障

害によるコミュニケーションのၥ㢟は♫会ཧຍの障ቨとなるためࠊ⫋ᴗリハビリテーション（௨ୗࠕࠊ⫋リハࠖ

と࠺࠸）の㐣⛬にお࡚࠸コミュニケーションに╔┠することは重要であるࠋ 

コミュニケーションパートナートࣞーニンࢢ（௨ୗࠕࠊCPTࠖと࠺࠸）はࠊコミュニケーションに障害のあ

る高次脳機能障害者の࿘ᅖの人に対ࠊ࡚ࡋ障害≉ᛶにᛂࡌた㐺ษなコミュニケーションの᪉ἲに࡚࠸ࡘ情報

ᥦ౪ࡸຓ言ࠊ࠸⾜ࢆ⦎習の機会ࢆᥦ౪する介ධ᪉ἲであるࠋ≉に失語症に㛵࡚ࡋはᅜෆእでከᩘの研究が

失語症者と࿘ᅖとのコミュニケーションのಁ㐍にࠊࡾれ࡚おࡉ✚ CPT が効果的であることが実ドࡉれ࡚࠸

るࠋㄆ▱コミュニケーション障害に㛵࡚ࡋはࠊ失語症に㛵する CPT の研究とẚるとᑡᩘではあるࡶののࠊ

㏆年にお࡚࠸」ᩘの研究が⾜ࢃれ࡚࠸るࡎ࠸ࠊࡋࡋࠋれの障害㡿域におࠊࡶ࡚࠸高次脳機能障害者のᐙᗞ

⏕άࡸ地域♫会への㐺ᛂಁ㐍ࢆ┠的とする研究が中ᚰであࠊࡾ⫋ሙ㐺ᛂのಁ㐍に↔Ⅼࢆあ࡚たྲྀ⤌はぢᙜた

ࠋ࠸なࡽ

➨㸰⠇� ┠ⓗ�

本研究の┠的はࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍ࢆ┠的とする CPT 検討するこࢆの効果ࡑࠊࡋ㛤Ⓨࢆ

とであるࠋ本研究でྲྀ࠺ᢅࡾコミュニケーションのၥ㢟はࠊ失語症に㉳ᅉするሙྜとࠊㄆ▱コミュニケーシ

ョン障害に㉳ᅉするሙྜの୧᪉とࡋたࠋCPT の対㇟者はࠊᴗにົする高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔

ቃとࠊࡋලయ的にはྠࡸྖୖࠊࠊᴗᅾ⡠ᆺ⫋ሙ㐺ᛂ援ຓ者（௨ୗࠕࠊᴗᅾ⡠ᆺࢪョブコーࠖࢳと࠺࠸）ࠊ

障害者⫋ᴗ⏕ά┦ㄯ員➼とࡋたࠋ

本研究にお࡚࠸はࠕࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃのࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに

㛵する▱㆑ࠊࣝ࢟ࢫࡸ意㆑の向ୖはࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁࢆ㐍するࠖことࢆ理ㄽ௬ㄝと࡚ࡋタ定

CPTࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃはࠕࠊは࡚ࡋసᴗ௬ㄝとࠋたࡋ にཧຍすることでࠊ高次脳機能障

害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⯆ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧが向ୖするࠖことࢆタ定ࠊࡋこれࡽに࠸ࡘ

࡚検討ࡋたࠋ

➨㸰❶� 㛤Ⓨࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ

ඛ⾜研究ࢆཧ⪃とࠕ࡚ࡋ試⾜∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࠊࡋ高次脳機能障害者への支援経験がᑡな࠸⫋リハᚑ

者に対する効果ࢆ検討ࡋたࡑࠋの⤖果ࢆ㋃まࠕࠊ࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋᨵⰋ∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ高

次脳機能障害に㛵する▱㆑➼の㠃で୍⯡♫会人に㏆࠸と⪃ࡽ࠼れる学⏕に対࡚ࡋ試⾜ࡑࠊࡋの効果ࢆ検討

るⅬࡌឤࢆᅔ㞴ࠊ日㡭࡚࠸高次脳機能障害者とのコミュニケーションにおࠊࡋᴗᚑᴗ員に対ࠊまたࠋたࡋ

➼に㛵する調査ࢆ実ࡋたࠋこれࡽの⤖果ࢆ㋃まࠕ࡚࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࡑࠊࡋの効果ࢆ検討ࡋ

た࣒ࣛࢢࣟࣉࠋ㛤Ⓨのὶれはࠊᅗ 0-1 のとおࡾであるࠋ 

1 ㄆ▱コミュニケーション障害とはࠊὀ意障害ࡸ記᠈障害ࠊ㐙⾜機能障害などのㄆ▱機能障害によࡌ⏕ࡾる

コミュニケーションのၥ㢟であࠊࡾ失語症とは༊ูࡉれるࠋヲࡃࡋは５࣌ーࢪに記㍕ࡋたࠋ

Ѹ � Ѹ
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ඛ⾜研究ࠊࡽ高次脳機能障害者とのコミュニケーションୖ࠺⾜ࢆで㓄៖すࡁとࡉれる࣏ントࢆᢳฟ

ᴗሙ⫋ࠊは࡚࠸ࡘሙ㠃タ定にࡸ࣐₇習ㄢ㢟のテーࠋたࡋసᡂࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ∧⾜とに㸯日༙の試ࡶࢆこれࠊࡋ

㠃に㛵するࡶのとࡋたࠋ 
�
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高次脳機能障害者の支援経験ᩘが５ケーࢫ௨ୗである地域障害者⫋ᴗࢭンࢱー⫋員（障害者⫋ᴗ࢘࢝ンࢭ

ࣛーཬࡧ㓄⨨ᆺࢪョブコー14（ࢳ ẚ㍑試験によ࣒ࢲた㠀ࣛンࡋタ定ࢆト対↷⩌2ࢫᚅ機リࠊࡋ対㇟とࢆྡ

ࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ࡚ࡋの効果ᣦᶆと࣒ࣛࢢࣟࣉࠋたࡗ⾜ࢆ検討ࡾ

⮬ಙཬࡧ意ḧのኚࢆ 定ࡋたࠋ▱㆑の 定にお࡚࠸はࠊ高次脳機能障害者とࡑのୖྖの会話ሙ㠃のື⏬（シ

ナリ࢜にᇶ࡙ࡃᯫ✵ሙ㠃）㸰ሙ㠃࠸⏝ࢆたࠋ㸰ሙ㠃の୍ࠊࡕ࠺᪉は高次脳機能障害者ᙺの人≀の症≧が失

語症であるタ定ࠊ᪉はὀ意障害ཬࡧ記᠈障害であるタ定とࠊࡋこれࢆࡽཧຍ者にᥦ♧ྖୖࠊࡋᙺの人≀の

コミュニケーションのᨵၿすࡁⅬࢆሙ㠃ࡈとにิᣲするよ࠺ồめたྛࠋཧຍ者がᣦすることがでࡁた㐺

ษなᨵၿⅬのಶᩘࢆᚓⅬとࡋたࠋ⮬ಙཬࡧ意ḧの 定はࠊビࢪュࣝナࣟࢫࢢケーࣝ࠸⏝ࢆたཧຍ者の⮬

ᕫ評定とࡋたࠋ 
㸰㸬⤖ᯝ�

๓ᚋでᚓⅬが࣒ࣛࢢࣟࣉは࡚࠸ࡘಙに⮬ࠊࡕ࠺意ḧのࡧಙཬ⮬ࠊた▱㆑㸰ㄢ㢟ࡋの効果ᣦᶆと࣒ࣛࢢࣟࣉ

向ୖするഴ向がㄆめࡽれたがࡑࠊののᣦᶆに࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉによる向ୖがㄆめࡽれなࡗたࠋ 

 
2 ᚅ機リࢫト対↷⩌（Waiting-list control）とはࠊ␗なる介ධᮇࢆタ定ࡋた」ᩘ⩌のࠊࡕ࠺ᚋに介ධが⾜

れる⩌に対する対↷⩌とぢなࢃ⾜介ධがࠊࡾれるᮇ㛫はᚅ機≧態となࢃ⾜⩌への介ධがࠋれる⩌であるࢃ

すことがでࡁるࠋヲࡃࡋは 21  ࠋたࡋに記㍕ࢪー࣌

ᅗ 0-1  㛤Ⓨのὶれ࣒ࣛࢢࣟࣉ
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が向ୖするഴ向がㄆめࡽれたがࡑࠊののᣦᶆに࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉによる向ୖがㄆめࡽれなࡗたࠋ

2 ᚅ機リࢫト対↷⩌（Waiting-list control）とはࠊ␗なる介ධᮇࢆタ定ࡋた」ᩘ⩌のࠊࡕ࠺ᚋに介ධが⾜

れる⩌に対する対↷⩌とぢなすことࢃ⾜介ධがࠊࡾれるᮇ㛫はᚅ機≧態となࢃ⾜⩌への介ධがࠋ⩌れるࢃ

がでࡁるࠋヲࡃࡋは 21  ࠋたࡋに記㍕ࢪー࣌

ᅗ 0-1  㛤Ⓨのὶれ࣒ࣛࢢࣟࣉ
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⾜
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者
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ᨵ
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プ
ロ
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ム
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ᨵ
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∧
プ
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ラ
ム
の
作
成 

効
果
検
討

（
大
学
生
） 

企
業
従
業
員

へ
の
調
査 

効
果
検
討
（
企
業
従
業
員
） 

㛤Ⓨ࣒ࣛࢢࣟࣉ

Ѹ � Ѹ
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㸱㸬⪃ᐹ�

� ▱㆑のᚓⅬに࣒ࣛࢢࣟࣉ࡚࠸ࡘへのཧຍによる向ୖがㄆめࡽれなࡗた⫼ᬒとࠊ࡚ࡋに௨ୗの㸱Ⅼが⪃

ࠊののࡶ࠸は支援経験がᑡな࡚࠸ࡘཧຍ者である⫋リハᚑ者は高次脳機能障害者にࠊ㸯Ⅼ┠はࠋれたࡽ࠼

障害者㞠⏝の支援者と࡚ࡋはᩘ年௨ୖの経験ࢆᣢࡘ者がከྵࡃまれ࡚おࠊࡾ本࣒ࣛࢢࣟࣉでྲྀ࠺ᢅࡾコミュ

ニケーションࣝ࢟ࢫの༙に࡚࠸ࡘ᪤に習ᚓ࠸࡚ࡋたྍ能ᛶであるࠋ㸰Ⅼ┠は₇ࠊ習ᩍᮦࡸ講⩏でྲྀ࠺ᢅࡾ

トࣆックがࠊཧຍ者の㛵ᚰࢆලయ的なコミュニケーションࣝ࢟ࢫに㞟中ࡏࡉるために㐺ษなෆᐜでなࡗた

ྍ能ᛶであるࠋ㸱Ⅼ┠はࠊ 定のᩍ♧ࠕࢆ（ୖྖᙺの人≀に）ドࢆࢫࣂすることࢆ定࡚ࠖࡋ記㏙する

ことࢆồめたことࡦࡘ୍ࠊࡽとࡘの࣏ントに࡚࠸ࡘᑀな記㏙がᘬࡁฟࡉれた㠃ࠊከᩘの࣏ントࢆ

ᣲࡆることのጉࡆとなࡗたྍ能ᛶであるࠋ⮬ಙに࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉࠊへのཧຍがᬑẁのコミュニケーショ

ンࢆࡾ㏉る機会となࠊࡾ᪤に習ᚓ࠸࡚ࡋるࣝ࢟ࢫと᭦にᨵၿすࢆࣝ࢟ࢫࡁ᫂☜でࡁたことがࠊᚓⅬの

向ୖにࡘながࡗたと⪃ࡽ࠼れたࠋ意ḧのᚓⅬの向ୖがぢࡽれなࡗた⫼ᬒと࡚ࡋは࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ実๓に᪤

に高࠸ᚓⅬ࠸࡚ࡋ♧ࢆたためࠊ᭦には向ୖࡋにࡗࡃたことが⪃ࡽ࠼れたࠋ 
�

➨㸱⠇� ᨵⰋ∧࣭ᨵⰋ∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ�

๓⠇で♧ࡋたㄢ㢟ࢆ㋃まࠊ࠼ලయ的なコミュニケーション⾜ື（するࡁこと・ࡋな࠸᪉がよ࠸こと）に

↔Ⅼࡗ⤠ࢆた࣒ࣛࢢࣟࣉにᨵⰋࡋた（ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉ）ࠋこれにకࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࠸㸯日༙ࡽ㸯日に▷⦰

ࢆすることࢆࢫࣂド（ᙺの人≀にྖୖ）ࠕࠊࡽ♧㆑㸰ㄢ㢟の 定のᩍ▱ࠊ࡚࠸ࡘ定に ࠊまたࠋたࡋ

定࡚ࠖࡋのᩥ言ࢆ๐㝖ࠊࡋᨵၿすࡁⅬࢆ༢にิᣲすることࢆồめるᩍ♧にኚ᭦ࡋたືࠋ⏬のシナリ࢜ཬ

 ࠋた࠼ຍࢆ㒊ᨵኚ୍ࡶ࡚࠸ࡘ₇ฟにࡧ
ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉの効果ࢆ検討するためにࠊ高次脳機能障害に㛵する▱㆑ࡸ経験➼の㠃で୍⯡♫会人に㏆

⏕れる学ࡉと定࠸ 31 効果࡚࠸⏝ࢆẚ㍑試験࣒ࢲた㠀ࣛンࡋタ定ࢆ⩌↷ト対ࢫᚅ機リࠊࡋ対㇟とࢆྡ

検討ࡗ⾜ࢆたࠋ効果 定のᣦᶆのࠊࡕ࠺高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑に࡚࠸ࡘはࠊ

ୖ㏙ࡋたⅬ௨እは試⾜∧࣒ࣛࢢࣟࣉとྠᵝの 定᪉ἲとࠊࡋこのࠊ⯆ࠊ⮬ಙࠊ意ḧに11ࠊ࡚࠸ࡘ ẁ㝵の

リッ࢝ートࢫケー࡚ࣝ࠸⏝ࢆ⮬ᕫ評定ࢆồめたࠋ୧⩌のᚓⅬኚࢆ分ᩓ分析によࡾ検討ࡋたとこࠊࢁ▱㆑㸰

ㄢ㢟に࡚࠸ࡘస⏝がㄆめࡽれࠊ介ධ⩌にお࡚࠸᭷意なᚓⅬ向ୖがㄆめࡽれたࠋ⯆に࡚࠸ࡘはస⏝

が᭷意ഴ向でࠊ介ධ⩌にお࡚࠸ᚓⅬ向ୖがㄆめࡽれたࠋ⮬ಙཬࡧ意ḧに࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉによる効果がㄆ

めࡽれなࡗたࠋ 
ୖ記と୪⾜࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚ࡋෆᐜのᨵၿのためࠊᴗᚑᴗ員（ᴗᅾ⡠ᆺࢪョブコーࢳ㣴ᡂ研ಟཷ講者）

ࡉࡋ㞴࡚ࡋሙ➼における高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵⫋ࠊ࠸⾜ࢆンケート調査対㇟にࢆ

会的⾜ື㠃（ឤ情のᏳ♫ࠊ࠼意思疎通㠃でのᅔ㞴にຍࠊの⤖果ࡑࠋたࡋ㞟ࢆ情報࡚࠸ࡘるⅬ➼にࡌឤࢆ

定ࠊࡉᛣࡾなど）への対ᛂにⱞ៖するとࡗ࠸たᅇ⟅がከࡃぢࡽれたࠋ 
これࡽの⤖果ࢆ㋃まࠊ࠼ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉに᭦にᨵⰋࢆຍࠕࠊ࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋ 
 

➨㸱❶�  ຠᯝ᳨ウࡢ㸦ᨵⰋ∧㸧࣒ࣛࢢࣟࣉ
� 高次脳機能障害者のୖྖྠࡸ➼であるᴗᚑᴗ員ࢆ対㇟と࡚ࡋᨵⰋ∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ実ࡑࠊࡋの効果

 ࠋたࡋ検討ࢆ
�

➨㸯⠇� ᪉ἲ�

ᴗ➼にお࡚࠸高次脳機能障害者のୖྖྠࡸࠊ㒊ୗࠊある࠸はࠊᴗᅾ⡠ᆺࢪョブコーࡸࢳ障害者⫋ᴗ

⏕ά┦ㄯ員と࡚ࡋົする者であることࢆ᮲௳にࠊ研究ཧຍ者ࢆເ㞟ࡋたࠋເ㞟᮲௳にྜ⮴ࡋた 31 対ࢆྡ

Ѹ � Ѹ
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㇟とࠊࡋᚅ機リࢫト対↷⩌ࢆタ定ࡋた㠀ࣛン࣒ࢲẚ㍑試験࡚࠸⏝ࢆ効果検討ࡗ⾜ࢆたࠋ効果 定のᣦᶆはࠊ

高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⯆ࠊ⮬ಙࠊ意ḧとࠊࡋ 定᪉ἲはᨵⰋ∧ࢢࣟࣉ

 ࠋたࡋ検討ࢆ୧⩌のᚓⅬኚࠊ࡚࠸ࡘ定ᣦᶆに ྛࠋたࡋとྠᵝと࣒ࣛ
このに࣒ࣛࢢࣟࣉࠊの約㸯ࣨ月ᚋにンケート（࢛ࣟࣇーッࣉ調査）࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࠸⾜ࢆでྲྀࡗᢅࡾ

たྛࣝ࢟ࢫの⫋ሙでのά⏝≧ἣに࡚࠸ࡘ調査ࡋたࠋ 
�

➨㸰⠇� ⤖ᯝ�

たࡋ๓ᚋの 定にཧຍࡧཬ࣒ࣛࢢࣟࣉ 28 ྡのࢹーࢆࢱ分析対㇟とࡋたࠋ⯆ࢆ㝖ࡃす࡚にࠊ࡚࠸ࡘ分

ᩓ分析によࡾ⩌㛫と 定Ⅼのస⏝がㄆめࡽれࠊ介ධ⩌にお࡚࠸᭷意なᚓⅬ向ୖがㄆめࡽれたࠋ⯆に

ࠊは࡚࠸調査におࣉッー࢛ࣟࣇࠋれたࡽ向ୖがㄆめ࡚࠸介ධ⩌におࠊࡾはస⏝が᭷意ഴ向であ࡚࠸ࡘ

ཧຍ者のከࡃが࣒ࣛࢢࣟࣉでྲྀࡗᢅࡾたࢆࣝ࢟ࢫ⫋ሙでά⏝࠸࡚ࡋるとのᅇ⟅がᚓࡽれたࠋ⮬⏤記㏙にお࠸

ά⏝するࢆࣝ࢟ࢫたࡗᢅࡾでྲྀ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊれた୍᪉でࡽたとの意ぢがከᩘぢࡗが᭷⏝であ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚

ことの㈇ᢸឤࠊࡸά⏝ࡋたことによ࡚ࡗ༷࡚ࡗᮃまな࠸⤖果ࡌ⏕ࢆたとのᅇ⟅୍ࡶ㒊ぢࡽれたࠋ 

 

➨㸱⠇� ⪃ᐹ�

ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉはࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃのࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーショ

ンに㛵する▱㆑ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧの向ୖに対࡚ࡋ᭷効であࡗたࠋཧຍ者のឤࠊࡽ≉に₇習が࣒ࣛࢢࣟࣉの

効果にᐤࡋたことが❚ࢃれたࠋཧຍ者のឤ࢛ࣟࣇࡸーッࣉ調査ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡽᚋ᭦にⓎᒎࡏࡉ

るୖで⪃៖にධれるࡁㄢ㢟がᚓࡽれたࠋ 
 

➨㸲❶� యࡵࡲࡢᚋࡢㄢ㢟�

ᴗᚑᴗ員ࠋたࡋ㛤Ⓨࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ∧ᨵⰋࠕࠊ経࡚ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ∧ᨵⰋࠕࡽ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ∧⾜試ࠕ

に対ࠕ࡚ࡋᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ実ࡋたとこࠊࢁ本研究にお࡚࠸効果 定ᣦᶆと࡚ࡋタ定ࡋたࠊ高次脳

機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧに࡚࠸ࡘ向ୖがㄆめࡽれࠊまたࠊ⯆にࡘ

 ࠋれるࡽ࠼⪄れたとࡉ本研究のసᴗ௬ㄝは支ᣢࠊࡽれたことࡽ向ୖのഴ向がㄆめࡶ࡚࠸
CPT の効果にࠊ࡚࠸ࡘཧຍ者の▱㆑ࡸ態度のኚのみࡽ検討ࡋたⅬは本研究の㝈⏺であると⪃ࡽ࠼れ

るࠋ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂに対する CPT の効果に࡚࠸ࡘᙉ࠸⤖ㄽࢆฟすためにはࠊᴗにົする

高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂ⛬度にࠊ࡚࠸ࡘCPT 実๓ᚋのኚࢆ検討することがᚲ要であると⪃ࡽ࠼れ

るࠋ 
ᚋのㄢ㢟と࡚ࡋこのにはࠊཧຍ者ࡽのニーࢬの高࠸♫会的⾜ື障害への対ᛂに࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚࠸ࡘ

にお࡚࠸よࡾヲ࠺ᢅࡾྲྀࡃࡋことがᚲ要であると⪃ࡽ࠼れるࠋまたࠊᬑཬ㠃にお࡚࠸はࠊᴗᚑᴗ員がཧຍ

࠺たよࡗ࠸編ࠖとࣉッࣉテッࢫࠕᇶ♏編ࠖとࠕࠊ࡚ࡋ᪉ἲと୍ࠊするための効⋡的な実がᮃまれࡃすࡸࡋ

にࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ分することが⪃ࡽ࠼れるࠋ 
  

Ѹ � Ѹ
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➨㸯❶ ⫼ᬒཬࡧ┠ⓗ

高次脳機能障害者におけるコミュニケーションのၥ㢟は♫会ཧຍの障ቨとなるためࠊ⫋リハの㐣⛬にお࠸

࡚コミュニケーションに╔┠することは重要であるࠋCPT はࠊコミュニケーションに障害のある高次脳機能

障害者の࿘ᅖの人に対ࠊ࡚ࡋ障害≉ᛶにᛂࡌた㐺ษなコミュニケーションの᪉ἲに࡚࠸ࡘ情報ᥦ౪ࡸຓ言ࢆ

る࠸࡚ࡆୖࢆᅜෆእの地域リハビリテーション➼の㡿域でᡂ果ࠋᥦ౪する介ධ᪉ἲであるࢆ習機会⦏ࠊ࠸⾜

がࠊ⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍に↔Ⅼࢆあ࡚たྲྀ⤌はぢᙜたࡽなࠋ࠸本研究の┠的はࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍

的とする┠ࢆ CPT  ࠋ検討することであるࢆの効果ࡑࠊࡋ㛤Ⓨࢆ

➨㸯⠇� ⫼ᬒ

㸯㸬 㧗ḟ⬻ᶵ⬟㞀ᐖ⪅ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡿࡅ࠾㞀ᐖ�

㸦㸯㸧ኻㄒ

失語症はࠊ脳の言語野のᦆയによࠊࡾ᪤に習ᚓࡉれた言語（話ࡋ言ⴥと書ࡁ言ⴥ）の理ゎと⾲ฟに障害

高次脳機能障害ᅜ実態調査委員会（2016）の調査によるࠋ（立石, 2017; 本村, 1994）࠺࠸ࢆた≧態ࡋ᮶ࢆ

とࠊ調査に༠ຊࡋた医療機㛵にධ院ཪは通院する高次脳機能障害者 12,753 ྡのࠊࡕ࠺失語症ࢆ症≧とす

る者は 4,393 ྡでࠊయの 34.4㸣であࡗたࠋまたࠊ東京都高次脳機能障害者実態調査検討委員会（2008）の

調査によるとࠊ調査対㇟タに通院する高次脳機能障害者 899 ྡのࠊࡕ࠺失語症の症≧がある者は 363 ྡ

でࠊయの 40.4㸣であࡗたࠋ 
㸦㸰㸧ㄆ▱ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ㞀ᐖ

ὀ意ࡸ記᠈ࠊ㐙⾜機能などのㄆ▱機能の障害の⤖果とࡌ⏕࡚ࡋるコミュニケーションのၥ㢟はࠕࠊㄆ▱コミ

ュニケーション障害（Cognitive-communication disorders）ࠖ とࡤれ（College of audiologists and speech-
language pathologists of Ontario, 2018）ࠊ失語症とは༊ูࡉれるࠋMacDonald & Wiseman-Hakes（2010）
によるとࠊㄆ▱コミュニケーション障害の症≧とࠊ࡚ࡋⓎ話㠃ではࠊෆᐜがஈࠊ࠸ࡋ₍↛と࠸࡚ࡋるࠊ⬺⥺

㇟ᢳࠊ㞧な話「ࠊ話࠸㛗ࠊは࡚ࡋ理ゎがᅔ㞴なሙ㠃とࠋれるࡽࡆた≉ᚩがᣲࡗ࠸と࠸がなࡾまとまࠊࡕがࡋ

的なෆᐜࠊẚ႘ࡸㄯなどの┤᥋的でなࠊ⌧⾲࠸」ᩘの話者による会話ࠊ㦁㡢のある⎔ቃࠊ話㢟の㌿が⣲

᪩࠸ሙྜなどがᣲࡽࡆれるࠋまたࠊ会話ࢆጞめることࠊ話者の௦ୖࠊ手ࡃ伝ࡽࢃな࠸とࡁの言࠸࠼など

のࠊ実⏝的・♫会的なコミュニケーションにᅔ㞴がぢࡽれることがあると࠸࡚ࡋるࠋᚋኳᛶ脳ᦆയ者にお࠸

࡚ㄆ▱コミュニケーション障害がぢࡽれるྜは㠀ᖖに高ࠊࡃ」ᩘのᩥ⊩ࢆඖに⤫ྜࡋた⤖果では 80㸣௨ୖ

になることが♧ࡉれ࡚࠸る（MacDonald & Wiseman-Hakes, 2010）ࠋ 

㸰㸬 ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ㞀ᐖ♫ཧຍ�

コミュニケーションの障害はᑵᴗࡴྵࢆ♫会ཧຍに㈇のᙳ㡪ࢆ࠼ることがᣦࡉれ࡚࠸るࠋGraham,
Pereira, & Teasell（2011）が日本࢝５ࡴྵࢆᅜのඛ⾜研究㸷௳ࢆඖに⟬ฟࡋたとこࢁによるとࠊⱝ年ᒙ（お

おࡡࡴ 18㹼65 ᡯ）の脳༞中ᝈ者にお࡚࠸⫋ᴗᖐにᡂຌࡋたྜはࠊ失語症があるሙྜは 28.4㸣でࠊ失語

症がな࠸ሙྜの 44.7㸣ࢆࡃࡁୗᅇ࠸࡚ࡗたࠋまたࠊHeweston, Cornwell, & Shum（2018）がྑ༙⌫の脳

༞中ᝈ者 36 人ࢆ対㇟に⾜ࡗた研究におࠊ࡚࠸ㄆ▱コミュニケーション障害がある⩌（21 人）とな15）⩌࠸
人）に分け࡚♫会ཧຍに㛵する質ၥ⣬（Sydney Psychosocial Reintegration Scale）のᚓⅬࢆẚ㍑ࡋたとこ

ㄆ▱コミュニケーション障害のある⩌の᪉が⤫ィ的ࠊ࡚࠸にお࡚のୗ㡯┠すࡘ㸲ࡴྵࢆᴗάືࠖ⫋ࠕࠊࢁ

に᭷意にప࡚ࡋ♧ࢆ್࠸おࠊࡾ♫会ཧຍがよࡾᅔ㞴であることが♧ࡉれたࡽࡉࠋにࠊDouglas, Brachy, & Snow

Ѹ � Ѹ
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（2016）がእയᛶ脳ᦆയ者 46 人ࢆ対㇟とࡗ⾜࡚ࡋた研究におࠊ࡚࠸ᑵᴗ⩌（23 人）と㠀ᑵᴗ⩌（23 人）の

コミュニケーション障害ࢆ質ၥ⣬（La Trobe Communication Questionnaire）のᚓⅬ࡚࠸⏝ࢆẚ㍑ࡋたと

こࠊࢁ㠀ᑵᴗ⩌にお࡚࠸ᚓⅬが⤫ィ的に᭷意に高ࠊࡃコミュニケーションのၥ㢟が࠸ࡁことが♧ࡉれたࠋ

これࡽのことࠊࡽコミュニケーションのၥ㢟はᑵᴗࡴྵࢆ♫会ཧຍに対するࡁな障ቨであࠊࡾ高次脳機

能障害者の♫会ཧຍࢆ支࠼るୖでコミュニケーションのၥ㢟に╔┠することはྍḞであると⪃ࡽ࠼れるࠋ

㸱㸬 ࢢࣥࢽ࣮ࣞࢺ࣮ࢼࢺ࣮ࣃࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ㸦&37㸧
Simmons-Mackie, Raymer, Armstrong, Holland, & Cherney（2010）はࠊCPT 失語症のある人の言ࠕࢆ

語ࠊコミュニケーションࠊ♫会ཧຍ࡚ࡋࡑࠊ㸭ある࠸は福祉ࢆᨵၿすると࠺࠸┠的ࢆᣢ࡚ࡗ失語症のある人

௨እの人に対࡚ࡋ介ධすることࠖと定⩏ࠊࡋコミュニケーションパートナー（௨ୗࠕࠊCPࠖと࠺࠸）に࠸ࡘ

࡚はࠕࠊ失語症のある人がὶするྍ能ᛶのある⎔ቃに࠸る人ࠎであࠊࡾᐙ᪘ࠊ人ࣛ࣎ࠊンテࡸ医療ᚑ

者ࡴྵࢆがࠊこれࡽに㝈ࡽれるࡶのではなࠖ࠸と࠸࡚ࡋるࠋKagan（1998）はࠊ㌟య障害のある人ࠎが㌴

᳔子ࣟࢫࡸーࢆࣉ࠺ᶒがあることとྠᵝにࠊ失語症のある人ࠎはコミュニケーションにクࢫࢭするᶒ

があࡋ⦏⇍ࠊࡾた CP3は失語症に㐺ࡋた⎔ቃࡸどぬ㈨ᩱとྠᵝにコミュニケーションのࣟࢫーࣉであると

㏙࠸࡚るࠋ

ㄆ▱コミュニケーション障害㡿域におࠊࡶ࡚࠸失語症㡿域の CPT 障ࠊࡽながࡋにࡘ理ㄽ的なᅵྎの୍ࢆ

害ᙜ者の࿘ᅖの人ࠎにാࡁける介ධが⾜ࢃれ࡚࠸る（Togher, McDonald, Code, & Grant, 2004）ࠋ
Ylvisaker, Trukstra, & Coelho（2005）はࠊእയᛶ脳ᦆയ者への⾜ື・♫会㠃の介ධに㛵するㄽᩥの中でࠊ

障害がある人の中ࡔけにၥ㢟ࡑࡸのゎỴ⟇があるとᤊ࠼るᚑ᮶の介ධ᪉ἲ（伝⤫的なࢯーシࣕࣝࢫࣝ࢟ࢫト

ࣞーニンࢢ）と␗なࠊࡾCPT は CP の理ゎࡸຊ量がコミュニケーションに対࡚ࡋ࠼るᙳ㡪にὀ┠࠸࡚ࡋる

と㏙ࠊCPT のⓎᒎはᅜ㝿⏕ά機能分㢮（World Health Organization）が重どするとこࢁにἢ࠸࡚ࡗると

㏙࠸࡚るࠋ

㸲㸬 &37 ✲◊⾜ඛࡢ

㸦㸯㸧ኻㄒ㡿ᇦࡢ &37
失語症㡿域の CPT に࡚࠸ࡘはᩘከࡃの介ධ研究が⾜ࢃれ࡚࠸るࠋSimmons-Mackie, Raymer, Armstrong,

Holland, & Cherney（2010）による⣔⤫的ࣞビューでは1975ࠊ 年ࡽ 2008 年の㛫にⱥ語で報告ࡉれた失

語症㡿域の CPT の介ධ研究が 31 Simmons-Mackie, Raymer, & Cherneyࠊまたࠊࡾれ࡚おࡽࡆୖࡾྲྀ௳
（2016）によるࣞビューではࠊ๓㏙のࣞビューでྲྀࡗᢅࡾたᚋのᮇ㛫（2008 年㹼2015 年）に報告ࡉれたྠ

ᵝの介ධ研究が 25 ࠸࡚ࡋ報告ࢆの⫯定的な効果ࡽどがఱࢇとの研究のࡽれࡑࠋる࠸れ࡚ࡽࡆୖࡾྲྀ௳

ることࠊࡽⓎ症㛫ࡶな࠸失語症者などࡘࡃ࠸の᮲௳にお࡚࠸は質の高࠸研究が㊊࠸࡚ࡋるࡶののࠊ

యと࡚ࡋ CPT は失語症者とのコミュニケーションಁࢆ㐍するために効果的であると⤖ㄽ࡙けࡽれ࡚࠸るࠋ

またྠࠊⴭ者ࡽは 2010 年と 2016 年のࣞビューのẚ㍑ࠊࡽᚑ᮶ࠊCPT の対㇟はᐙ᪘ࡸ介ㆤ者が中ᚰであ

ること࠸࡚࠼の対㇟とする研究がቑࢢトࣞーニンࢆ㏆年では⫋ᴗୖで失語症者と᥋する医療ᚑ者ࠊたがࡗ

ࠊ࡚࠸㏆にお᭱ࡾよࠊ実㝿ࠋる࠸࡚ࡋ㐍めるᚲ要があるとᣦࡋは᭦に᥎࡚࠸ࡘな研究に࠺このよࠊ㏙ࢆ

┳ㆤᖌࡸసᴗ療ἲኈなどの医療ᚑ者ࡑࡸの学⏕ࢆ対㇟とする CPT の介ධ研究が」ᩘ報告ࡉれ࡚࠸る（

3 Kagan (1998) はࠕࠊコミュニケーションパートナーࠖではなࠕࡃ会話パートナー（conversation 
partner）ࠖ の語࠸࡚࠸⏝ࢆるがࠊ理ᛕࡸᙺはඹ通するとุ᩿ࡉれることࠊࡽ本✏ではこれࢆࡽ༊ูࡋ

なࠋ࠸

Ѹ � Ѹ
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 Cameron, et al., 2017; Heard, O'Halloran, & McKinley, 2017; van Rijssen, Veldkamp, Meilof, & vanࠊࡤ࠼
Ewijk, 2018）୍ࠋ᪉でࠊ⫋リハᚑ者ࠊࡸປാ者である失語症者の⫋ሙの人的⎔ቃࢆ対㇟とする CPT はࠊ筆

者ࡽが᥈ࡋた⠊ᅖではぢᙜたࡽなࡗたࠋ 
失語症㡿域の CPT はࠊᅜෆにおࡶ࡚࠸研究ࡸ実㊶が⾜ࢃれ࡚࠸る（ᑠᯘ, 2004; 鈴木, 2013; 竹中・吉野, 

ࠊ࡚࠸である意思疎通支援ᴗにおࡘれた地域⏕ά支援ᴗの୍ࡽ障害者⥲ྜ支援ἲに定めࠊまたࠋ（2013

失語症者向け意思疎通支援者の㣴ᡂがᖹᡂ 30 年度ࡽᅜでጞま࠸࡚ࡗる（村山, 2018）ࠋ本報告書ᇳ筆

Ⅼでは失語症者向けの意思疎通支援は㛤ጞࡉれたࡾࡤであࡑࠊࡾのάື⠊ᅖ➼に࡚࠸ࡘの情報は㝈ࡽれ࡚

ሙにおける通ᖖ⫋ࠊཧ↷するとࢆぬ障害者に対する意思疎通支援ᴗに㛵する㈨ᩱ⫈ࠊ࡚ࡋཧ⪃とࠊるが࠸

ົは派遣の対㇟እとࡉれる記㏙がぢࡽれ（ࠊࡤ࠼⛅⏣市, 2018 ; 宇都宮市, 2018）ࠊこのことࡽ㢮᥎ࡋ

 ࠋれるࡽ࠼⪄れることがࡽ経῭άືୖの⏝にはไ㝈がタけࡶ࡚ࡋ失語症者向けの意思疎通支援に㛵ࠊ࡚
㸦㸰㸧ㄆ▱ࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥ㞀ᐖ㡿ᇦࡢ &37 

ㄆ▱コミュニケーション障害㡿域の CPT はࠊ失語症㡿域とẚ㍑すると研究ᩘがᑡなࠊࡃබ⾲ࡉれた研究

に࡚࠸ࡘはఱࡽの効果が報告ࡉれ࡚࠸るࡶののࠊ᭦なる研究がᚲ要な㡿域である （Wiltshire & Ehrlich, 
ࠊࡸた介ධ研究ࡋ対㇟とࢆTogher, McDonald, Code, & Grant（2004）による㆙ᐹᐁࠊこれまでにはࠋ（2014

Goldblum & Alant（2009）によるࢫーパー࣐ーケットᗑ員ࢆ対㇟とࡋた介ධ研究ࠊTogher, McDonald, Tate, 
Power, & Rietdijk（2013）によるᐙ᪘などの㏆ぶ者ࢆ対㇟とࡋた介ධ研究ࠊBeln, Togher, Power, & Heard
（2017）によるリハビリࢭンࢱーの介ㆤ⫋員ࢆ対㇟とࡋた介ධ研究などが報告ࡉれ࡚࠸るࠋこれࡽはࡎ࠸れ

እയᛶ脳ᦆയによるㄆ▱コミュニケーション障害に㛵するࡶ CPT であ༙ྑࠊࡾ⌫の脳༞中などእയ௨እの

ཎᅉによるㄆ▱コミュニケーション障害࠺ᢅࡾྲྀࢆ CPT はぢᙜたࡽなࡗたࠋまたࠊ失語症㡿域の CPT と

ྠᵝࠊ⫋リハ㡿域でのྲྀ⤌はぢᙜたࡽなࡗたࠋ 
 
㸳㸬&37 �ከᵝᛶࡢ

これまでに報告ࡉれ࡚࠸る介ධ研究における CPT の実ᙧ態ࡸෆᐜࠊ効果の検討᪉ἲはᵝࠎであるࠋඛ

㏙の Simmons-Mackie, Raymer, & Cherney（2016）による失語症㡿域の CPT のࣞビューによるとࣟࣉࠊ

のᡤ要㛫はᆺ的には࣒ࣛࢢ 10㹼15 㛫⛬度であるがࠊ中には㸯㛫 15 分と▷㛫の࣒ࣛࢢࣟࣉがあ

㏫にࠊࡾ 100 㛫にཬࡪ㛗㛫のࡶ࣒ࣛࢢࣟࣉあるࠋ対㇟者が失語症者のᐙ᪘など㏆ぶ者であるሙྜはࡑࠊ

の失語症者に≉ࡋたコミュニケーション᪉␎ࢆ学ࢇで㈔࠺ためにಶู的に実ࡉれることがከ୍ࠊࡃ᪉ࠊ

医療ᚑ者ࡑࡸの学⏕が対㇟者であるሙྜはࠊᵝࠎな失語症者に㐺⏝でࡁる୍⯡的なコミュニケーション᪉

ࣉれたࡉとに⊂⮬にసᡂࡈ研究ࠊは࡚ࡋのෆᐜに㛵࣒ࣛࢢࣟࣉࠋ࠸ることがከ࠸⏝ࢆᙧᘧࣉーࣝࢢࡪ学ࢆ␎

SPPARCࠕࠊあるがࡶれるሙྜࡽ࠸⏝が࣒ࣛࢢࣟ （ࠖLocks, Wilkinson, & Bryan, 2001）ࠕࡸSCA （ࠖKagan , 
CONNEXTࠕࠊ（1998 （ࠖMcVicker, Parr, Pound, & Duchan, 2009）とࡗ࠸た講⩏と₇習࣐ࡴྵࢆニュࣝ

研究㛫ࠊࡾ㠀ᖖにከᵝであࡶれる᪉ἲࡽ࠸⏝介ධ効果の検討にࠋあるࡶれるሙྜࡽ࠸⏝が࣒ࣛࢢࣟࣉれたࡉ

で୍㈏ࡋた効果ᣦᶆがな࠸ことがࠊ研究⤖果のゎ釈にと࡚ࡗ障ቨにな࠸࡚ࡗることがᣦࡉれ࡚࠸る

（Simmons-Mackie, Raymer, & Cherney, 2016）ࠋ 
Saldart, Jensen, Blom Joansson, & Simmons-Mackie（2018）はࠊ失語症㡿域の CPT のこれまでの効果

 定᪉ἲに࡚࠸ࡘᴫほᩚࠊࡋ理࠸࡚ࡋるࡑࠋれによるとࠊ㏆ぶ者ࢆ対㇟とする CPT にお࡚࠸はࠕࠊ失語症者

とのコミュニケーションに㛵する▱㆑（障ቨಁࡸ㐍となる CP ⮬㌟の⾜ືࠕࠊࠖ（ࡴྵࢆCP ཬࡧ㸭ཪは失語症

者の≉定の⾜ືのኚ コミュニケーションの質に対するࠕࠊࠖ CP と失語症者の意㆑㸭態度のኚࠖࢆ効果 

定のᣦᶆとするሙྜがከࠊࡃ医療ᚑ者➼ࢆ対㇟とする CPT にお࡚࠸はࠕࠊ失語症者とのコミュニケーショ

ンに࡚࠸ࡘの CP の▱㆑ でのୖ࠺ࢆな支援技ἲࠎᵝࠕࠊࠖ CP の⾜ືと技能 失語症者のコミュニケーシࠕࠊࠖ

Ѹ � Ѹ
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ョンへのཧຍ⾜ືのቑຍࠊある࠸はࠊ医療ሙ㠃における失語症者のໟᦤࡸཧຍの意㆑ 失語症者とのコミࠕࠊࠖ

ュニケーションに࡚࠸ࡘの CP の意㆑ࡸ態度ࠖࢆ効果 定のᣦᶆとするሙྜがከࠋ࠸たྛࠊࡋࡔ㡯┠ࢆ定量

するために実㝿に⏝ࡽ࠸れるᑻ度は研究によ࡚ࡗᵝࠎであるࠋ 
ㄆ▱コミュニケーション障害㡿域の CPT におࠊࡶ࡚࠸CPT の実ᙧ態ࡸෆᐜ࡚ࡋࡑࠊ効果 定の᪉ἲは

ከᵝであるࠋඛ㏙ࡋた㸲ࡘの介ධ研究ࢆぢるとࠊᡤ要㛫は㸲㛫ࡽ 35 㛫までᖜがあࠊࡾᙧ態はࣝࢢ

ーࣉᙧᘧのሙྜとࣝࢢࠊーࣉᙧᘧ・ಶ人ᙧᘧのే⏝のሙྜがあるࠋෆᐜはࡎ࠸れの࣒ࣛࢢࣟࣉにおࡶ࡚࠸講

⩏と₇習の୧᪉ࢇྵࢆで࠸るがࠊලయ的な実ෆᐜはᵝࠎであるࠋ効果 定は࣒ࣛࢢࣟࣉࠊཧຍ者と高次脳

機能障害者との会話に࡚࠸ࡘ会話分析の手ἲࡑ࡚࠸⏝ࢆの質ࢆ検討するࡶのࠊ会話ሙ㠃ࢆ㘓⏬࡚ࡋ➨୕者が

୍定のᇶ‽で評定するࡶのࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵するཧຍ者の⮬ಙのኚに࠸ࡘ

࡚⮬ᕫ評定でィ するࡶのなどࠊ研究㛫で␗なる᪉ἲが⏝ࡽ࠸れ࡚࠸るࠋ 
  

Ѹ � Ѹ
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➨㸰⠇� ┠ⓗ 
๓⠇でぢ࡚ࡁたよ࠺にࠊ高次脳機能障害者にお࡚࠸コミュニケーションのၥ㢟が⏕ࡌるྜは高ࠊࡃコミ

ュニケーションのၥ㢟はᑵᴗࡴྵࢆ♫会ཧຍへのࡁな障ቨとなるࡑࠋのためࠊ⫋リハのࢫࢭࣟࣉにおࠊ࡚࠸

コミュニケーションのၥ㢟に╔┠ࠊࡋ支援することは重要であると⪃ࡽ࠼れるࠋCPT は高次脳機能障害者の

࿘ᅖの人的⎔ቃの▱㆑ࠊື⾜ࡸ意㆑にാࡁけることでࠊコミュニケーションのၥ㢟ࢆ㍍ῶࡋよ࠺とするྲྀ

⤌であࠊࡾᅜෆእで研究ࡸ実㊶が⾜ࢃれ࡚࠸るࠋ失語症㡿域にお࡚࠸は╔実なᡂ果が✚ࡉれ࡚おࠊࡾㄆ▱

コミュニケーション障害㡿域にお࡚࠸は研究ᩘはᑡな࠸がࡑࠊの効果が♧ࡉれ࡚࠸るࠊࡋࡋࠋ⌧≧の CPT
はࠊᐙᗞࡸ地域♫会におけるコミュニケーションのᨵၿཬࡧ㐺ᛂのಁ㐍ࢆ┠的とࢃ⾜࡚ࡋれ࡚おࠊࡾ⫋ሙで

のコミュニケーションのᨵၿࠊࡸ⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍への効果は検ドࡉれ࡚࠸なࡑࠋ࠸こでࠊ本研究ではࠊ⫋ᴗሙ

㠃に↔Ⅼࢆᙜ࡚た CPT 検討するこࢆ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍に㛵する効果ࠊࡋ㛤Ⓨࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ

とࢆ┠的とࡋたࠋ 
 

㸯㸬⫋ᴗሙ㠃↔Ⅼࢆᙜ࡚ࡓ &37 �㛤Ⓨࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ

⫋ሙでのコミュニケーションに↔Ⅼࢆᙜ࡚る CPT ᪤Ꮡのࠊは࡚ࡗの㛤Ⓨにᙜた࣒ࣛࢢࣟࣉ CPT ࣛࢢࣟࣉ

ࣟࣉ᪤Ꮡの）ࠊると࠼⪄ࢆሙでのコミュニケーションの≉ᚩ⫋ࠊࡋࡔたࠋれるࡽ࠼⪄のෆᐜがཧ⪃になると࣒

☜ṇࠊࡶࡾたഃ㠃よࡗ࠸ὶするとࠊࡴࡋᴦࢆれるሙྜがある）コミュニケーションࡉ重ど࡚࠸にお࣒ࣛࢢ

な意思疎通ྍࢆ能にするࢆࣝ࢟ࢫ重どするᚲ要があると⪃ࡽ࠼れるࠋまた₇ࠊ習ㄢ㢟のሙ㠃タ定はࠊཧຍ者

が⫋ሙにᣢࡕᖐ࡚ࡗすࡄに実㊶ࡸࡋす࠸よࠊ࠺実㝿の⫋ሙሙ㠃に㏆࡙けるᕤኵがᚲ要であると⪃ࡽ࠼れるࠋ

៖する⪄ࡶ࡚࠸ࡘの効⋡に࣒ࣛࢢࣟࣉࠊると࠼⪄ࢆᬑཬࡸ⏝のά࣒ࣛࢢࣟࣉᚋの⫋リハにおけるࠊにࡽࡉ

ᚲ要があるࠋලయ的にはࠊ㞟ᅋで実でࡁることࠊ▷㛫でከࡃの▱㆑ࢆࣝ࢟ࢫࡸ習ᚓでࡁることがᮃまࡋ

 ࠋれるࡽ࠼⪄と࠸
๓⠇で㏙たよ࠺にࠊ失語症㡿域の CPT とㄆ▱コミュニケーション障害㡿域の CPT はࡑࠊれࡒれにูの

ࢆはὀ意障害などのㄆ▱機能障害ࡃ失語症者のከࠊࡋࡋࠋた経緯があるࡁれ࡚ࡉ㛤Ⓨ࡚ࡋと࣒ࣛࢢࣟࣉ

失語症とㄆ▱コミュニケーシࠊコミュニケーションୖᚲ要な㓄៖にはࠊまたࠊ(Murray, 2012) ࡾお࡚ࡋేྜ

ョン障害でඹ通するⅬがከ࠸（ᘅᐿ, 2008）ことがᣦࡉれ࡚࠸るࡑࠋのためࠊ୧障害の≉ᚩࡸ㐪࠸に࠸ࡘ

࡚༑分なㄝ᫂ࢆຍ࠼ながࡽであれࠊࡤ୧者୍ྠࢆの࣒ࣛࢢࣟࣉでྲྀ࠺ᢅࡾことはྍ能であると⪃ࡽ࠼れるࠋ

௨ୖࢆ㋃まࠊ࠼本研究では失語症とㄆ▱コミュニケーション障害の୧᪉に対ᛂする CPT の㛤Ⓨ࣒ࣛࢢࣟࣉ

 ࠋたࡋᣦすことと┠ࢆ
  
㸰㸬ຠᯝ᳨ウࡢ᪉ἲ�

本研究の理ㄽ௬ㄝはࠕࠊ（CPT による）高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃのࠊ高次脳機能障害者とのコミ

ュニケーションに㛵する▱㆑ࠊࣝ࢟ࢫࡸ意㆑の向ୖはࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁࢆ㐍するࠖこととࡋ

た࣒ࣛࢢࣟࣉࠋの効果は᭱ࠊ⤊的な࢘ト࣒࢝である高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂ⛬度のኚによࡾ検討ࡉ

れることが理的であるࡘࠋまྠࡸྖୖࠊࡾが CPT にཧຍすることによࡾ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂ

⛬度が向ୖすることが実ドでࡁれࠊࡤ効果がỴ定的であると言࠼ることになるがࠊ本研究はࡑのよ࠺な研究

たコミュニࡋの┤᥋的な効果である高次脳機能障害の≉ᛶに㐺࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚ࡋための‽ഛ的研究と࠺⾜ࢆ

ケーションに࡚࠸ࡘのཧຍ者の▱㆑のኚࢆたる効果ᣦᶆとすることとࡋたࠋこれにຍࠊ࡚࠼ཧຍ者の意

㆑のኚࠊලయ的には高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する⯆4ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧのኚに࠸ࡘ 

 
4 ⯆の 定に࡚࠸ࡘはࠊᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉの実よࡾ㏣ຍࡋたࠋ 

Ѹ � Ѹ
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࡚ 定することとࡋたࠋ本研究におけるసᴗ௬ㄝはࠕࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃは CPT にཧຍす

ることでࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⯆ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧが向ୖするࠖこと

とࡋたࠋ 
 

  

Ѹ �� Ѹ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第第２２章章  

  

ププロロググララムムのの開開発発 
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➨㸰❶�  㛤Ⓨࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ
 

ඛ⾜研究ࢆཧ⪃とࠕ࡚ࡋ試⾜∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࠊࡋ高次脳機能障害者への支援経験がᑡな࠸⫋リハᚑ

者ࢆ対㇟に効果ࢆ検討ࡋたࡑࠋの⤖果ࢆ㋃まࠕࠊ࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋᨵⰋ∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ高

次脳機能障害に㛵する▱㆑➼の㠃で୍⯡♫会人に㏆࠸と⪃ࡽ࠼れる学⏕に対࡚ࡋ試⾜ࡑࠊࡋの効果ࢆ検討

るࡌឤࢆࡉࡋ㞴ࠊ日㡭࡚࠸高次脳機能障害者とのコミュニケーションにおࠊࡋᴗᚑᴗ員に対ࠊまたࠋたࡋ

Ⅼ➼に㛵する調査ࢆ実ࡋたࠋこれࡽの⤖果ࢆ㋃まࠕ࡚࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋ 
 
➨㸯⠇� ヨ⾜∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ 
㸯㸬 ヨ⾜∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ�

ᅜෆእのᩥ⊩（書⡠ࠊㄽᩥࠊ支援ᅋయのパンࣞࣇット࢙࢘ࡸブࢧトなどィ 20 Ⅼࠊᕳᮎの㈨ᩱ㸯に୍ぴࢆ

ᥖ㍕ࡋた）ࠊࡽ高次脳機能障害者とのコミュニケーションにお࡚࠸対話者が␃意すࡁとࡉれるⅬに࠸ࡘ

࡚の記㏙ࢆ㞟ࡋたࠋ㞟ࡋた記㏙ࠊࡽ⫋ᴗሙ㠃には㐺⏝ࡋに࠸ࡃと⪃ࡽ࠼れる記㏙（ࠕࠊࡤ࠼ᴦ࠸ࡋ話

㢟ࢆ㑅ࡪ ࠺⾜ࡽ話㢟ᥦ౪は᪉ࠕࠊࠖ 27ࠊリーࢦテ࢝㸱࡚ࡋ㞟約ࢆたෆᐜࡋ㢮ఝࠊたୖでࡋ㝖እࢆࠖ（ 㡯┠

にᩚ理ࡋた（⾲  ࠋ（2-1
⾲ 2-1 の 27 㡯┠の␃意Ⅼࢆ㦵子とࠊࡋඛ⾜研究ࢆཧ⪃に試⾜∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋᑟධ㒊とࠊ࡚ࡋ

CPT の理ㄽ的⫼ᬒཬࡧ高次脳機能障害のᇶ♏▱㆑に࡚࠸ࡘゎㄝࡑࠊ࠸⾜ࢆのୖでࠊコミュニケーションୖの

ྛ␃意Ⅼに࡚࠸ࡘලయ（Ⰻ࠸・ᝏ࠸）ࡸのࢯࣆ࢚ードࢆ࠼ながࡽゎㄝࡶ࠺⾜ࢆのとࡋたࠋこれ

㈇ᢸឤが࡚ࡗཧຍ者にとࠊタけࢆయ験するための₇習ࢆたコミュニケーションࡋ意㆑ࢆ意Ⅼ␃ྛࠊ࠼にຍࡽ

ᑡな࠸と思ࢃれるㄢ㢟ࡽよࡾ実㊶的なㄢ㢟にẁ㝵的に㐍めたࠋලయ的にはືࠊ⏬のⓏሙ人≀のコミュニケ

ーションのၥ㢟ⅬࡸᨵၿすࡁⅬに࡚࠸ࡘのཧຍ者ྠኈでの࢝ࢫࢹッションࠊᬑẁのᴗົにお࡚࠸高次脳

機能障害者とのコミュニケーションでᅔ㞴ࢆឤࡌるሙ㠃に࡚࠸ࡘの意ぢࠊコミュニケーションୖの␃意

Ⅼࢆ意㆑ࡋたཧຍ者ྠኈでのࣟーࣝࡗ⾜ࢆࣞࣉた₇ྛࠋ習ㄢ㢟におࠕࠊ࡚࠸伝࠼るࠖࣝ࢟ࢫにຊⅬࢆお࠸た

ㄢ㢟とྲྀࡁ⫈ࠕࠊるࠖࣝ࢟ࢫにຊⅬࢆお࠸たㄢ㢟ࡑࢆれࡒれにタ定ࡋたࠋ௨ୖのෆᐜࠊࡴྵࢆ講⩏ 240 分₇ࠊ

習 260 分ࠊィ 500 分（㸯日༙）の࣒ࣛࢢࣟࣉとࡋた（⾲  ࠋ（2-2
 

㸰㸬 ື �సᡂࡢ⏬

⏝するため࡚ࡋᚋ㏙する効果 定の⣲ᮦとࠊまたࠊ࡚ࡋッションのᩍᮦと࢝ࢫࢹにおける࣒ࣛࢢࣟࣉ 

のື⏬ࢆసᡂࡋたືࠋ⏬はࠊᯫ✵ᴗにົする♫員（௨ୗࠕࠊ♫員ࠖと࠺࠸）が高次脳機能障害のある㒊ୗ

とコミュニケーション࠺⾜ࢆ㸴ሙ㠃とࡕ࠺ࠊࡋ㸱ሙ㠃は♫員がὀ意障害と記᠈障害のある㒊ୗにసᴗᣦ♧ࢆ

⏬ືࠊሙ㠃（௨ୗ࠺⾜ Aࠊ Bࠊ C）ࠊṧࡾ㸱ሙ㠃は♫員が失語症のある㒊ୗと㠃ㄯ࠺⾜ࢆሙ㠃（௨ୗືࠊ⏬

DࠊEࠊF）とࡋたືྛࠋ⏬は㸯分 30 ⛊๓ᚋでࠊ♫員のコミュニケーション⾜ືに㐺ษなⅬが㸯ሙ㠃あた

ࡾ 20㹼25 㡯┠ྵまれるよ࠺にࡋたࠋ㐺ษなコミュニケーション⾜ືはࠊ⾲ 2-1 の 27 㡯┠のྛ␃意Ⅼの意

ࢆ㏫㌿࡚ࡋ定⩏ࡋた（⾲ たሙྜがある（ࡋタ定ࢆのྎモཪは⾜ືに」ᩘの㐺ษなⅬࡘ員の୍♫ࠋ（2-3

 ࠋ（࠺᪩ཱྀࠖで言ࠕࢆࠖᩥ࠸㛗ࠕࡴྵࢆᢳ㇟的な言ⴥࠖࠕࠊࡤ࠼
సᡂࡋたື⏬のࡕ࠺㸰ሙ㠃（ື⏬ A ཬࡧ D）࣒ࣛࢢࣟࣉࢆにおける₇習ᩍᮦとࠊ࠸⏝࡚ࡋṧࡾの㸲ሙ㠃（ື

⏬ BࠊCࠊEࠊF）ࢆ効果 定の⣲ᮦと࠸⏝࡚ࡋた（⾲  ࠋ（2-4
  

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-1 高次脳機能障害者とのコミュニケーションୖの␃意Ⅼ 
リーࢦテ࢝ ␃意Ⅼ

⎔ቃ・態度

㸯 ・ 会話に㞟中ࡸࡋす࠸⎔ቃ

㸰 ・ ༑分な㛫ࢆとる

㸱 ・ ࠸の㢦がぢ࠼る⨨㛵ಀ

㸲 ・ 話す๓に┦手のὀ意ࢆᘬࡃ

５ ・ するࢆクトࢱコン

㸴 ・ ┦手ࢆᑛ重ࡋた態度

㸵 ・ た㞺ᅖẼ࠸╔ࡕでⴠࡸ✜

伝࠼る

㸶 ・ 話すࡾࡃࡗࡺ

㸷 ・ ᖹ᫆でලయ的な言ⴥࢆ࠺

10 ・ ⡆₩なᩥで話す

11 ・ 話すࡘࡎࡘ୍

12 ・ ┦手の理ゎࢆ☜ㄆࡋながࡽ話す

13 ・ 㡰ᗎ立࡚࡚話す

14 ・ 重要な情報ࢆᙉ調࡚ࡋ伝࠼る

15 ・ なෆᐜは⧞ࡾ㏉ࡋ伝࠼る

16 ・ ᩥᏐࢆά⏝する

17 ・ 言語௨እの情報ࢆά⏝する

18 ・ 伝ࡽࢃな࠸はูの⾲⌧に言࠸࠼る

19 ・ 話㢟のኚは分ࡸࡾすࡃする

 るྲྀࡁ⫈

20 ・ 質ၥするࡘࡎࡘ୍

21 ・ ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ

22 ・ 分ける࠸ࢆの質ၥࢬン/クࣟーࣉー࢜

23 ・ 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟにὀ意ࢆᡶ࠺

24 ・ 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟಁࢆす

25 ・ 本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな࠸

26 ・ ᥎ ࡚ࡋ☜ㄆする

27 ・ どこまで理ゎでࡁた伝࠼る

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-2 試⾜∧࣒ࣛࢢࣟࣉ 
 トࣝ ᙧᘧ 㛫 ෆᐜࢱ 

㸯
日
┠ 

の┠的と理ㄽ的⫼ᬒ 講⩏ 20࣒ࣛࢢࣟࣉ 分 
 の┠的࣒ࣛࢢࣟࣉ ・
・ 理ㄽ的⫼ᬒࠊඛ⾜研究 

高次脳機能障害のᇶ♏▱㆑ 講⩏ 20 分 
・ 日本ᅜෆの高次脳機能障害者のᩘ 
・ 高次脳機能障害のⓎ症ཎᅉ 
・ 失語症とㄆ▱コミュニケーション障害のᴫ要 

コミュニケーションの評価ձ ₇習 30 分 

・ ື⏬ A のⓏሙ人≀のコミュニケーションのᨵ

ၿすࡁⅬࣝࢢࠊࢆーࣉで࢝ࢫࢹッション 
・ 日㡭の支援でのコミュニケーションのᅔ㞴に

る࠼伝ࠕ意ぢ（≉に࡚࠸ࡘ ഃࠖ㠃に࡚࠸ࡘ） 

⎔ቃ・態度㠃の࣏ント 講⩏ 40 分 ・ ࠕ⎔ቃ・態度ࠖの㸵ࡘの␃意Ⅼ 

ୖ手に伝࠼るための࣏ント 講⩏ 60 分 ・ ࠕ伝࠼るࠖの 12 の␃意Ⅼ 

ࣟーࣝࣞࣉ（伝࠼る） ₇習 60 分 

・ 高次脳機能障害者ᙺと┦手ᙺに分れࠊᣦ定ࡋ

たテー࣐でࠕ伝࠼るࠖሙ㠃のࣟーࣝࣞࣉ 
᭦にᨵࠊたⅬࡗのⰋࣞࣉでࣟーࣝࣉーࣝࢢ ・

ၿでࡁるⅬに࢝ࢫࢹ࡚࠸ࡘッション 
（ᙺ௦࡚ࡋࢆ員がࣟーࣝ࠺⾜ࢆࣞࣉ） 

㸰
日
┠ 

1 日┠のࡾ㏉ࡾ 講⩏ 20 分 ・ 㸯日┠の要Ⅼࢆ度ㄝ᫂ࠊࡋ質ᛂ⟅ 

コミュニケーションの評価ղ ₇習 30 分 

・ ື⏬ D のⓏሙ人≀のコミュニケーションのᨵ

ၿすࡁⅬࣝࢢࢆーࣉで࢝ࢫࢹッション 
・ 日㡭の支援でのコミュニケーションのᅔ㞴に

࠸ࡘるࠖഃ㠃にྲྀࡁ⫈ࠕ意ぢ（≉に࡚࠸ࡘ

࡚） 

ୖ手に⫈ྲྀࡁるための࣏ント 講⩏ 40 分 ・ ྲྀࡁ⫈ࠕるࠖの㸶ࡘの␃意Ⅼ 

ࣟーࣝࣞࣉ（⫈ྲྀࡁる） ₇習 60 分 

・ 高次脳機能障害者ᙺと┦手ᙺに分れࠊᣦ定ࡋ

たテー࣐でྲྀࡁ⫈ࠕるࠖሙ㠃のࣟーࣝࣞࣉ 
᭦にᨵࠊたⅬࡗのⰋࣞࣉでࣟーࣝࣉーࣝࢢ ・

ၿでࡁるⅬに࢝ࢫࢹ࡚࠸ࡘッション（ᙺ

௦࡚ࡋࢆ員がࣟーࣝ࠺⾜ࢆࣞࣉ） 

ここまでのࡾ㏉ࡾ 講⩏ 20 分 ・ 㸯日┠と㸰日┠๓༙の要Ⅼࢆ度ㄝ᫂ 

ࣟーࣝ₇ （ྜ⥲）ࣞࣉ習 80 分 

・ ື⏬ A ཬࡧ D のሙ㠃にࠊ࡚࠸ࡘ講⩏ෆᐜࢆ㋃

ま࡚࠼ᮃま࠸ࡋ会話ሙ㠃となるよࣝࢢࠊ࠺ーࣉ

でᨵၿ∧シナリࢆ࢜సᡂࠊࡋシナリ࢜にᇶ࡙࠸

࡚ࣟーࣝࣞࣉ 
・ Ẽ࡙࠸たⅬࢆయで࢝ࢫࢹッション 

2 日㛫のまとめ 講⩏ 20 分 ・ 㸰日㛫の要Ⅼࢆ度ㄝ᫂ࠊ質ᛂ⟅ 

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-3 ྛ␃意Ⅼࢆ㏫㌿ࡋた㐺ษなコミュニケーション⾜ື 
␃意Ⅼ 㐺ษなコミュニケーション⾜ື

⎔
ቃ
・
態
度

㸯 会話に㞟中ࡸࡋす࠸⎔ቃ ・ Ẽࢆᩓࡽすࡶのがከ࠸⎔ቃ

㸰 ༑分な㛫ࢆとる ・ ༑分な㛫がな࠸

㸱 ࠸の㢦がぢ࠼る⨨㛵ಀ ・ 㢦がぢ࠼な࠸⨨㛵ಀ

㸲 話す๓に┦手のὀ意ࢆᘬࡃ ・ ┦手のὀ意がに向࠸࡚࠸る≧態で話す

５ するࢆクトࢱコン ・ ࠸クトがなࢱコン

㸴 ┦手ࢆᑛ重ࡋた態度 
・ ┦手ࢆ㍍どする

・ 子ど࠸ᢅࡶする

㸵 ・ た㞺ᅖẼ࠸╔ࡕでⴠࡸ✜ ⥭ᙇឤࡸᅽ㏕ឤࢆ࠼る態度

伝
࠼
る

㸶 ・ 話すࡾࡃࡗࡺ ᪩ཱྀで話す

㸷 ᖹ᫆でලయ的な言ⴥࢆ࠺ 
・ ᢳ㇟的な言ⴥࢆ࠺

・ ୍⯡的でな࠸言ⴥࢆ࠺

10 ⡆₩なᩥで話す 
・ 㛗ᩥ࠸で話す

・ ᩥἲ的に」㞧なᩥで話す

・ 話すࡘࡎࡘ୍ 11 立࡚⥆けに話す

12 ┦手の理ゎࢆ☜ㄆࡋながࡽ話す ・ ┦手の理ゎに㛵ಀなࡃ話す

13 㡰ᗎ立࡚࡚話す 
・ 話㢟が㣕ࡪ

・ 話㢟が㐳る

14 な情報ࢆᙉ調࡚ࡋ伝࠼る ・ なෆᐜと要な情報ࡌྠࢆ調子で話す

15 なෆᐜは⧞ࡾ㏉ࡋ伝࠼る 
・ なこと୍ࢆ度ࡋ言ࢃな࠸

・ 理ゎࡸ記᠈ࢆ試す質ၥࢆする

16 ᩥᏐࢆά⏝する ・ ཱྀ㢌ࡔけで伝࠼よ࠺とする

17 言語௨እの情報ࢆά⏝する ・ ཱྀ㢌ࡔけで伝࠼よ࠺とする（㡯┠ 16 とྠࡌ）

18 伝ࡽࢃな࠸とࡁはูの⾲⌧に言࠸࠼る ・ 伝࠸࡚ࡗࢃな࠸のにྠࡾ⧞ࢆ⌧⾲ࡌ㏉す

19 話㢟のኚは分ࡸࡾすࡃする ・ ᛴに話㢟ࢆኚ࠼る

⫈
ࡁ
ྲྀ
る

・ 質ၥするࡘࡎࡘ୍ 20 ୍度に」ᩘの質ၥࢆする

21 ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ 
・ ㏉⟅ࢆᛴす

・ Ⓨ話ࢆ㐽る

分ける࠸ࢆの質ၥࢬン�クࣟーࣉー࢜ 22
・ （┦手が⟅ࡽ࠼れな࠸のに）࢜ーࣉンな質ၥ

するࢆけࡔ

23 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟにὀ意ࢆᡶ࠺ ・ 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟࢆ↓どする

24 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟಁࢆす ・ 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟࡉಁࢆな࠸

25 本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな࠸ 
・ 本質的でな࠸ㄗࢆࡾᣦする

・ 言ࡏࡉ┤࠸る

26 ᥎ ࡚ࡋ☜ㄆする ・ 分ࡽな࠸ままᨺ⨨する

27 どこまで理ゎでࡁた伝࠼る 
・ 分ࡗたࢆࡾする

・ （⮬分が）どこまで理ゎでࡁた伝࠼な࠸

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-4 ື⏬の୍ぴ 
♫員がコミュニケーション࠺⾜ࢆ┦手 ື⏬の⏝┠的 

ື⏬ A 
ὀ意障害と記᠈障害のある㒊ୗ  

₇習ᩍᮦ 

ື⏬ B 
効果 定の⣲ᮦ 

ື⏬ C 
ື⏬ D 

失語症のある㒊ୗ  

₇習ᩍᮦ 

ື⏬ E 
効果 定の⣲ᮦ 

ື⏬ F 

㸱㸬 ᥇Ⅼᇶ‽㸦ṇ⟅㸧ࡢసᡂ�

効果 定の⣲ᮦと࡚ࡋసᡂࡋたື⏬ BࠊCࠊEࠊF にࠊ࡚࠸ࡘ᥇Ⅼᇶ‽ࢆసᡂするためのணഛ調査ࡗ⾜ࢆたࠋ

ணഛ調査の対㇟はࠊᬑẁのᴗົで高次脳機能障害者と᥋する機会がከ࠸と思ࢃれる医療ཪは福祉ᚑ者とࠊ

地域障害者⫋ᴗࢭンࢱー⫋員とࡋたࠋ研究༠ຊにᛂເのあࡗた 70 ྡ（⾲ 2-5）に対ືࠊ࡚ࡋ⏬ BࠊCࠊEࠊF
のࡕ࠺㸰ࡘ（BࠊC のࡕ࠺ 1 FࠊEࠊとࡘ のࡕ࠺㸯ࢆ（ࡘᥦ♧ࠊࡋ♫員のコミュニケーションに࡚࠸ࡘᨵၿす

⾲ࠊࡋ研究ᢸᙜ者㸰ྡで⢭査ࢆ⟆れたᅇࡽᚓࠋồめたࢆ記㏙࡚࠸ࡘるⅬに࠼⪄とࡁ 2-1 の␃意Ⅼのࡎ࠸れ

⾲）たࡋṇ⟅とࠊࡋ㞟ࢆ⌧⾲れるࡽ࠼⪄と࠸㛵㐃がᙉࠊは࠸あるࠊ⌧⾲れるࡽ࠼とྠ⩏とᤊ 2-6 に୍

㒊ࢆᥖ㍕）ࠋᨵၿすࡁⅬに࡚࠸ࡘの記㏙ではなࠊࡃ㐺ษなコミュニケーション⾜ືのᣦであるሙྜࠊࡶ

⾲のᣦの意ᅗがࡑ 2-1 の␃意Ⅼのࡎ࠸れとྜ⮴するとุ᩿でࡁるሙྜはṇ⟅にྵめることとࡋた（

ࠋ（たࡋ話すࠖの㡯┠のṇ⟅とࡾࡃࡗࡺࠕるࠖはࡂ᪩ཱྀすࠕࠊࡤ࠼

Ѹ �� Ѹ



16 

⾲ 2-5 ணഛ調査の༠ຊ者

医療・福祉ᚑ者

（47 ྡ） 
地域障害者⫋ᴗࢭンࢱー⫋員

（23 ྡ） 
య

（70 ྡ） 
年㱋ᖹᆒ（ṓ） 35.9 ṓ 39.4 ṓͤ1 37.0 ṓ 
ᛶู（⏨ᛶ㸭ዪᛶ） 15㸭32 㸱㸭20 18㸭52 
医療・福祉㡿域の 

㛵㐃㈨᱁（ྡ）ͤ�

సᴗ療ἲኈ：18 
言語⫈ぬኈ：16 
♫会福祉ኈ：５

介ㆤ福祉ኈ：㸱

理学療ἲኈ：㸱

┳ㆤᖌ：㸰

⢭⚄保健福祉ኈ：㸯

臨床ᚰ理ኈ：㸯

≉になࡋ：㸰

㸫 㸫

⫋✀（ྡ）

㸫

㓄⨨ᆺࢪョブコーࢳ：㸶

支援シࢱࢫント：㸶

障害者⫋ᴗ࢘࢝ンࣛࢭー：㸵

㸫

支援ࢆ経験ࡋた

高次脳機能障害者

のᩘ（ྡ）

10 人௨ୗ：10 
11㹼20 人：㸲 
21 人௨ୖ：33 

10 人௨ୗ：19 
11㹼20 人：㸲 
21 人௨ୖ：㸮 

10 人௨ୗ：29 
11㹼20 人：㸶 
21 人௨ୖ：33 

ͤ㸯：↓ᅇ⟅ � ࠋࡴྵࢆྡ

ͤ㸰：」ᩘの㈨᱁ࢆ᭷࠸࡚ࡋる者（㸱ྡ）に࡚࠸ࡘはࡑࠊれࡒれの㈨᱁に࢘࢝ントࡋたࠋ

⾲ 2-6 ྛ␃意Ⅼに対するṇ⟅（௦⾲的な⾲⌧ࢆᢤ⢋）

␃意Ⅼ ṇ⟅（ᢤ⢋）

⎔
ቃ
・
態
度

㸯 会話に㞟中ࡸࡋす࠸⎔ቃ

・話ࡋኌࡔけに㞟中でࡁる⎔ቃ

・సᴗሙᡤのᩚ理

・ᚲ要なࡶのࡔけࡃ⨨ࢆ

㸰 ༑分な㛫ࢆとる

・㛫にవ⿱ࢆᣢࡘ

ューࣝࢪケࢫのあるࡾとࡺ・

・㛫が༑分にとれな࠸≧ἣでの㠃ㄯはࡉける

㸱 ࠸の㢦がぢ࠼る⨨㛵ಀ

・話す๓にど⏺にධる

・┦手と向ࡗྜࡁた≧態で

・ᚋࡽࢁኌࢆけな࠸

㸲 話す๓に┦手のὀ意ࢆᘬࡃ

・ྡ๓ࢆࢇでࡽ話す

・ὀ┠でࡁるのࢆᚅࡘ

・సᴗ࠸࡚ࡋࢆる㏵中に話ࡋけな࠸

Ѹ �� Ѹ
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５ するࢆクトࢱコン

・本人と┠ࡏࢃྜࢆる

・ど⥺ࡏࢃྜࢆる

・手ඖの࣓ࣔࡾࡤぢな࠸

㸴 ┦手ࢆᑛ重ࡋた態度

ドに㓄៖するࣛࣉ・

・ᑀな態度で᥋する

・高ᅽ的な態度ࢆぢ┤す

㸵 た㞺ᅖẼ࠸╔ࡕでⴠࡸ✜

・ᛁ࠺ࡑࡋな態度は㑊ける

とࡾたࡗࡺ・

࠸なࡉࡔࢆたឤ情ࡋࣛࣛ・

伝
࠼
る

㸶 話すࡾࡃࡗࡺ

・୍྾⨨ࡁながࡽ

・┦手の࣌ーࢫにྜࡏࢃる

・ᩥ⠇ࡈとに㸯ᢿ⨨࠸ࡽࡄࡃの࣌ーࢫ

・話のテン࣏が㏿࠸

㸷 ᖹ᫆でලయ的な言ⴥࢆ࠺

ࡃࡔࡃみ・

・シンࣝࣉな言ⴥ

れࠖは㑊けるࡑࠕあれࠖࠕ・

・┤᥋的な⾲⌧

・᭕な⾲⌧はࢃな࠸

10 ⡆₩なᩥで話す

でᩥ࠸▷・

・➃的に話す

・コンパクトに

・༢語ࣞࣝ࣋のࡾࡸとࢆࡾする

話すࡘࡎࡘ୍ 11

・㸯ᩥに情報は㸯ࡘ

・たたみけな࠸

・伝࠼るෆᐜᩘࢆᅇに分ける

᪩にㄝ᫂ࡂ⥅▮・

12 ┦手の理ゎࢆ☜ㄆࡋながࡽ話す

ぢるࢆᵝ子る࠸これ࡚࡚࠸ࡘ・

・୍᪉的でなࡃ

・本ᙜにࡗࢃたど࠺⾲情ࡽ☜ㄆする

13 㡰ᗎ立࡚࡚話す

・ᩚ理࡚ࡋ伝࠼る

・⣔ิにἢ࡚ࡗ伝࠼る

・5W1H ฟすࢆ♧ᣦ࡚ࡋ意㆑ࢆ

・言ࡗたことࡾྲྀࢆᾘࡋた࠸࡚ࡋࡾる

14 重要な情報ࢆᙉ調࡚ࡋ伝࠼る

ᙉ調するࢆー࣡ード࢟・

・ᙉ調する㒊分はᙉࡃ話す

・↓㛵ಀなことは言ࢃな࠸

15 なෆᐜは⧞ࡾ㏉ࡋ伝࠼る

る࠼度伝୍࠺ࡶ・

・分るまでㄝ᫂する

ࡃ᪉でな࠸言࠺࠸けࠖとࡗたࡋでࢇする࠺どࠕ・

Ѹ �� Ѹ
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16 ᩥᏐࢆά⏝する

・⣬に書ࡃ

・⟠᮲書ࡁで伝࠼る

♧ᥦࢆトࢫックリ࢙ࢳ・

・話ࡔけでㄝ᫂ࡋな࠸

17 言語௨እの情報ࢆά⏝する

るࡏみ࡚ࡗࡸ・

・┿ࢆ⤮ࡸ࠺

・ぢ本（ᡂရࢧࠊンࣝࣉ）ࢆ࿊♧する

・┿などの࠸ࡘた手㡰書

・⾲情㇏ࢆに

18 伝ࡽࢃな࠸とࡁはูの⾲⌧に言࠸࠼る

・ูの言࠸ᅇࡋで

・㸯ᅇ┠と㐪ࡾࡸ࠺᪉で

・分ࡸࡾすࡃㄝ᫂ࡋなおす

19 話㢟のኚは分ࡸࡾすࡃする
・ᛴに話㢟ࢆኚ࠼な࠸

・ෆᐜࢆኚ࠼るとࡁはࡑの᪨ࢆ伝ࡽ࡚࠼

⫈
ࡁ
ྲྀ
る

質ၥするࡘࡎࡘ୍ 20

・㸯ᅇにከࡃの情報ࢆ⪺こ࠺とࡋな࠸

・次ࠎと質ၥࡋな࠸

・質ၥࢆたたみけな࠸

21 ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ

・思࠸ฟす㛫ࢆ࠼る

にするる㛫は㟼࠸࡚࠼⪄・

・ඛᅇࡋࡾな࠸

・┦手の話ࢆษるのが᪩࠸

分ける࠸ࢆの質ၥࢬン/クࣟーࣉー࢜ 22

・㑅ᢥ⫥ࢆᥦ♧する

・yes/no で⟅ࡽ࠼れる質ၥ

・What の質ၥよࡾ Which の質ၥࢆする

23 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟにὀ意ࢆᡶ࠺

・⾲情ࢆぢる

ὀ┠するࡶにࡉࡄࡋ・

・ᛂࡗࡶࢆとぢる

24 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟಁࢆす

・⣬と࣌ンࢆᕪࡋฟす

・ᩥᏐでの⾲ฟಁࢆす

・筆ㄯಁࢆす

25 本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな࠸

・ᚲ要にᣦᑟ的㛵ࡋࢆࡾࢃな࠸

・㘒語のゞṇはࡋな࠸

・ྰ定ࡸゞṇཷࡎࡏࢆけとめる

26 ᥎ ࡚ࡋ☜ㄆする

などⅬで度質ၥするࢁ࠸ࢁ࠸・

・Ỵめࡘけな࠸

・手にุ᩿ࡋな࠸

ㄆする☜࡚ࡆୗࡾ᥀・

27 どこまで理ゎでࡁた伝࠼る Ɇ 
ͤ㡯┠ 27 に࡚࠸ࡘはࠊヱᙜ⾜ືືࢆ⏬シナリ࢜に┒ࡾ㎸ࡴことがでࡁなࡗたためࠊṇ⟅はసᡂࡋなࡗたࠋ

Ѹ �� Ѹ
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➨㸰⠇� ヨ⾜∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉຠᯝ᳨ウ 
㸯㸬᪉ἲ�

㸦㸯㸧ཧຍ⪅�

ᅜの地域障害者⫋ᴗࢭンࢱーཬࡧ支ᡤ（ィ 52 ࢫ高次脳機能障害者の支援経験ケーࠊࡋᡤ）の⫋員に対

ᩘがᑡな࠸（㸯㹼５人⛬度）ことࠊཬࡧணഛ調査のཧຍ者と重」ࡋな࠸ことࢆ᮲௳と࡚ࡋເ㞟ࠊ࠸⾜ࢆᛂເ

があࡗた 14  ࠋたࡋཧຍ者とࢆྡ
 
㸦㸰㸧ᐇ㦂ࣥࢨࢹ�

ᚅ機リࢫト対↷⩌（௨ୗࠕࠊᚅ機⩌ࠖと࠺࠸）（実験ࢨࢹンに࡚࠸ࡘのヲ⣽は21ࠊ タ定ࢆ（↷ཧࢆࢪー࣌

ཧຍ者ࠋたࡋẚ㍑試験と࣒ࢲた㠀ࣛンࡋ 14 高次脳機能障害者の支援経験ケࠊ✀⫋ࠊᛶูࠊᒓᛶ（年㱋ࢆྡ

ーࠊᩘࢫ⌧⫋✀でのᑵᴗ年ᩘ）がでࡁるࡔけྠ➼になるよ࠺に㸵ྡࡘࡎの㸰⩌に分けたୖでࠊ↓సⅭな᪉ἲ

 ）実๓࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚࠸ࡘᚋ㏙する㡯┠にࠊのୖでࡑࠋたࡋᚅ機⩌にỴ定ࢆ᪉ࠊ⩌介ධࢆ᪉୍࡚࠸⏝ࢆ

定㸯）ࠊ介ධ⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実ᚋ（ 定㸰）ࠊᚅ機⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実ᚋ（ 定㸱）の㸱Ⅼにおࠊ࡚࠸

ཧຍ者員に࡚࠸ࡘ 定ࡗ⾜ࢆたࠋ㸱ᅇの 定はࡎ࠸れࡶ㒑㏦で⾜ࠊ࠸ 定㸰ཬࡧ 定㸱の㏉㏦ᮇ㝈はྛࠊ

た（ᅗࡋ実ᚋ㸰㐌㛫௨ෆと࣒ࣛࢢࣟࣉ  ࠋ（2-1
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ᛂເ者 14 ྡ 

ᚅ機⩌ 
㸵ྡ 

介ධ⩌ 
㸵ྡ 

 定㸯（ື⏬は B と E） 

 実࣒ࣛࢢࣟࣉ

 実࣒ࣛࢢࣟࣉ

 定㸱（ື⏬は B と E） 

 定㸰（ື⏬は C と F） 

ᅗ 2-1 実験ࢨࢹン 

㸰㐌㛫௨ෆ 

㸰㐌㛫௨ෆ 
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➨㸰⠇� ヨ⾜∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉຠᯝ᳨ウ

㸯㸬᪉ἲ�

㸦㸯㸧ཧຍ⪅

ᅜの地域障害者⫋ᴗࢭンࢱーཬࡧ支ᡤ（52 ᩘࢫ高次脳機能障害者の支援経験ケーࠊࡋᡤ）の⫋員に対

がᑡな࠸（㸯㹼５人⛬度）ことࠊཬࡧணഛ調査のཧຍ者と重」ࡋな࠸ことࢆ᮲௳と࡚ࡋເ㞟ࠊ࠸⾜ࢆᛂເが

あࡗた 14  ࠋたࡋཧຍ者とࢆྡ

㸦㸰㸧ᐇ㦂ࣥࢨࢹ

ᚅ機リࢫト対↷⩌（௨ୗࠕࠊᚅ機⩌ࠖと࠺࠸）（実験ࢨࢹンに࡚࠸ࡘのヲ⣽は21ࠊ タ定ࢆ（↷ཧࢆࢪー࣌

ཧຍ者ࠋたࡋẚ㍑試験と࣒ࢲた㠀ࣛンࡋ 14 高次脳機能障害者の支援経験ケࠊ✀⫋ࠊᛶูࠊᒓᛶ（年㱋ࢆྡ

ーࠊᩘࢫ⌧⫋✀でのᑵᴗ年ᩘ）がでࡁるࡔけྠ➼になるよ࠺に㸵ྡࡘࡎの㸰⩌に分けたୖでࠊ↓సⅭな᪉ἲ

 ）実๓࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚࠸ࡘᚋ㏙する㡯┠にࠊのୖでࡑࠋたࡋᚅ機⩌にỴ定ࢆ᪉ࠊ⩌介ධࢆ᪉୍࡚࠸⏝ࢆ

定㸯）ࠊ介ධ⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実ᚋ（ 定㸰）ࠊᚅ機⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実ᚋ（ 定㸱）の㸱Ⅼにおࠊ࡚࠸

ཧຍ者員に࡚࠸ࡘ 定ࡗ⾜ࢆたࠋ㸱ᅇの 定はࡎ࠸れࡶ㒑㏦で⾜ࠊ࠸ 定㸰ཬࡧ 定㸱の㏉㏦ᮇ㝈はྛࠊ

た（ᅗࡋ実ᚋ㸰㐌㛫௨ෆと࣒ࣛࢢࣟࣉ  ࠋ（2-1

ᛂເ者 14 ྡ 

ᚅ機⩌
㸵ྡ

介ධ⩌
㸵ྡ

 定㸯（ື⏬は B と E） 

実࣒ࣛࢢࣟࣉ

実࣒ࣛࢢࣟࣉ

 定㸱（ື⏬は B と E） 

 定㸰（ື⏬は C と F） 

ᅗ 2-1 実験ࢨࢹン

㸰㐌㛫௨ෆ

㸰㐌㛫௨ෆ

Ѹ �� Ѹ
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講⩏に࡚࠸ࡘは研究ᢸᙜ者（障害者⫋ᴗ࢘࢝ンࣛࢭー・研究員）がᢸᙜ₇ࠊࡋ習に࡚࠸ࡘは㸰ྡ（障

害者⫋ᴗ࢘࢝ンࣛࢭーࠊ研究༠ຊ員）がࣇシリテーࢱーと࡚ࡋཧຍࡋたࠋ 
 

㸦㸲㸧 ᐃ㡯┠�

高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧにࠊ࡚࠸ࡘ௨ୗの᪉ἲで 定ࡋたࠋ

このにࠊཧຍ者員に対࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡋにཧຍࡋたឤに࡚࠸ࡘ⮬⏤記㏙でᅇ⟅ࢆồめたࠋ 
 

� ▱㆑�

ື⏬は DVD に㘓࡚ࡋᥦ♧ࡋたࡾ⧞ࢆ⏬ືࡌྠࠋ㏉ࡋぢることによࡾ㣬ࡁが⏕ࠊࡌᅇ⟅がᘬࡁฟࡉれに

定㸯ཬ ࠊලయ的にはࠋた࠸⏝ࢆ⏬㸱と 定㸰では␗なるືࠊ定㸯 ࠊࡽれたことࡉなることがᠱᛕࡃࡃ

⏬はື࡚࠸㸱におࡧ B と Eࠊ 定㸰ではື⏬ C と F ⏬ືࠊなおࠋた࠸⏝ࢆ B と CࠊE と F は㞴᫆度がおお

⏬ືྛࠊは࡚ࡋとࡁ⥆ᅇ⟅のලయ的手ࠋる࠸࡚ࡋㄆ☜࡚ࡋ通ࢆணഛ調査のᅇ⟅の分析ࢆであること➼ྠࡡࡴ

ࢆの記㏙࡚࠸ࡘるⅬに࠼⪄とᅇ⟅者がࡁᨵၿす࡚࠸ࡘ員のコミュニケーションに♫ࠊぢたୖでࡘࡎ㸰ᅇࢆ

ồめたྛࠋ⩌のࡕ࠺㸲ྡのཧຍ者にはື⏬ BńE（ 定㸰では CЍF）の㡰で࿊♧ࠊࡋṧࡾの㸱ྡには㏫㡰で

࿊♧ࡋたࠋᅇ⟅にཧ⪃㈨ᩱࢆぢたࡾ者と┦ㄯࡋな࠸よ࠺ồめたࠋ 
ᅇࡋたᅇ⟅にࠊ࡚࠸ࡘඛ㏙ࡋた᥇Ⅼᇶ‽に๎࡚ࡗ研究ᢸᙜ者㸰ྡがࡑれࡒれにࢹーࢱの᥇Ⅼࡗ⾜ࢆたࠋ

 定㸯ཬࡧ 定㸰の᥇Ⅼはࠊ᥇Ⅼ者がᅇ⟅の 定Ⅼとᅇ⟅者の⩌ࡽ▱ࢆな࠸≧態で⾜ࡗたࠋ 定㸱の᥇Ⅼ

に࡚࠸ࡘはࠊ᥇Ⅼ者がᅇ⟅者の⩌ࡽ▱ࢆな࠸≧態で⾜ࡗたࠋ 
ṇ⟅（⾲ 2-6）のᩥ言とྠ⩏とᤊࡽ࠼れるᅇ⟅ࢆṇ⟅（㸯Ⅼ）と୍ྠࠊࡋᅇ⟅者におࡌྠ࡚࠸㡯┠ෆで」

ᩘのᅇ⟅があるሙྜ（ࡾࡃࡗࡺࠕࠊࡤ࠼話すࠖとࠕ┦手の࣌ーࢫにྜ࡚ࡏࢃ話す ）ࠖはࠊ㸯ࡘのみࢆ᥇Ⅼࡋ

たࠋまたࠊᅇ⟅ෆᐜࡑのࡶのはື⏬ෆᐜに対࡚ࡋ㐺ษと⪃ࡽ࠼れるሙྜであࠊࡶ࡚ࡗṇ⟅にヱᙜ㡯┠がな

 ࠋたࡋሙྜは↓ᚓⅬと࠸
᥇Ⅼ者㛫の᥇Ⅼの୍⮴⋡はືྛࠊ⏬ẖの᥇Ⅼ対㇟㡯┠ᩘとᅇ⟅者ᩘの✚ࢆ分ẕとࡑࠊࡋれࡽのࠊࡕ࠺᥇Ⅼ

ෆᐜ（ᚓⅬの᭷↓）が୍⮴ࡋた㡯┠ࢆ分子と࡚ࡋ⟬ฟࡋたࠋ᥇Ⅼෆᐜが୍⮴ࡋなࡗたᅇ⟅に࡚࠸ࡘはࠊ᥇

Ⅼ者㛫の㆟ㄽࢆ経࡚᥇ྰࢆỴ定ࡋたࠋ 
 

� ⮬ಙ�

ཧຍ者に対ࠊࡋᴗົୖでの高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵するᅇ⟅Ⅼでの⮬ಙの⛬度に

ಙ⮬ࡃたࡗ㸮：まࠕᕥ➃にࠊලయ的にはࠋồめたࢆᕫ評定⮬࡚࠸⏝ࢆケーࣝࢫࢢナࣟࣝュࢪビࠊ࡚࠸ࡘ

がな࠸ たࡋಙがあるࠖと記㍕⮬ࡶと࡚：100ࠕに➃ྑࠊࠖ 10 の┤⥺ୖにࠊヱᙜすると思࠺⨨に༳ࢆけ

るよ࠺ồめたࠋ┤⥺のᕥ➃ࡽ༳までの㛗ࢆࡉ定つで 定ࠊࡋ㸯ੈࢆ㸯Ⅼとࡋたࠋ 
 
�࢘ ពḧ�

 ⮬ಙとྠᵝの᪉ἲでཧຍ者に⮬ᕫ評定ࢆồめたࠋ 
 
㸦㸳㸧ࡢࢱ࣮ࢹศᯒ�

 ྛ⩌のཧຍ者ᩘが㸵ྡとᑡᩘであることࢹࠊࡽーࢱ分析にはࣀンパ࣓ࣛトリック検定ࠊ࠸⏝ࢆ⩌㛫のẚ

㍑に࡚࠸ࡘは Mann-Whitney の U 検定ཬ࢝ࡧ検定ࠊⅬ㛫のẚ㍑に࡚࠸ࡘは Wilcoxon の➢ྕࡁ

㡰検定ࡗ⾜ࢆたࠋ᭷意Ỉ‽は５㸣とࠊࡋ分析には⤫ィゎ析ࣇࢯト IBM SPSS（Ver. 23）࠸⏝ࢆたࠋ 

Ѹ �� Ѹ
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㸦㸴㸧◊✲⌮㛵ࡿࡍ㡯

⊂立⾜ᨻἲ人高㱋・障害・ồ⫋者㞠⏝支援機ᵓ調査研究理ᑂ査委員会のᢎㄆࢆᚓたࠋཧຍ者に対࡚ࡋはࠊ

研究の┠的とෆᐜࠊಶ人情報のྲྀ࠸ᢅࡾ➼の理的㡯に࡚࠸ࡘ書㠃でㄝ᫂ྠࠊࡋ意ࢆᚓたࠋ

 ࠙ཧ⪃㸸ᚅ機リࢫト対↷ἲにࠚ࡚࠸ࡘ�

介ධの効果ࢆ検討するための᭱ࡶཝᐦな᪉ἲはࠊཧຍ者ࢆ介ධ⩌と対↷⩌にࣛン࣒ࢲにࡾけ࡚୧

（ྠ）ẚ㍑試験（ᅗ࣒ࢲンࣛࠕẚ㍑するࢆ⩌ 2-2）ࠖ とࡉれるがࠊ理㠃➼のၥ㢟ࡽ実がᅔ㞴な

ሙྜがあࡑࠊࡾの㝿はࠊཝᐦࡉの⛬度はຎるࡶののࠊ実ྍ能なの実験ࢨࢹンが᥇⏝ࡉれるࠋᚅ機

リࢫト対↷ἲはࡑの୍ࡘであࠊࡾ介ධᮇが␗なる」ᩘ⩌ࢆタ定ࠊࡋᚅ機ᮇ㛫中のཧຍ者ࢆ対↷⩌とࡋ

᪉ἲである（ᅗ࠺ᢅ࡚ ,ḞⅬがある（Katz࠸なࡁことがでࡃお࡚ࡏఅࢆෆᐜࠊࡋཧຍ者に対ࠋ（2-3
ࠋ（2010

ᚅ機リࢫト対↷⩌࠸⏝ࢆたẚ㍑試験におྛࡶ࡚࠸⩌へのはࣛン࣒ࢲに⾜ࢃれることが理的であ

るがࠊこのⅬにࡶ࡚࠸ࡘ⌧実にはᅔ㞴なሙྜがあࣛࠊࡾン࣒ࢲではな࠸᪉ἲでࡗ⾜ࢆたሙྜはࠊ介

ධ๓Ⅼで୧⩌に≉ᛶの㐪࠸があるྍ能ᛶに␃意するᚲ要がある（Katz, 2010）ࠋ 

ᅗ 2-2 ࣛン࣒ࢲ（ྠ）ẚ㍑試験 ᅗ 2-3  ᚅ機リࢫト対↷ἲ

ࣛン࣒ࢲ

ཧຍ者 

介ධ⩌ 対↷⩌ 

介ධ 
࣎ࢭࣛࣉ
介ධなど 

介ධ๓ 定 

介ධᚋ 定 

ཧຍ者 

介ධ⩌ ᚅ機⩌ 

介ධ 

介ධ 

介ධ๓ 定 

介ධᚋ 定 

ࣛン࣒ࢲなど

ᚅ機 
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ሙྜがあࡑࠊࡾの㝿はࠊཝᐦࡉの⛬度はຎるࡶののࠊ実ྍ能なの実験ࢨࢹンが᥇⏝ࡉれるࠋᚅ機

リࢫト対↷ἲはࡑの୍ࡘであࠊࡾ介ධᮇが␗なる」ᩘ⩌ࢆタ定ࠊࡋᚅ機ᮇ㛫中のཧຍ者ࢆ対↷⩌とࡋ

᪉ἲである（ᅗ࠺ᢅ࡚ ,ḞⅬがある（Katz࠸なࡁことがでࡃお࡚ࡏఅࢆෆᐜࠊࡋཧຍ者に対ࠋ（2-3
ࠋ（2010

ᚅ機リࢫト対↷⩌࠸⏝ࢆたẚ㍑試験におྛࡶ࡚࠸⩌へのはࣛン࣒ࢲに⾜ࢃれることが理的であ

るがࠊこのⅬにࡶ࡚࠸ࡘ⌧実にはᅔ㞴なሙྜがあࣛࠊࡾン࣒ࢲではな࠸᪉ἲでࡗ⾜ࢆたሙྜはࠊ介

ධ๓Ⅼで୧⩌に≉ᛶの㐪࠸があるྍ能ᛶに␃意するᚲ要がある（Katz, 2010）ࠋ 

ᅗ 2-2 ࣛン࣒ࢲ（ྠ）ẚ㍑試験 ᅗ 2-3  ᚅ機リࢫト対↷ἲ

ࣛン࣒ࢲ

ཧຍ者 

介ධ⩌ 対↷⩌ 

介ධ 
࣎ࢭࣛࣉ
介ධなど 

介ධ๓ 定 

介ධᚋ 定 

ཧຍ者 

介ධ⩌ ᚅ機⩌ 

介ධ 

介ධ 

介ධ๓ 定 

介ධᚋ 定 

ࣛン࣒ࢲなど

ᚅ機 
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㸰㸬⤖ᯝ�

㸦㸯㸧ཧຍ⪅�

ཧຍ者の年㱋は 24㹼57 ṓ（中ኸ್ 43 ṓ）ࠊ⏨ᛶ㸯ྡ・ዪᛶ 13 ー５ྡ・㓄⨨ᆺࣛࢭン࢘࢝障害者⫋ᴗࠊྡ

ᙜヱ⫋✀でのᴗົ経験ࠊは㸯㹼５人（中ኸ್㸰人）ᩘࢫ高次脳機能障害者の支援経験ケーࠊ㸷ྡࢳョブコーࢪ

年ᩘは㸯㹼21 年（中ኸ್ 2.5 年）であࡗたࠋこれࡽのᒓᛶに㛵ࠊ࡚ࡋ介ධ⩌とᚅ機⩌の㛫で⤫ィ的に᭷意な

ᕪはㄆめࡽれなࡗた（⾲ ࠸㒑㏦での 定のᅇ⋡はࠋたࡋࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉれたࡉཧຍ者がண定ࠋ（2-7

ࡶ࡚࠸れのⅬにおࡎ 100㸣であࡗたࠋ 
 

⾲ 2-7� ୧⩌ࡢᵓᡂ�

  介ධ⩌（㸵ྡ） ᚅ機⩌（㸵ྡ） 
年㱋（ṓ）ͤ 24㸫55（48） 24㸫57（41） 
ᛶู（⏨ᛶ㸭ዪᛶ） 1㸭6 0㸭7 
⫋✀（障害者⫋ᴗ࢘࢝ンࣛࢭー㸭㓄⨨ᆺࢪョブコーࢳ） 2㸭5 3㸭4 
高次脳機能障害者の支援経験ᩘ（人）ͤ 1㸫5（2） 1㸫5（2） 
⌧⫋✀でのᑵᴗ年ᩘ（年）ͤ 1㸫21（2） 1㸫10（3） 

ͤ᭱ᑠ್と್᭱ࠊᣓᘼෆは中ኸ್ࡋ♧ࢆたࠋ 

 
㸦㸰㸧▱㆑�

᥇Ⅼ者㛫の᥇Ⅼの୍⮴⋡はྛࠊ 定Ⅼの㸰✀㢮のື⏬にお࡚࠸ 92.1㸣㹼96.0㸣の㛫であࠊࡾᖹᆒは

94.5㸣であࡗたࠋ 
ྛⅬのྛ⩌のᚓⅬ中ኸ್は⾲ 2-8 ཬࡧ⾲ 2-9 のとおࡾであࠊࡾ 定㸯ࠊ 定㸰のࡎ࠸れにおࠊࡶ࡚࠸⩌

㛫で⤫ィ的に᭷意なᕪはㄆめࡽれなࡗたࠋまたࠊ୧⩌ࡏࢃྜࢆたཧຍ者యにࠊ࡚࠸ࡘ介ධ๓ᚋ（ 定㸯

と 定㸱）のẚ㍑におࡶ࡚࠸⤫ィ的に᭷意なᕪはㄆめࡽれなࡗたࠋ 
 

⾲ 2-8 ື⏬ BࠊC（ὀ意障害・記᠈障害のある人との会話ሙ㠃）のᚓⅬ（中ኸ್ࠊᣓᘼෆはᅄ分⠊ᅖ） 
  介ධ⩌（㸵ྡ） ᚅ機⩌（㸵ྡ） ཧຍ者య（�� ྡ） 
 定㸯（ື⏬ B） 7 䠄6-8䠅 7 䠄5-8䠅 7 䠄5.8-8䠅 
 定㸰（ື⏬ C） 7 䠄6-7䠅 7 䠄6-7䠅 䇷 
 定㸱（ື⏬ B） 8 䠄7-8䠅 8 䠄7-8䠅 8 䠄6.8-9䠅 

 
⾲ 2-9 ື⏬ EࠊF（失語症のある人との会話ሙ㠃）のᚓⅬ（中ኸ್ࠊᣓᘼෆはᅄ分⠊ᅖ） 

  介ධ⩌（㸵ྡ） ᚅ機⩌（㸵ྡ） ཧຍ者య（�� ྡ） 
 定㸯（ື⏬ E） 7 䠄5-8䠅 6 䠄6-7䠅 7 䠄5.8-8䠅 
 定㸰（ື⏬ F） 7 䠄4-8䠅 8 䠄4-9䠅 䇷 
 定㸱（ື⏬ E） 7 䠄6-8䠅 7 䠄6-8䠅 7 䠄6-8䠅 

 
 
 

� �
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㸦㸱㸧⮬ಙ�

୍㒊のᅇ⟅者におࠊ࡚࠸ビࢪュࣝナࣟࢫࢢケーࣝୖに༳ࡘࢆけたୖでࠊ᭦にࡑのഐにᩘ್ࢆ記ධする

ሙྜがあࡗたࠋᕥ➃ࡽの㊥㞳と記ධࡉれたᩘ್が୍⮴ࡋな࠸ሙྜはࠊ㊥㞳ࢆඖにᚓⅬࡋたࠋ意ḧに࠸ࡘ

 ࠋたࡋᵝとྠࡶ࡚
ྛⅬのྛ⩌のᚓⅬ中ኸ್ࢆ⾲ 2-10 に♧すࠋᚅ機⩌にお࡚࠸は࣒ࣛࢢࣟࣉࠊの๓ᚋ（ 定㸰と㸱）でᚓⅬ

が⤫ィ的に᭷意に向ୖ࡚ࡋおࡾ（p = .02）ࠊ介ධ⩌にお࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡶ࡚࠸๓ᚋ（ 定㸯と㸰）でのᚓⅬ向ୖ

が᭷意ഴ向であࡗた（p = .06）ࠋまたࠊ୧⩌ࡏࢃྜࢆたཧຍ者యで࣒ࣛࢢࣟࣉ๓（ 定㸯）と࣒ࣛࢢࣟࣉᚋ

（ 定㸱）ࢆẚ㍑ࡋたとこࠊࢁ᭷意な向ୖがㄆめࡽれた（p < .001）ࠋ 
 
⾲ 2-10 ⮬ಙのᚓⅬ（中ኸ್ࠊᣓᘼෆはᅄ分⠊ᅖ） 
  介ධ⩌（㸵ྡ） ᚅ機⩌（㸵ྡ） ཧຍ者య（14 ྡ） 
 定㸯 50（14.0-58.0） 20（10.0-37.0） 26.5（13.0-50.5） 
 定㸰 65（55.0-85.0） 22（20.0-31.0） ― 
 定㸱 69（49.0-87.0） 63（47.0-68.0） 66.5（48.5-77.3） 
 

㸦㸲㸧ពḧ�

ྛⅬのྛ⩌のᚓⅬ中ኸ್ࢆ⾲ 2-11 に♧すࠋ介ධ⩌にお࡚࠸はࠊ介ධ┤ᚋ（ 定㸰）に高್になるࡶののࠊ

๓ᚋ（ 定㸯と㸱）で⤫ィ的に᭷意࣒ࣛࢢࣟࣉ࡚࠸ࡘཧຍ者యにࠋた࠸࡚ࡗඖのỈ‽にᡠࠊࡋのᚋపୗࡑ

なᕪはㄆめࡽれなࡗたࠋ 
 
⾲ 2-11 意ḧのᚓⅬ（中ኸ್ࠊᣓᘼෆはᅄ分⠊ᅖ） 
  介ධ⩌（㸵ྡ） ᚅ機⩌（㸵ྡ） ཧຍ者య（14 ྡ） 

 定㸯 89 䠄74.0-93.0䠅 71 䠄50.0-80.0䠅 80.0 䠄63.5-91.0䠅 
 定㸰  93 䠄83.0-100.0䠅 78 䠄50.0-87.0䠅 䇷 
 定㸱 84 䠄76.0-94.0䠅 77 䠄75.0-95.0䠅 82.5 䠄75.8-94.3䠅 
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ឤࡢཧຍ࣒ࣛࢢࣟࣉ（５）

⮬⏤記㏙ࢆෆᐜによࡾ分㢮࡚ࡋ௨ୗにᥖ㍕する5ࠋ

 ࠒの⋓ᚓࣝ࢟ࢫࡸ᪂たな▱㆑ࠑ

 コミュニケーションのᇶ本の࣏ントୖࡸ手に伝࠼る࣏ントࢆ学ࡪことがでࡁまࡋたࠋ

 言語௨እの情報ࢆά⏝することが᭷効であることがよࡾࢃࡃまࡋたࠋ

 まࡾࢃことが࠺࠸るとࡁ手が理ゎで┦ࡾことによࡃと書ࡾࡃࡗࡺなᩥᏐでࡁࠊ話すࡾࡃࡗࡺ

ࠋたࡋ

 ₇習ではࠊ実㝿にᵝࠎなࢶーࣝࢆ࠸ながࡽ試⾜㘒ㄗではあࡾまࡋたが࣒ࢫࠊーࢬな意ᚿඹ᭷に

ࡾ意ḧは高まࠊがࢇࡏまࡾあࡔಙはま⮬ࠋたࡋまࡁయ験することがでࢆながるලయ的な手立࡚ࡘ

まࡋたࠋ

 ලయ的なࢆぢ࡚ࠊᨵၿⅬࢆ☜ㄆでࡁたことがⰋࡗたですࠋ伝࠼るྲྀࡁ⫈ࠊるとࡗ࠸たコミ

ュニケーションのコࢆࢶ㋃ま₇ࠊ࡚࠼習で試すことがでࡁたことでࠊᚋのᴗົに対する⮬ಙが

ࠋます࠸࡚ࡋ㊶実ࡽ日⩣ࠋたࡋまࡁࡘ

 高次脳に㛵࡚ࡋは支援経験がᑡな࠺ࠊࡃまࡃ㛵ࢃれる⮬ಙはあࡾまࢇࡏでࡋたがࠊ㛵ࢃるୖで

のな࣏ントࢆ学ࡪことがで࡚ࡁኚཧ⪃になࡾまࡋたࠋ実㝿に₇習ࡋࢆたືࠊࡾ⏬➼でぢ

ると࣓ーࢪがࡸࡋすࡗたですࠋᚋの支援にάࡁ࠸࡚ࡋた࠸と思࠸ますࠋ

 ࠒࡁ分のコミュニケーションの≉ᚩへのẼ࡙⮬ࠑ

 ࣟーࣝࢆࣞࣉすることでࠊの᪉ࣇࡽードࣂックがࠊ࠼ࡽࡶ⮬分のコミュニケーションの

クࠊࡸࢭの᪉のⰋ࠸とこࢆࢁ学ࡪことがでࡁまࡋたࠋ

 ⯆῝࠸ࢆ࠼ながࠊࡽᑀに講⩏ࢆ㐍め࡚࠸た࠸ࡔたことで࠸࡚ࡗࢃࠊるࡾࡶࡘで࠸た

けれど実は࠸࡚ࡗࢃなࡗたことࠊࡸ（ࣟーࣝࣞࣉでは）⮬分のᙅⅬࡶぢࡁ࡚࠼まࡋたࠋ

 ₇習࠺⾜ࢆことによࠊࡾ理ゎࡸẼ࡙ࡁが῝まࡾまࡋたࠋ伝࠼るはࠊ┦手の理ゎࢆ☜ㄆࡋた࠸が

ためにࠊ言ⴥࢆ重ࡋ࡚ࡡまࠊ࠸㏫に┦手ࢆΰࡋ࡚ࡏࡉま࠸まࡋたࠋ

 であるとࡕがࡋ話ࢆこと࠸ᚲ要のなࠊࡁとᏳなと࠸な࠸࡚ࡋࢆୗ手なことࠊるࡁでࡃま࠺

Ẽ࡙ࡁまࡋた࣏ࠋントࢆ意㆑ࡋたୖで࣡ࠊークࡋࢆたࠊࡾの人の࣡ークࢆぢることでࡋ࠺ࡑ

たഴ向にẼ࡙ࡁまࡋたࠋ⮬分のẼᣢࠊࡕឤ情にẼ࡙࠸た≧態で話すことの重要ࢆࡉᨵめ࡚ឤࡌま

ࠋたࡋ

 DVD また᪂たなࠊと࠺⾜の๓でࢇࡉⓙ࡚ࡗ分が本人にな⮬ࡊ࠸ࠊࡶ࡚ࡁぢ࡚ᣦすることはでࢆ

Ẽ࡙ࡁがあࡾまࡋたࠋ┦手のࡑࠊࡾ▱ࢆࡉࡽ࡙ࡾࡸの≧ἣにあࡗた伝࠼᪉࠼⪄ࡾࡃࡗࡌࢆること

がでࡁる㈗重なయ験࠸࡚ࡏࡉࢆたࡁࡔまࡋたࠋ⮬分の㊊ࡾな࠸㒊分ࢆたࢇࡉࡃ▱ることがでࡁま

ࠋです࠸たࡁ࠸࡚ࡋ⏕ࡦࡐᚋの支援にࠋたࡋ

 ࠒのࡑࠑ

 高次脳機能障害者௨እでࠊࡶᨵめ࡚ᇶ本のษࢆࡉ実ឤでࡁまࡋたࠋ

 実㝿の支援で対㇟者がどのよ࠺にឤࠊࡌᅔるࢆよ࠼⪄ࡾるよ࠺になࡗたと思࠸ますࠋ

5 ദ者へのᣵᣜࡸ㐃⤡とุ᩿ࡉれる記㏙ࠕࠊཧ⪃になࡗたࠖなどの⯡的なឤࠊಶ人の≉定にࡘながるᜍ

れがある記㏙ᩥࠊ意がỮみྲྀࡾに࠸ࡃ記㏙はឡࡋたࠋ記㏙が㛗ᩥであるሙྜࠊ๓ᚋᩥ࡚ࡋ␎┬ࢆの୍㒊ࢆ

ᢤ⢋ࡋたሙྜがあるᩥࠋの㏵中ࡋ␎┬ࢆたሙྜはࠕ（中␎）ࠖ と記㍕ࡋた୍ࠋ人のᅇ⟅者によるᅇ⟅ࠊࢆෆᐜ

によࡾ」ᩘ㡯┠に分࡚ࡋᥖ㍕ࡋたሙྜがあるࠋෆᐜに࡚࠸ࡘはㄗᏐのྍ能ᛶがあるሙྜྵࡶめす࡚ཎᩥ

通ࡾとࡋたࠋ

Ѹ �� Ѹ
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 ࣟーࣝึ᭱ࡶࣞࣉは⥭ᙇࡋᡞᝨ࠸まࡋたがࠊⓙࢇࡉにຓけ࡚࠸たࠊࡁࡔᴦࡾྲྀࡃࡋ⤌めまࡋ

たࠋ

 る⎔ቃ࠼言ࢆに意ぢ⏤⮬ࠊࡃሙの㞺ᅖẼがᚰ地よࠋたࡋたẼ分のまま臨めた㸰日㛫でࡋࡾたࡗࡺ

でࠊ（中␎）⮬ಙのなࡗた高次脳機能障害にࠊ࡚࠸ࡘ理ゎが㐍みࠊケーࢆࢫ᪩ࡃᣢ࡚ࡗみた࠸と

ࠋたࡋまࡾになࡕẼᣢ࠺࠸

 高次脳機能障害のケーࢆࢫᢸᙜする機会がᑡなࠊࡃまたࠊ▱㆑㊊であࠊࡾ⮬分がケーࢆࢫᢸᙜ

することにᏳがあࡾまࡋたࠊࡋࡋࠋ研ಟ࣒ࣛࢢࣟࣉにཧຍ࠸࡚ࡏࡉたࡃࡔことでࠊコミュニ

ケーションの࣏ントが学習でࠊࡁᏳが㍍ῶࡉれまࡋたࠋ

 ᪩ࡃ実㊶ࡋた࠸Ẽᣢࡕで࠸ࡥࡗ࠸ですがࢫࠊーパーཷࢆࢬࣂけながࡽࡉࡽにコࢆࢶ㌟にࡘけ࡚

ࠋます࠸と思࠸たࡁ࠸

 記᠈障害ࠊ失語症の᪉とのコミュニケーションのᇶ本はࠊコミュニケーションのࣘニࣂーࢹࣝࢧ

と࠸ࡋことは㞴࠺⾜࡚ࡋ意㆑ࠊけれどࡔࠋたࡋまࡁることがで࠼なឤぬでᤊ࠺ンのよࢨ

ឤࡌたのでࠊ会♫の᪉にຓ言する㝿にはࠊ㞴ࡉࡋにࡶඹឤࠊࡘࡘࡋᏳᚰឤࢆᣢ࠼ࡽࡶ࡚ࡗるよ࠺

に࣏ントࢆㄝ᫂ࡋた࠸と思࠸ますࠋ

Ѹ �� Ѹ
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㸱� ⪃ᐹ�

㸦㸯㸧▱㆑

ࠋれるࡽ࠼⪄に௨ୗの㸱Ⅼがࠊ࡚ࡋた⫼ᬒとࡗれなࡽによる▱㆑の向ୖがㄆめ࣒ࣛࢢࣟࣉ

㸯Ⅼ┠は࣒ࣛࢢࣟࣉࠊでྲྀࡗᢅࡾたෆᐜとཧຍ者の▱㆑Ỉ‽との୍⮴であるࠋ本研究で㛤Ⓨする CPT ࣉ

ࡋ対㇟とࢆ者࠸障害者支援のᑓ㛛⫋ではなࠊなどྠࡸ高次脳機能障害者の⫋ሙのୖྖࠊᚋࠊは࣒ࣛࢢࣟ

࡚ᒎ㛤することࢆ定࠸࡚ࡋるためࠊ試⾜∧࣒ࣛࢢࣟࣉにおࡶ࡚࠸ᇶ本的なコミュニケーションࢆࣝ࢟ࢫ中

ᚰにᵓᡂࡋた୍ࠋ᪉ࠊ本試⾜の研究ཧຍ者は高次脳機能障害者の支援経験は５ケーࢫ௨ୗとᑡなࡶ࠸ののࠊ

の障害（▱的障害ࡸⓎ達障害ࠊ⢭⚄障害など）の⫋リハ支援ᩘࢆ年௨ୖ経験࠸࡚ࡋる者が」ᩘྵまれ࡚࠸

たࠋ高次脳機能障害者とこれࡽの障害者とでࠊコミュニケーションୖᚲ要とࡉれる㓄៖にはඹ通Ⅼがあるこ

とが᥎ ࡉれࠊ支援者と࡚ࡋ実ົ経験の㛗࠸ཧຍ者はࠊこれࡽのከࢆࡃ᪤に習ᚓ࠸࡚ࡋたため࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ

によ࡚ࡗ᪂たにᚓࡽれる▱㆑がᑡなࡗたことが⪃ࡽ࠼れるࠋ試⾜∧࣒ࣛࢢࣟࣉの効果検討の対㇟とするཧ

ຍ者の㑅ᢥが㐺ษではなࡗたことが⪃ࡽ࠼れるࠋ

㸰Ⅼ┠と࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚ࡋのテー࣐に᭕ࡉがあࡗたことが⪃ࡽ࠼れるࢆ⏬ືࠋ㢟ᮦとするࣝࢢーࢹࣉ

コミュニケーションの評価ձࠕ）ッション࢝ࢫ ཬࠖࡧ ղࠕྠ ）ࠖにおࠊ࡚࠸Ⓩሙ人≀の態度㠃に㛵する話㢟（ࠕ意

地ᝏなឤࡌ ᙺの人≀の言ືが㐣度にጾᅽ的にぢྖୖ࡚ࡋのཎᅉとࡑࠊࡕるࠖなど）が┠立࠸࡚ࡋࣛࣛࠕࠖ

にࣝ࢟ࢫලయ的なコミュニケーションࠊὀがれた⤖果ࡃཧຍ者の㛵ᚰが態度㠃にከࠋれるࡽ࠼⪄たことが࠼

向けるὀ意がᑡなࡃなࡗたことが⪃ࡽ࠼れるࠋまたࠊ講⩏にお࡚࠸はཧຍ者の㛵ᚰࢆႏ㉳する┠的でලయ的

なのࢯࣆ࢚ードࡾ┒ᩘ「ࢆ㎸ࡔࢇがࠊこれにࡶ࡚࠸ࡘཧຍ者の㛵ᚰࢆ本࣒ࣛࢢࣟࣉの中ᚰテー࣐である

コミュニケーションࣝ࢟ࢫ௨እにᣑᩓࡏࡉたྍ能ᛶがあるࠋ

㸱Ⅼ┠とࠊ࡚ࡋ 定のᩍ♧のᙳ㡪が⪃ࡽ࠼れるࠋཧຍ者のᅇ⟅ࢆぢるとࡦࡘ୍ࠊとࡘの࣏ントに࠸ࡘ

するࢆࢫࣂド（ᙺの人≀にྖୖ）ࠕࠋれたࡉめたᩘ⾜にΏる記㏙がᩓぢྵࢆのなどࣇリࢭලయ的なࠊ࡚

ことࢆ定ࠖࡋた記㏙ࢆồめたことが࣏ྛࠊントに࡚࠸ࡘᑀなᅇ⟅ࢆᘬࡁฟࡋた㠃ࡘ୍ࠊの࣏ント

に㛵࡚ࡋከࡃのᅇ⟅㛫ࡸ⣬㠃ࢆ要ࡋたことでࠊከᩘの࣏ントに࡚࠸ࡘᅇ⟅することのጉࡆとなࡗたྍ能

ᛶが⪃ࡽ࠼れるࠋ

㸦㸰㸧⮬ಙ

ཧຍ者のឤにお࡚࠸はࠊ⮬㌟のコミュニケーションの≉ᚩࠊ≉にᙅⅬに࡚࠸ࡘẼ࡙࠸たとする記㏙が┠

立ࡗたがࠊᚓⅬのኚࡽは࣒ࣛࢢࣟࣉへのཧຍが⮬ಙࢆ向ୖࡏࡉたことが❚࠼るࠋᙅⅬྵࡶめ࡚⮬㌟のコ

ミュニケーションࢆᤊࠊࡋ┤࠼᪤に習ᚓ࠸࡚ࡋるⅬとᨵၿすࡁⅬࢆ᫂☜でࡁたことがࠊ⮬ಙの向ୖにࡘ

ながࡗたとゎ釈することがでࡁるࠋこの意では୍ࠊ定の▱㆑ࢆࣝ࢟ࢫࡸᣢࡘ支援ᑓ㛛⫋に対࡚ࡋ CPT ࢆ

ࠋ᭷意⩏であるྍ能ᛶがあるࡶこと࠺⾜

㸦㸱㸧ពḧ

ཧຍ者のឤにお࡚࠸は意ḧの向ୖࡏࢃ❚ࢆる記㏙がࡘࡃ࠸ぢࡽれたがࠊᚓⅬにお࡚࠸は向ୖが☜ㄆで

⪄たことがࡗࡃにࡋ᭦には向ୖࠊたためࡗᚓⅬであ࠸実๓（ 定㸯）に᪤に高࣒ࣛࢢࣟࣉࠋたࡗなࡁ

ࠋれるࡽ࠼

Ѹ �� Ѹ



27 
 

➨㸱⠇� ᨵⰋ∧ཬࡧᨵⰋ∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ 
㸯㸬 ᨵⰋ∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ�

๓⠇で㏙た⫋リハᚑ者への効果検討の⤖果ࢆ㋃ま࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࠼ෆᐜのぢ┤ࡗ⾜ࢆࡋたࠋたるኚ᭦

Ⅼは࣒ࣛࢢࣟࣉࠊでྲྀ࠺ᢅࡾෆᐜࠊࢆලయ的なコミュニケーションࣝ࢟ࢫに⤠ࡗたことであるࠋ試⾜∧ࣟࣉ

た࠸࡚ࡋの㦵子と࣒ࣛࢢ 27 㡯┠（⾲ 2-1）のࣝ࢟ࢫࠊࡕ࠺とは言࠸にࡶ࠸ࡃの（ࠕ㸴．┦手ࢆᑛ重ࡋた態度 ࠊࠖ

た㞺ᅖẼ࠸╔ࡕでⴠࡸ✜．㸵ࠕ ṧるࠊࡋ๐㝖ࢆࠖ（ 25 㡯┠ࢆඖにࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉᨵめ࡚⤌み立࡚たࠋ 
ୖ㏙の 25 㡯┠にࠊ࡚࠸ࡘᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉの講⩏㈨ᩱにお࡚࠸はࠊཧຍ者にと࡚ࡗ理ゎࡸࡋすࡃするた

めึ᭱ࠕࠊに ࡁ話すとࠕࠖ ࡁとࡃ⫈ࠕࠖ ࣉッࣉテッࢫࠕࠖ ことࠖの５㡿域࠸なࡋࠕࠖ 15 ♧ᥦ࡚ࡋに編ࣝ࢟ࢫ

⾲）たࡋ ⾲）たṇ⟅ࡋసᡂ࡚ࡋ通ࢆணഛ調査ࠊは࡚࠸効果 定におࠊࡋࡔたࠋ（2-12 ⏝άࡁ⥆ࡁᘬࢆ（2-6

するためࠊ᥇Ⅼに⏝するᑠ㡯┠はࠊᚑ᮶の㡯┠ࢆཎ๎と࡚ࡋᘬࡄ⥅ࡁこととࡋた୍ࠋ㒊におࠊ࡚࠸ෆᐜが

༊ูࡋに࠸ࡃ㡯┠ࢆまとめるࠊ␗質なෆᐜがΰᅾ࠸࡚ࡋるとุ᩿ࡉれる㡯┠にࠊ࡚࠸ࡘෆᐜูࢆ㡯┠に分㞳

するなどのኚ᭦ࢆおこなࡗた（ᪧ㡯┠と᪂㡯┠の対ᛂはࠊ⾲ 2-12 のとおࠋ（ࡾ 
このࠊ理ㄽ的⫼ᬒに࡚࠸ࡘのㄝ᫂ࠊࡁ┬ࢆࢯࣆ࢚ードはᚲ要᭱ᑠ㝈にすることでࠊ講⩏㒊分ࢆ▷⦰

⩏講ࠊ࡚ࡋయとࠋたࡋとに⣽分ࡈࣝ࢟ࢫ࠺めるよ⤌ࡾྲྀࡽながࡋ意㆑ࡾよࢆࣝ࢟ࢫ₇習はྛࠋたࡋ 150
分₇ࠊ習 170 分ࠊ 25 分ࠊィ 345 分とࠊࡋ㸯日でする࣒ࣛࢢࣟࣉとࡋた（⾲  ࠋ（2-13
 
㸰㸬 ື  సᡂࡢ⏬
� 効果 定⏝ཬ₇ࡧ習ᩍᮦ⏝のື⏬ G㹼J 意があるのᩛࡸᝏ意ࠊ࡚࠸ࡘᙺの人≀にྖୖࠋたࡋ᪂つにసᡂࢆ

ではなࠕࠊࡃ（高次脳機能障害に࡚࠸ࡘの）▱㆑ࣝ࢟ࢫࡸが㊊࠸࡚ࡋるࠖことࢆᙉ調するためྖୖࠊᙺ人≀

のཱྀ調ࡸ⾲情が๓ᅇよࡶࡾᰂ࠸ࡽ༳㇟になるよ࠺シナリ₇ࡸ࢜ฟのᨵኚࡗ⾜ࢆたࠋணഛ調査ࢆ通࡚ࡋసᡂ

⾲）たṇ⟅ࡋ ࢭコミュニケーションୖの㐺ษな⾜ື（ᚓⅬに㛵㐃するࠊά⏝するためࡁ⥆ࡁᘬࢆ（2-6

リࡸࣇ⾜ື）に࡚࠸ࡘはືࠊ ⏬ A㹼F と㢮ఝのෆᐜとࠊࡋ効果 定⏝ື⏬に㛵࡚ࡋは㸯ሙ㠃あたࡾᑠ㡯┠（⾲

2-12 のྑิ）で 16 ཬࡧ 18 㡯┠₇ࠊ習⏝ື⏬に㛵࡚ࡋは 14 ཬࡧ 18 㡯┠ྵめたࠋ効果 定⏝ື⏬はࠊ介ධ

๓ᚋのᚓⅬࢆ┤᥋ẚ㍑でࡁるよ࠺にすることࢆ意ᅗࠊࡋ高次脳機能障害者ᙺが失語症であるሙ㠃とࠊὀ意・

記᠈障害であるሙ㠃のྛ㸯ሙ㠃とࡋたືࠋ ⏬の୍ぴは⾲ 2-14 のとおࡾであるືࠋ ⏬のシナリࢆ࢜ᕳᮎの㈨ᩱ

㸱にᥖ㍕するࠋ 
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⾲ 2-12 ᪂たにᩚ理ࡋた 15 㡯┠ 
㡿域

 
（15）ࣝ࢟ࢫ ᥇Ⅼ㡯┠（26）ͤᣓᘼෆはᪧ㡯┠␒ྕ 

᭱
ึ
に

㸯 会話に㞟中でࡁる⎔ቃసࡾ
・㸯A 会話に㞟中ࡸࡋす࠸⎔ቃ࠼ᩚࢆる（㸯）

・㸯B ༑分な㛫ࢆとる（㸰）

㸰 話す๓に┦手のὀ意ࢆᘬࡃ
・㸰A ࠸の㢦がぢ࠼る⨨㛵ಀ（㸱）

・㸰B 話す๓にὀ意ࢆᘬࡃ（㸲）・コンࢱクト（５）

話
す
と
ࡁ

㸱 ࡪ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃ
・㸱A ᖹ᫆でලయ的な言ⴥࢆ࠺（㸷）

・㸱B 伝ࡽࢃな࠸とࡁにูの⾲⌧に言࠸࠼る（18）

㸲 話すࡾࡃࡗࡺ 話す（㸶）ࡾࡃࡗࡺ・

５ ⡆₩なᩥで話す

・５A ⡆₩なᩥで話す（10）

・５B ୍ࡘࡎࡘ話す（11）

・５C ୍ࡘࡎࡘ質ၥする（20）

㸴 話すෆᐜᩚࢆ理する
・㸴A 㡰ᗎ立࡚࡚話す（13）

・㸴B 要な情報（14）ࡃ┬ࢆ

㸵 なことはᙉ調する
・㸵A なことはᙉ調する（14）

・㸵B なことは⧞ࡾ㏉ࡋ伝࠼る（15）

⫈
ࡃ
と
ࡁ

㸶 ┦手のᵝ子ࢆよࡃぢる
・㸶A ┦手の理ゎࢆ☜ㄆࡋながࡽ話す（12）

・㸶B 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟにὀ意ࢆᡶ（23）࠺

㸷 ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ ・㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅ（21）ࡘ

ࢫ
テ
䣹
ࣉ

䣹
ࣉ

10 どぬ情報ࢆά⏝する

・10A ᩥᏐࢆά⏝する（16）

・10B 言語௨እの情報（⤮・実≀）ࢆά⏝する（17）
・10C 話ࡋ言ⴥ௨እの⾲ฟಁࢆす（24）

11 ᥎ ࡚ࡋ☜ㄆする
・11A 㑅ᢥ⫥ࢆ࿊♧する（22）

・11B ෆᐜࡾ᥀ࢆୗࡆる（26）

ࡋ
な
࠸
こ
と

࠸なࡋࢆࡾࡩたࡗࢃ 12 （27）࠸なࡋࢆࡾࡩたࡗࢃ・

13 ᛴに話㢟ࢆኚ࠼な࠸ ・ᛴに話㢟ࢆኚ࠼な（19）࠸

14 本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな࠸ ・本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな（25）࠸

15 ┦手ࢆ試す質ၥはࡋな࠸ ・┦手ࢆ試す質ၥはࡋな（15）࠸
ͤᪧ㡯┠ ࠋたࡋື⛣話すෆᐜのᩚ理ࠖにࠕはࠖࡃ┬ࢆ要な情報ࠕた࠸࡚ࡋᙉ調するࠖの୍㒊とࢆな情報ࠕ14

ͤᪧ㡯┠ ࠋたࡋた㡯┠とࡋは⊂立ࠖ࠸なࡋ試す質ၥはࢆ手┦ࠕた࠸࡚ࡋるࠖの୍㒊と࠼伝ࡋ㏉ࡾ⧞ࢆなෆᐜࠕ15
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⾲ 2-13 ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉ�

 トࣝ ᙧᘧ 㛫 ෆᐜࢱ  

༗
๓ 

୍日のὶれ 㸫 ５分 ・ ࢜リ࢚ンテーション 

高次脳機能障害とは㸽 講⩏ 15 分 
・ 高次脳機能障害の定⩏ྛࠊ✀症≧ཬࡧ♫会的ᅔ㞴

のᴫ要ࠊᯫ✵の࿊♧ 

コミュニケーションࢆ

支࠼るㄆ▱機能 
講⩏ 10 分 

・ コミュニケーションに≉にᙉࡃ㛵するㄆ▱機能

（࣡ー࢟ン࣓ࣔࢢリࢯࣆ࢚ࠊード記᠈ࠊ言語）とࡑ

の障害のᴫ要 
㸫 10 （クブࣞࢫ）࣒ーࢤ 分 ・ ᣦ定ࡉれたཎ✏ࢆㄞみࠊ┠ᶆ⛊ᩘに㏆࠸人がࡕ 

ほᐹ₇習㸯 ₇習 10 分 
・ ື⏬ G のⓏሙ人≀のコミュニケーションのᨵၿす

 ッション࢝ࢫࢹでࣉーࣝࢢࠊࢆⅬࡁ

よ࠸コミュニケーショ

ンのための 15 のࣝ࢟ࢫ 
講⩏ 50 分 

15ࠕ ・ のࣝ࢟ࢫ（⾲ 2-12）ࠖのゎㄝ 

ື⏬ G のゎㄝ 講⩏ 25 分 
・ ື⏬ G のゎㄝ（ほᐹ₇習㸯におࣝࢢྛࠊ࡚࠸ーࣉ

で話ࢃྜࡋれたෆᐜ࡚ࡆୖࡾྲྀࢆコ࣓ント） 

₇習㸯  ₇習 20ࣝ࢟ࢫ 分 
ࡪ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃࠕ ・ ：ࠖᩥにྵまれる༢語ࡸ

⾲⌧のࠊよࡸࡾࢃࡾす࠸言࠸࠼⪄ࢆ࠼る 

₇習㸰 ₇習 20ࣝ࢟ࢫ 分 
⡆₩なᩥで話すࠕ ・ ：ࠖ㛗ࠊࢆᩥ࠸⡆₩でࡸࡾࢃす

 る࠼࠸㸰㹼㸱のᩥに言࠸

༗
ᚋ 

ほᐹ₇習㸰 ₇習 10 分 
・ ື⏬ I のⓏሙ人≀のコミュニケーション⾜ືのᨵ

ၿすࡁⅬにࣝࢢࠊ࡚࠸ࡘー࢝ࢫࢹࣉッション 

ື⏬ I のゎㄝ 講⩏ 30 分 
・ ື⏬ I のゎㄝ（ほᐹ₇習㸰におࠊྛ࡚࠸ でࣉーࣝࢢ

話ࢃྜࡋれたෆᐜ࡚ࡆୖࡾྲྀࢆコ࣓ント） 

₇習㸱 ₇習 20ࣝ࢟ࢫ 分 
理するᩚࢆ話すෆᐜࠕ ・ のᩥ❶にྵࡾとまとまࡦࠖ：

まれるᩥࢆ୪ࡸࡾࢃࠊ࠼᭰すᩚࡃ理する 

₇習㸲 ₇習 30ࣝ࢟ࢫ 分 
ά⏝するࢆどぬ情報ࠕ ・ ：ࠖ」㞧なෆᐜࢆ࣓ࣔࢆά⏝

 る࠼伝ࡃすࡸࡾࢃࡽながࡋ

₇習５ ₇習 30ࣝ࢟ࢫ 分 
ࠕ話すࠖࡾࡃࡗࡺࠕࠖࡃᘬࢆ話す๓に┦手のὀ意ࠕ ・

なことࢆᙉ調する ：ࠖ┦手のὀ意ࡸ理ゎの⛬度に

㓄៖ࡋながࡽసᴗᣦ♧ࢆする 

₇習㸴 ₇習 20ࣝ࢟ࢫ 分 
ぢるࡃよࢆ手のᵝ子┦ࠕ ・ ࡘᚅࡾࡃࡗࡺࠕࠖ ：ࠖ⾲ฟ

手ẁ（は࠸㸭࠼࠸࠸㸭༢語）が㝈ࡽれた┦手との会

話ࢆయ験する 

₇習㸵 ₇習 30ࣝ࢟ࢫ 分 
ㄆする☜࡚ࡋ ᥎ࠕ ・ ：ࠖ⾲ฟ手ẁ（は࠸㸭࠼࠸࠸㸭

㌟ࠊࡾᥥ⏬）が㝈ࡽれた┦手との会話でࠊ᥎ ࢆ

ാࡏながࡽ意思ࢆᘬࡁฟす 
ࡾ㏉ࡾ・まとめ・質

ᛂ⟅ 
㸫 10 分 

・ 要Ⅼࢆ度ㄝ᫂ 
・ 質ᛂ⟅ 

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-14 ᨵⰋ∧のື⏬୍ぴ 
♫員がコミュニケーション࠺⾜ࢆ┦手 ື⏬の⏝┠的

ື⏬ G 
ὀ意障害と記᠈障害のある㒊ୗ 

₇習ᩍᮦ

ື⏬ H 効果 定の⣲ᮦ

ື⏬ I 
失語症のある㒊ୗ

₇習ᩍᮦ

ື⏬ J 効果 定の⣲ᮦ

㸱㸬ᩍ♧ཬࡧ ᐃ᪉ἲࡢኚ᭦�

 ▱㆑のㄢ㢟のᩍ♧ࠕࠊࡽ（ୖྖᙺの人≀に）ドࢆࢫࣂすることࢆ定࡚ࠖࡋのᩥ言ࢆ๐㝖ࠊࡋᨵၿす

๓ᅇのᅇ⟅と重」するࠕ㸰ᅇ┠の 定のᩍ♧にはࠊまたࠋたࡋồめるᩍ♧とࢆ༢にิᣲすることࢆⅬࡁ

ෆᐜがあࡶ࡚ࡗᵓ࠸まࢇࡏのでࠊあなたが思ࡗたことすࢆ࡚ᅇ⟅ࠖ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋとのᩥ言ࢆ㏣ຍࡋたࠋ

⮬ಙཬࡧ意ḧの 定に㛵ࠊ࡚ࡋ試⾜∧࣒ࣛࢢࣟࣉ実に୍ࠊ㒊のᅇ⟅者にお࡚࠸ᩍ♧と␗なるᅇ⟅᪉ἲ

がぢࡽれたことࢆ㋃まࠊ࠼ビࢪュࣝナࣟࢫࢢケーࣝよ୍ࡶࡾ⯡的な 定᪉ἲであるリッ࢝ートࢫケーࣝ

へኚ᭦ࡋた᭱ࠋᑠ್ࢆ㸮（まࡗたࡃ⮬ಙ㸭意ḧがな࠸）᭱ࠊ್ࢆ 100（と࡚ࡶ⮬ಙ㸭意ḧがある）とするࠊ

10 ้み 11 ẁ㝵のリッ࢝ートࢫケーࣝࢆ⏝ࡋたࡽࡉࠋにࠊ高次脳機能障害者との᥋Ⅼがᑡな࠸対㇟者であ

ࡌ意ḧとྠࡧಙཬ⮬ࠊの 定᪉ἲは⯆ࠋた࠼ຍࢆࠖ⯆ࠕ定㡯┠に ࠊ࠼⪄ࢆこと࠸すࡸࡋᅇ⟅がࡶ࡚ࡗ

ࡃ 11 ẁ㝵のリッ࢝ートࢫケーࣝとࡋたࠋ

㸲㸬Ꮫ⏕ᑐࡿࡍヨ⾜�㸦ᴫせ㸧�

ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉにࠊ࡚࠸ࡘ高次脳機能障害に㛵する▱㆑ࡸ経験➼の㠃で୍⯡♫会人に㏆࠸と定ࡉれる

学⏕ 31 ᚅ機ࠊた⫋リハᚑ者に対する効果検討とྠᵝ㸰⠇で㏙➨ࠋたࡗ⾜ࢆ効果検討࡚ࡋ対㇟とࢆྡ

リࢫト対↷ἲ࠸⏝ࢆた㠀ࣛン࣒ࢲẚ㍑試験とࡋたࠋ介ධ⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実๓ᚋの୧⩌のᚓⅬኚࢆ分

ᩓ分析によࡾ検討ࡋたとこࠊࢁ▱㆑㸰ㄢ㢟に࡚࠸ࡘస⏝がㄆめࡽれࠊ介ධ⩌にお࡚࠸᭷意なᚓⅬ向ୖが

ㄆめࡽれたࠋ⯆に࡚࠸ࡘはస⏝が᭷意ഴ向でࠊ介ධ⩌にお࡚࠸ᚓⅬ向ୖがㄆめࡽれたࠋ⮬ಙཬࡧ意ḧ

に࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉの効果がㄆめࡽれなࡗたࠋ

6 実にᙜた࡚ࡗはࠊ⊂立⾜ᨻἲ人高㱋・障害・ồ⫋者㞠⏝支援機ᵓ調査研究理ᑂ査委員会のᢎㄆࢆᚓ

たࠋまたࠊཧຍ者に対࡚ࡋ研究の┠的とෆᐜࠊಶ人情報のྲྀ࠸ᢅࡾ➼の理的㡯に࡚࠸ࡘ書㠃でㄝ᫂ࠊࡋ

ྠ意ࢆᚓたࠋ

Ѹ �� Ѹ



31 

㸳㸬ᴗᚑᴗဨࢺ࣮ࢣࣥࡢㄪᰝ�

� ᴗにお࡚࠸高次脳機能障害者と᥋するᚑᴗ員がࠊコミュニケーションୖឤࡌるᅔ㞴ཬࡧ対ᛂୖのᕤኵに

㣴ࢳョブコーࢪれたᴗᅾ⡠ᆺࢃ⾜௧ඖ年度に࡚࠸ーにおࢱンࢭྜ⥲障害者⫋ᴗࠊᚓるためࢆ情報࡚࠸ࡘ

ᡂ研ಟཷ講者ࢆ対㇟とࠊ࡚ࡋンケート調査ࡗ⾜ࢆた7ࠋ調査⚊はᕳᮎ㈨ᩱ㸰にᥖ㍕するࠋ

調査⚊の㓄 136 ᯛに対ࠊࡋᅇは 95 ᯛでࠊᅇ⋡は 70.4㸣であࡗたࠋ高次脳機能障害者と᥋ࡋた経験

があるᅇ⟅者は༙ᩘᮍ‶に␃まࡗた（⾲ 意思ࠊは࡚࠸ࡘるⅬにࡌឤࢆコミュニケーションୖのᅔ㞴ࠋ（2-15

疎通㠃のၥ㢟ࡔけでなࠊࡃᛣࡾなどのឤ情㠃のၥ㢟への対ᛂにᅔ㞴ࢆឤࡌるとするᅇ⟅が┠立ࡗたࠋ対ᛂୖ

のᕤኵと࡚ࡋはࠊ意思疎通㠃では本研究の CPT まࠋたࡗのがከࡶと重なるࣝ࢟ࢫ࠺ᢅࡾでྲྀ࣒ࣛࢢࣟࣉ

たࠊ対㇟者のឤ情ࢆᚲ要に่⃭ࡋな࠸ことに↔Ⅼࢆあ࡚た記㍕にࡶ࡚࠸ࡘ┠立ࡗたࠋ

⾲ 2-15 ᴗᚑᴗ員への調査⤖果 

高次脳機能障害者との᥋Ⅼ（ձ㹼ճに࡚࠸ࡘは」ᩘᅇ⟅あࡾ） 

人ᩘ

（人） 

ձ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋ᥋ࡋたことがある 20 
ղ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋではな࠸がࠊ⫋ሙで᥋ࡋたことがある

（など࡚ࡋ㒊ୗとࠊྠࠊྖୖ）
15 

ճ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋではな࠸がࠊ⫋ሙእで᥋ࡋたことがある

（ᐙ᪘ࠊ人ࠊ地域ఫẸと࡚ࡋなど）
12 

մ ᥋ࡋた経験はな࠸ 52 
յ ↓ᅇ⟅ 㸯

㸦㸯㸧 㧗ḟ⬻ᶵ⬟㞀ᐖ⪅ࠊୖࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢ㞴ࢆࡉࡋឤࡿࡌⅬ

⮬⏤記㏙ࢆෆᐜによࡾ分㢮࡚ࡋ௨ୗにᥖ㍕するࠋ��

 ࠒ意思疎通のၥ㢟ࠑ

 ༑分に伝࠸࡚ࡗࢃるのᏳに思࠺があるࠋ

 ࠋたࡗことがከ࠺たࠖと言ࡗࢃࠕࡶ࡚ࡃな࠸࡚ࡗࢃ

 お㢪ࡋ࠸たࢆࡃぬ࡚࠼な࠸ሙྜがあるࠋ

 言࠸࡚ࡗることがࡽࢃな࠸があるࠋ

 ┦手がఱࢆ伝࠼た࠸のがࡽࢃな࠸があることࠋ

 ࠒឤ情㠃のၥ㢟ࠑ

 ᛣࠋ࠸ࡱࡗࡾ

 ࠋけṆめるཷࢆࣛࣛ

 ᛴ⃭なឤ情のኚࠋ

 ✺↛ⱔ立ࡘࡪࢆࡕけるࠋ

 Ẽ分のኚがࠊࡃࡁとࡁどࡁኌࢆⲨࡆるがあるࠋ

7 実にᙜた࡚ࡗはࠊ⊂立⾜ᨻἲ人高㱋・障害・ồ⫋者㞠⏝支援機ᵓ調査研究理ᑂ査委員会のᢎㄆࢆᚓたࠋ

ࠋたࡋンケートは↓記ྡでᅇ⟅は௵意と
8 ಶ人の≉定にࡘながるᜍれがある記㏙ࠊのᅇ⟅とྠෆᐜとุ᩿でࡁる記㏙ࠊ質ၥの意ᅗとྜ⮴ࡋな࠸記

㏙ᩥࠊ意がỮみྲྀࡾに࠸ࡃ記㏙はឡࡋたࠋ記㏙が㛗ᩥであるሙྜࠊ๓ᚋᩥ࡚ࡋ␎┬ࢆの୍㒊ࢆᢤ⢋ࡋたሙ

ྜがあるࠋෆᐜに࡚࠸ࡘはㄗᏐのྍ能ᛶがあるሙྜྵࡶめཎᩥ通ࡾとࡋたࠋ

Ѹ �� Ѹ
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 ឤ情的にᛣࡋ࡚ࡗま࠺᪉にࠊどのよ࠺に対ฎすれࡤよ࠸のࠊ࿘ᅖの人㛫が⑂ᘢࡋ࡚ࡋまࠋ࠺

 ឤ情のᖜが⊃ࠊࡃすࡄにࠕᛣࠖࡾに㔪がれ࡚ࡋまࠋ࠺ㄆ▱機能のపୗのためࠊ≧ἣุ᩿がᅔ㞴

のためࠊ࿘ᅖへのᙳ㡪が࠸ࡁとឤࡌますࠋ

 機᎘のᝏࡃなるࢫッࢳがࡽࢃなࠋ࠸

 ឤ情がኚするためࠊ᥋ࡋ᪉が㞴ࠋ࠸ࡋ

 ఱにࢫトࣞࢆࢫឤࡸࡌす࠸の分ࡽな࠸ですࠋ

 本人⊂⮬なのࠊẼの࠸ࡏなのࠊⓎが࢞ࢿテブࠋ

 ឤ情的になࡸࡾすࠊࡃᑡࡋὀ意ࡋࢆたࡔけでࡶ⮬分で⮬分の㢌ࢆたたࡃと࠺࠸よ࠺なことࡶከࡗ

たࠋឤ情ࢆᢚ࠼るのが㞴࠸ࡋよࡗࡔ࠺たのでࠊẼࢆⲨ立࡚な࠸よ࠺に᥋࠸࡚ࡋたࠋ

ࠒのࡑࠑ

 ண ࠋື⾜࠸ࡽ࡙ࡋ

 お㢪࠸でࡁるはఱなのᝎࠋࡴ

 ᛀれ࡚ࡋま࠺ことへのᣦの᪉ἲはᖖにㄢ㢟とឤ࠸࡚ࡌますࠋ

 㐣ཤの記᠈がどの⛬度あるࡽࢃな࠸ためࠊఱࢆ話࠸࠸࡚ࡋᏳになるࠋ

 どࡶ࡚ࡋ࠺௨๓のጼ（⾜ືࠊ言ື）とẚ㍑ࡋ࡚ࡋまࠋ࠺

 障害≉ᛶの⾲ฟが㢧ⴭではなࠊࡃ本人のᛶ᱁なのࠊ障害ࢆ理⏤に࠸࡚ࡋるのࡽࢃな࠸ሙ㠃が

あࡗたࠋཪࠊ向ୖᚰࡸリࣂ࢝ーのດຊࢆどこまでồめ࡚Ⰻࡽࢃ࠸な࠸ケーࠊࢫሙ㠃ࡶあࡗたࠋ 
 症≧どࡁࡘุ᩿࠺まࢇࡏがࠊ௨๓とྠࡌがྠࣝ࣋ࣞࡌでで࠸࡚ࡁると思࠸㎸ࢇでࣞࠕ࡚࠸

࠸な࠸れ࡚ࡽㄆめࠕるࠖ࠸れ࡚ࡽࡏࡉࢆ࠸がపࣝ࣋ とࠖ‶がከ࠸（⌧≧ᢕᥱがで࠸࡚ࡁな࠸）ࠋ

 ඖẼࡗࡔたとのᕪࢆ本人がཷけṆめ࡚࠸な࠸があるࠋ

 本人の⮬ᕫ理ゎが㐍まなࠋ࠸Ⓨ症௨๓の≧態の記᠈にᕥྑࡉれ࡚ࡈࠊ⮬㌟のᴗົ㐙⾜の⛬度ࢆ㐣

評価するഴ向にあるࠋ

 まで通ࡾになࡽなࠊ࡚ࡃ（本人が）࠸࡚ࡋࣛࣛるࡘ࠸ࠋると思࠸࡚ࡗるࠋ

 ୍⥴にാࡃ⫋員への障害に࡚࠸ࡘの啓Ⓨࠊ理ゎ࠺ࡽࡶ࡚ࡋに㞴ࢆࡉࡋឤ࠸࡚ࡌますࠋ

 ࿘ᅖでࠕまࡔぬࡽ࠼れな࠸の㸽ࠖと࠺࠸♫員が࠸る（本人はẼに࡚ࡋな࠸が）ࠋ

 ートに介ධする࣋ࣛࣉどこまでࠋる࠸࡚ࡗながࡘにࣛࣛがのࢫトࣞࢫートの࣋ࣛࣉ

ࠋࡁ

㸦㸰㸧㧗ḟ⬻ᶵ⬟㞀ᐖ⪅ࠊୖࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᕤኵࡿ࠸࡚ࡋⅬ

⮬⏤記㏙ࢆෆᐜによࡾ分㢮࡚ࡋ௨ୗにᥖ㍕する��ࠋ

 ࠒ意思疎通のၥ㢟へのᕤኵࠑ

 㛗࠸㛫の㠃ㄯはࡋなࠋ࠸㞟中ຊが⥆なࠋ࠸

 ྡ๓ࢆࢇでࡽの࠺がᛂが࠸࠸ឤࡌがࡋますࠋ

 ࠋで話すࢇ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃ

 ࠋます࠸࡚ࡋするᵝにࢆ話ࡾࡃࡗࡺ

 話ࢆするとࡁはࠊ༑分に㛫ྲྀࢆるࠋ

 話すෆᐜࢆと࡚ࡶシンࣝࣉに࠸࡚ࡋるࠋ

 伝࠼るとࡁには㸯ᅇにࡦとࡘのことࢆ伝࠼るよ࠺にするࠋ

9 ὀ㸶とྠࠋࡌ

Ѹ �� Ѹ
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 ࠋと‽ഛするࡾࡗࡋࠊはࡁと࠸た࠼と伝ࢇࡕࡁ

 ẖᅇㄝ᫂ࢆはࡽࡻࡋな࠸よ࠺に࠸࡚ࡋるࠋ

 ↓㥏なことࢆㄝ᫂ࡋな࠸（要Ⅼのみ）ࠋ

 あまࡾ㞴ࡋすࡂることはࠊษなことではな࠸㝈ࡾ言ࢃな࠸ᵝに࠸࡚ࡋるࠋ

 ┦手のᵝ子ࢆぢながࡽ話ࡋたࠋ

 ᚲ࠸࡚ࡗྲྀࢆ࣓ࣔࡎたࠋࡃࡔ会話ࢆᛀれるがあるࠋ

 伝࠼たᚋࢆ࣓ࣔࠊとる㛫ࡾྲྀࢆ（話࠸࡚ࡋる㛫に࣓ࣔࢆとるよ࠺にはࡋな࠸）࣓ࣔࢆとࡗたෆᐜ

ࠋㄆする☜ࢆ

 お㢪࠸はఱ度ࡶ言࣓ࣔࠊ࠺に書࡚࠸Ώすࠋ

 話ࡋたෆᐜ࣓ࣔࢆに࡚ࡋΏࡋたࠊࡾㄆ㆑のすࢆࡏࢃྜࡾ都度⾜࡚ࡗますࠋ

 ࢆᩍ࠼るࠊ┿ࡁの࣐ニュࢆࣝసᡂࡋΏ࠸࡚ࡋた（ఱ度伝ࡶ࡚࠼ᛀれるྠࠊ ࠊࡃ⪺ࢆࡌ

ࠋ（ࡽᛀれるࡶ࣓ࣔ

 手㡰のᙇࡾ⣬࣡࣍ࠊト࣎ードに書ࠋࡃ

 ࠋの会話࡚࠸⏝ࢆ筆ㄯなどࡸ言ⴥとᅗ࠸▷

 記᠈障害の᪉にはࠊ↓理にぬ࠺ࡽࡶ࡚࠼ことはࡎࡏにࡾࡃࠊ㏉ྡࡋࡗたࠊࡾఱ度ࡌྠࡶことࢆ伝

ࠋる࠸࡚ࡋに࠺るよ࠼

 ┦手が話⤊ࢃるまでࢇࡕࡁࠊと⪺ࠋࡃ

 話がΰࡁ࡚ࡋたは୍ࠊ度ᩚ理ࡽ࡚ࡋࢆ┦手に⥆け࡚࠺ࡽࡶよ࠺に࠸࡚ࡋますࠋ

 ࠒឤ情㠃のၥ㢟へのᕤኵࠑ

 ഴ⫈ࠋ

 Ᏻᚰ・Ᏻᴦに⤖ࡘࡧける㛵ࠊࡾࢃ言ືࠋ

 ➗㢦で話ࡋけるࠋ

 ྰ定ࢆ㑊けるࠋ

 ┦手のឤ情のኚに␃意ࡋながࡽ᥋するࠋ✜なᵝ子がឤࡽࡌれれࡤ㊥㞳ࡃ⨨ࢆよ࠺にするࠋ

 ᨷᧁ的な態度になることがከ࠸᪉ࡗࡔたのでࠊẖᅇ㛵ึࡾࢃめはぶ的な態度でのࡒみࠊᣄྰឤࢆ

な࠺ࡽࡶ࡚ࡋࡃよ࠺に࠸࡚ࡋまࡋたࠋ

 ࠋぢるࡃによ࠺ኚにẼけるよࠊので࠸すࡸࡾなࡃ機᎘がᝏ࡚ࡌឤࢆࢫトࣞࢫ

 ᛀれ࡚ࡋま࠺ことࢆ㈐めなࠋ࠸

 ฟ᮶࡚࠸な࠸ことࢆ㈐めな࠸よ࠺に࠸࡚ࡋますࠋ

 ⮬分のでࡁなࡉに࠸࡚ࡋࣛࣛることがከ࠸のでࠊẼᣢࢆࡕ理ゎ࡚ࡋ᥋するᵝᚰがけ࡚࠸るࠋ

 ᛀれ࡚ࠊࡶ都度ࠊᑀにᣦᑟࠊࡋỴ࡚ࡋ᎘な㢦ࡸ㠃ಽ࠸ࡉࡃと࠺࠸態度ࡋࢆなࠋ࠸

 ࠋ࠸なࡋࣛࣛ

ࠒのࡑࠑ

 ⑂れࡸす࠸ので（㞟中が⥆な࠸）ࠊఇ᠁ࢆ࠼る（㟼なとこࢁで）ࠋ

 ฟ᮶ることࡏ⏕ࢆるよ࠺にするࠋ

 ฟ᮶ることとࠊฟ᮶な࠸ことࢆⰍࠎため࡚ࡋ☜ㄆ࠸࡚ࡋるࠋ

 ㏫にⰍࠎなࢆ質ၥする（ᣢ࠸࡚ࡗる▱㆑ࢆᘬࡁฟすため）ࠋ

 ⮬㌟が思࠸ฟࡏるࢶー୍ࣝࢆ⥴に⪃ࠊ࠼⮬分でゎỴでࡁるឤࢆ高めるࠋ

 ࠋとㄝ᫂することࢇࡕࡁࢆこと࠸なࡁでࠊることࡁで࡚ࡋ会♫とࠊࡁ⪺ᚋまで᭱ࢆ࠸本人のࡈ

 ࠋる࠸࡚࠼⪄ᅗることがษであるとࢆඹ通ㄆ㆑ࠊࡁࡔた࠸࡚ࡋᖍྠࡶᐙ᪘にࡈ

Ѹ �� Ѹ
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 ࠋするࡘࡉ࠸とあࡾࡗࡋ

 㣗会➼にࡶ✚ᴟ的にㄏࠋ࠺

 ᮅの➨ � ༳㇟で通ᖖとのኚが↓࠸☜ㄆ࠸࡚ࡋࢆるࠋ

 ぢた┠で（㐣ཤの本人と）ุ᩿ࡋなࠋ࠸

㸴㸬ᨵⰋ∧ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂ�

ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉに᭦にᨵⰋࢆຍࠊ࠼ᨵⰋ∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉసᡂࡋたࠋලయ的なኚ᭦Ⅼは௨ୗの通ࡾであ

るࠋ

講⩏㒊分に࡚࠸ࡘはࠊ๓㏙のンケート調査の⤖果ࠊࡽᴗᚑᴗ員が高次脳機能障害者とコミュニケー

ションୖ࠺⾜ࢆでࠊ意思疎通のᅔ㞴とྠ➼ཪはࡑれ௨ୖにࠊ♫会的⾜ື㠃（ឤ情㠃）のၥ㢟ࢆᅔ㞴と࡚ࡋᤊ

ࠊሙྜがあること࠸ࡃにࡾ者のឤ情がㄞみྲྀࡾ会的ㄆ▱の障害によ♫ࠊ࠼㋃まࢆれたことࢃ❚ると࠸࡚࠼

情報㐣ከによるΰࡸ⑂ປがࣛࣛのㄏᅉになࡸࡾす࠸ことなどࠊ♫会的⾜ື㠃のၥ㢟の⫼ᬒཬࡧ対ฎに

ࠋࡔࢇ㎸ࡾ┒㒊୍࡚࠸ࡘ

₇習㒊分に࡚࠸ࡘはࠊෆᐜに重」がከࡗた₇ࣝ࢟ࢫ習㸱ࠊ㸲ࡘ୍ࢆ５ࠊの₇習にまとめࠊよࡾ実㊶的な

ࣟーࣝࣞࣉであるࠕ伝࠼るࣝ࢟ࢫ（⥲ྜ）ࠖ 意ḧࡧಙཬ⮬ࠊ࡚࠸にお࣒ࣛࢢࣟࣉ∧ᨵⰋࠊまたࠋたࡋ᪂タࢆ

に࡚࠸ࡘ効果がㄆめࡽれなࡗたことࢆ㋃まࠊ࠼ཧຍ者⮬㌟が࣒ࣛࢢࣟࣉཧຍࢆ通ࡋたࣝ࢟ࢫ向ୖࢆ実ឤす

るためのᕤኵࡗ⾜ࢆたࠋලయ的にはࠊཧຍ者のࡕ࠺ᕼᮃ者㸰ྡが࣒ࣛࢢࣟࣉࠊのෑ㢌ཬ᭱ࡧᚋにྠテー࣐で

会話ሙ㠃のࣟーࣝࡑ࡚ࡗ⾜ࢆࣞࣉれࢆ㘓⏬ࡑࠊࡋれࢆࡽཧຍ者員でど⫈ࡋながࡽコミュニケーション⾜

ືのኚࢆࡾ㏉る㛫ࢆ᪂たにタけたࠋこの₇ࠊ習のᑟධと࠸࡚ࡗ⾜࡚ࡋたࢤーࠊࢆ࣒ཧຍ者ྠኈの⮬

ᕫ⤂介の㛫にኚ᭦ࡋたࠋ

ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉのయീは⾲ 2-16 のとおࡾである࣒ࣛࢢࣟࣉࠋで⏝ࡋたࣛࢫドཬ₇ࡧ習で⏝

 ࠋᕳᮎの㈨ᩱ㸲にᥖ㍕するࠊࢆた࣡ークシート10ࡋ

10 ₇習㸱のㄢ㢟ᩥ（࣡ークシート）はࠊᙜ機ᵓのᡤෆᩥ書ࠕ健康┦ㄯࡔよࠖࡾにᥖ㍕ࡉれたᩥࢆຍᕤ࡚ࡋస

ᡂࡋたᩥࠋ言のኚ᭦ࠊ␎┬ࡸ㡰␒のධれ᭰࠼とࡗ࠸たຍᕤ࠸࡚ࡗ⾜ࢆるためࠊ医療情報と࡚ࡋṇ☜ではな࠸

ሙྜがあるࠋ

Ѹ �� Ѹ
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⾲ 2-16 ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉ 

 トࣝ ᙧᘧ 㛫 ෆᐜࢱ 

༗
๓ 

୍日のὶれ 㸫 ５分 ・ ࢜リ࢚ンテーション 

高次脳機能障害とは㸽 講⩏ 10 分 
・ 高次脳機能障害の定⩏ྛࠊ✀症≧ཬࡧ♫会的ᅔ㞴の

ᴫ要 

コミュニケーションࢆ

支࠼るㄆ▱機能 
講⩏ 15 分 

・ コミュニケーションに≉にᙉࡃ㛵するㄆ▱機能

（࣡ー࢟ン࣓ࣔࢢリࢯࣆ࢚ࠊード記᠈ࠊ言語）とࡑの

障害のᴫ要 

⮬ᕫ⤂介ࠊ意ぢ 㸫 15 分 
・ ⮬ᕫ⤂介ᚋ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊにཧຍࡋたࡗࡁけࠊࡸ日㡭

ᅔ࠸࡚ࡗることࢆඹ᭷ 

会話ሙ㠃の㘓⏬㸯 ₇習 10 分 

・ ཧຍ者のࡕ࠺ᕼᮃ者㸰ྡがࡑࠊれࡒれ高次脳機能障

害者ᙺのࢱࢫッࣇとࠊᣦ定ࡋたテー࣐で会話ሙ㠃の

ࣟーࣝࡑࠊ࠸⾜ࢆࣞࣉのᵝ子ࢆ㘓⏬する（㸰ྡのࢫ

 （が記᠈障害ཪは失語症のあるᙺとなるࣇッࢱ

ほᐹ₇習㸯 ₇習 15 分 
・ ື⏬ G のⓏሙ人≀のコミュニケーション⾜ືのᨵၿ

すࡁⅬにࣝࢢࠊ࡚࠸ࡘーࣉで࢝ࢫࢹッション 

よ࠸コミュニケーショ

ンのための 15 のࣝ࢟ࢫ 
講⩏ 70 分 

15ࠕ ・ のࣝ࢟ࢫ（⾲ 2-12）ࠖのゎㄝ 

ື⏬ G のゎㄝ 講⩏ 20 分 
・ ື⏬ G のゎㄝ（ほᐹ₇習㸯におࣝࢢྛࠊ࡚࠸ーࣉで

話ࢃྜࡋれたෆᐜ࡚ࡆୖࡾྲྀࢆコ࣓ント） 

༗
ᚋ 

ほᐹ₇習㸰 ₇習 10 分 
・ ື⏬ I のⓏሙ人≀のコミュニケーション⾜ືのᨵၿ

すࡁⅬにࣝࢢࠊ࡚࠸ࡘーࣉで࢝ࢫࢹッション 

ື⏬ I のゎㄝ 講⩏ 15 分 
・ ື⏬ I のゎㄝ（ほᐹ₇習㸰におࠊྛ࡚࠸ で話ࣉーࣝࢢ

 （コ࣓ント࡚ࡆୖࡾྲྀࢆれたෆᐜࢃྜࡋ

₇習㸯 ₇習 15ࣝ࢟ࢫ 分 
ࡪ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃࠕ ・ ：ࠖᩥにྵまれる༢語ࡸ⾲

⌧のࠊよࡸࡾࢃࡾす࠸言࠸࠼⪄ࢆ࠼る 

₇習㸰 ₇習 15ࣝ࢟ࢫ 分 
⡆₩なᩥで話すࠕ ・ ：ࠖ㛗ࠊࢆᩥ࠸⡆₩でࡸࡾࢃす࠸

㸰㹼㸱のᩥに言࠸࠼る 

₇習㸱 ₇習 20ࣝ࢟ࢫ 分 
理するᩚࢆ話すෆᐜࠕ ・ ά⏝するࢆどぬ情報ࠕࠖ ：ࠖ」

㞧なෆᐜࢆ࣓ࣔࢆά⏝ࡋながࡸࡾࢃࡽすࡃ伝࠼る 
（ͤ伝࠼るෆᐜはᩥ❶でࡽ࠼れ࡚࠸る） 

₇習㸲 ₇習 30ࣝ࢟ࢫ 分 
・ 伝࠼る࢟ࢫ （ࣝ⥲ྜ）：」㞧なෆᐜࢆ࣓ࣔࢆά⏝ࡋな

がࡸࡾࢃࡽすࡃ伝࠼る（ͤ伝࠼るෆᐜはཧຍ者⮬

㌟が⪃࠼る） 

₇習５ ₇習 30ࣝ࢟ࢫ 分 
ぢるࡃよࢆ手のᵝ子┦ࠕ ・ ࡘᚅࡾࡃࡗࡺࠕࠖ ：ࠖ⾲ฟが

㝈ࡽれた（は࠸㸭࠼࠸࠸㸭༢語）┦手との会話ࢆయ験

する 

Ѹ �� Ѹ
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₇習㸴ࣝ࢟ࢫ ₇習 30 分 
・ ⾲：（ྜ⥲ࣝ࢟ࢫるྲྀࡁ⫈）ㄆするࠖ㸩☜࡚ࡋ ᥎ࠕ

ฟが㝈ࡽれた（は࠸㸭࠼࠸࠸㸭㌟ࠊࡾᥥ⏬）┦手と

の会話でࠊ᥎ ࢆാࡏながࡽ意思ࢆᘬࡁฟす

会話ሙ㠃の㘓⏬㸰/ ࡾ

㏉ࡾ
₇習 15 分 

・ ༗๓とྠࡌཧຍ者㸰ྡがࠊ༗๓とྠࡌテー࣐で高次

脳機能障害者ᙺのࢱࢫッࣇと会話ሙ㠃のࣟーࣝࣞࣉ

ࡋᫎୖࢆ㘓⏬㸯と㸰ࠊ㘓⏬ᚋࢆのᵝ子ࡑࠊ࠸⾜ࢆ

☜ࢆたⅬࡗコミュニケーション᪉ἲにኚのあࠊ࡚

ㄆ

まとめ・質ᛂ⟅ 㸫 30 分 ・ 要Ⅼࢆ度ㄝ᫂ࠊ質ᛂ⟅ 

Ѹ �� Ѹ
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➨㸱❶� ຠᯝ᳨ウࡢ㸦ᨵⰋ∧㸧࣒ࣛࢢࣟࣉ

高次脳機能障害者のୖྖྠࡸ➼であるᴗᚑᴗ員ࢆ対㇟と࡚ࡋᨵⰋ∧ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ実ࡑࠊࡋの効果

ࢢࣟࣉ࡚࠸ࡘ意ḧの向ୖにࡧಙཬ⮬ࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠋたࡋ検討ࢆ

要するㄢ㢟がぢࢆの᭦なるᨵⰋ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊはࡽ調査ࣉッー࢛ࣟࣇࠊ᪉で୍ࠋれたࡽの効果がㄆめ࣒ࣛ

ฟࡉれたࠋ

➨㸯⠇� ᪉ἲ

㸯㸬 ཧຍ⪅�

研究ཧຍ者のເ㞟はࠊᙜ機ᵓ࣓ーࣝࢪ࣐࢞ン11ࡸᙜࢭンࢱー研究㒊㛛࢙࢘ブࢧト12にᥖ㍕ࡋたࠊᙜࢭン

高次脳機能障害者と࡚࠸ᴗ➼におࠊᛂເ᮲௳はࠋたࡗ⾜ࢆ▱࿘࡚ࡋーがദする研ಟ会のฟᖍ者➼に対ࢱ

ᴗᅾ⡠ࠊは࠸あるࠊ㒊ୗࠊྠࡸ高次脳機能障害者のୖྖࠊලయ的にはࠊࡋることと࠸࡚࠸ሙでാ⫋ࡌྠ

ᆺࢪョブコーࡸࢳ障害者⫋ᴗ⏕ά┦ㄯ員と࡚ࡋάືする者とࡋたࠋ

ᛂເ者のࠊࡕ࠺ᛂເⅬでは⫋ሙෆに高次脳機能障害者がᅾ⡠࠸࡚ࡋな࠸がࠊᚋ᥇⏝するྍ能ᛶが高࠸

と࣒ࣛࢢࣟࣉ࡚ࡋཧຍࢆᕼᮃする者に࡚࠸ࡘはཧຍ者とཷ࡚ࡋけධれたࠋまたࠊᑵປ⥅⥆支援 A ᆺᴗᡤの

⫋員（支援員）にࡶ࡚࠸ࡘཧຍ者にྵめたࠋᑵປ⥅⥆支援 A ᆺ௨እのᑵປ支援機㛵⫋員ࡸ医療ᚑ者➼はࠊ

ᕼᮃがあれ࢜ࡤブࢨーࣂーと࡚ࡋのཧຍ୍ࢆ定ᩘまではཷけけたが࣒ࣛࢢࣟࣉࠊの効果 定に㛵するࢹー

ࠋたࡋᚓの対㇟እとྲྀࢱ

ᛂເ者 35 ྡのࠊࡕ࠺ᛂເ᮲௳にྜ⮴ࡋた 31 ࡋཧຍ࡚ࡋーとࣂーࢨブ࢜このに㸱ྡがࠊࡋཧຍ者とࢆྡ

たࠋ

㸰㸬 ᐇ㦂ࣥࢨࢹ�

 ᚅ機リࢫト対↷⩌ࢆタ定ࡋた㠀ࣛン࣒ࢲẚ㍑試験とࡋたࠋཧຍ者に対ࠊࡋ➨㸯ᅇと➨㸰ᅇの࣒ࣛࢢࣟࣉ

実ண定日ࢆ࿊♧ࡎ࠸ࠊࡋれのཧຍᕼᮃ日ࢆ㑅ᢥするࠊある࠸はࠕࠊどࡽࡕでࠖྍࡶと࡚ࡋ研究者に୍௵

するよ࠺ồめたࠋᕼᮃ日ࢆ㑅ᢥࡋたཧຍ者に࡚࠸ࡘはす࡚ᕼᮃどおࡾのᅇにࡾけࠕࠊどࡽࡕでࠖྍࡶと

㸰ᅇ日⛬のཧຍ➨࡚ーはすࣂーࢨブ࢜ࠋけたࡾた➨㸰ᅇにࡗᕼᮃ者がᑡなࠊは࡚࠸ࡘたཧຍ者にࡋ

とࡋたࠋ௨ᚋࠊ➨㸯ᅇ࣒ࣛࢢࣟࣉのཧຍ者ࠕࢆ介ධ⩌  ࠋ࠺࠸ᚅ機⩌ࠖとࠕࢆのཧຍ者࣒ࣛࢢࣟࣉ㸰ᅇ➨ࠊࠖ

୧⩌のཧࢆࢱーࢹの（意ḧࠊಙ⮬ࠊ⯆ࠊ㆑▱）┠の効果 定㡯ࡘᚋ㏙する㸲ࠊࡕ実にඛ立࣒ࣛࢢࣟࣉ

ຍ者ྲྀࡽᚓࡋ（ 定㸯）ࡑࠊのᚋに介ධ⩌に対ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ࡚ࡋ実ࡋたࠋ介ධ⩌への࣒ࣛࢢࣟࣉ実ᚋ㸰

㐌㛫௨ෆにࠊ୧⩌のཧຍ者ࡽ 定㸯とྠ㡯┠のࢹーྲྀࢆࢱᚓࡋた（ 定㸰）ࠋ 定㸯ཬࡧ㸰のྛ⩌のᚓⅬࢆ

ẚ㍑することによ࣒ࣛࢢࣟࣉࡾの効果ࢆ検討ࡋたࠋ 定㸯ཬࡧ㸰はࠊ㒑㏦による調査とࡋたࠋᚅ機⩌に対ࡋ

ࠋたࡋ実ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉᚓᚋに介ධ⩌とྠෆᐜのྲྀࢱーࢹ定㸰の ࠊ࡚

ୖ記にຍࠊ࠼୧⩌のཧຍ者࣒ࣛࢢࣟࣉࡽཧຍのឤの記㏙ࢆồめたࠋឤの記ධはࠊ介ධ⩌に࡚࠸ࡘは

 定㸰とྠࠊᚅ機⩌に࡚࠸ࡘは࣒ࣛࢢࣟࣉ⤊┤ᚋ（ྠ日）とࡋたࠋまたࠊ୧⩌ࡑれࡒれの࣒ࣛࢢࣟࣉ実

㸯ࣨ月ᚋに࢛ࣟࣇーッࣉ調査࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࠸⾜ࢆでྲྀࡗᢅࡾたࣝ࢟ࢫの⫋ሙでのά⏝≧ἣࢆᑜࡡたࠋ

11 ࣓ーࣝࢪ࣐࢞ンに࡚࠸ࡘはࠊhttp://www.jeed.go.jp/general/merumaga/index.html ࢆཧ↷のことࠋ 
12 研究㒊㛛࢙࢘ブࢧトはࠊhttp://www.nivr.jeed.go.jp/ࢆཧ↷のことࠋ

Ѹ �� Ѹ
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㸱㸬 &37 �ᐇࡢ

⾲ 2-16（35 ン࢘࢝は研究ᢸᙜ者（障害者⫋ᴗ࡚࠸ࡘ講⩏にࠋたࡋ実ࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉたࡋに記㍕（ࢪー࣌

 ࠋたࡋཧຍ࡚ࡋーとࢱシリテーࣇはこのに㸰ྡの研究༠ຊ員が࡚࠸ࡘ₇習にࠊࡋー・研究員）が実ࣛࢭ

�

㸲㸬 ຠᯝࡢ ᐃ�

㸦㸯㸧 ▱㆑�

ඛ㏙のື⏬ H ཬࡧ J ࡘるⅬに࠼⪄とࡁᨵၿす࡚࠸ࡘ員のコミュニケーションに♫，ࡋ♧ᥦࡘࡎ㸱ᅇࢆ

⏬の約༙ᩘのཧຍ者にはື⩌ྛࠋồめたࢆ記㏙࡚࠸ HńJ の㡰で࿊♧ࠊࡋṧࡾのཧຍ者には㏫㡰で࿊♧ࡋた

（ྛཧຍ者にお࡚࠸はࠊ 定㸯と 定㸰で࢘࢝ンࢱーࣛࣂンࢆࢫとࡗた）ࠋ調査⚊はᕳᮎの㈨ᩱ５にᥖ㍕す

るࠋ 
ᅇ⟅はࠊあࡌࡽめ定めた᥇Ⅼᇶ‽（⾲ 2-6）にᇶ࡙ࠊࡁ研究ᢸᙜ者㸰ྡがࡑれࡒれにࢹーࢱの᥇Ⅼࢆ

㡯┠ෆでࡌྠࠋたࡗ⾜態で≦࠸なࡽ▱᥇Ⅼ者がࢆ定Ⅼ ࡧᅇ⟅者の⩌ཬ࡚࠸ࡘᅇ⟅にྛࠊ᥇Ⅼはࠋたࡗ⾜

」ᩘのᅇ⟅があるሙྜ（ࡾࡃࡗࡺࠕࠊࡤ࠼話すࠖとࠕ┦手の࣌ーࢫにྜ࡚ࡏࢃ話す ）ࠖはࠊ㸯ࡘのみࢆ᥇Ⅼ

᥇Ⅼෆᐜ（ᚓࠊࡕ࠺のࡽれࡑࠊࡋ分ẕとࢆ✚᥇Ⅼ対㇟㡯┠ᩘとᅇ⟅者ᩘのࠊ᥇Ⅼ者㛫の᥇Ⅼの୍⮴⋡はࠋたࡋ

Ⅼの᭷↓）が୍⮴ࡋた㡯┠ࢆ分子と࡚ࡋ⟬ฟࡋたࠋ᥇Ⅼ者㛫でุ᩿に┦㐪が⏕ࡌたᅇ⟅はࠊ᥇Ⅼ者㛫で༠㆟

 ࠋたࡋỴ定ࢆ᥇ྰ࡚ࡋࢆ

 

㸦㸰㸧 ⯆ࠊ⮬ಙࠊពḧ�

高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵ࠊ࡚ࡋᅇ⟅Ⅼでの⯆ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧの⛬度にࠊ࡚࠸ࡘ

11 ẁ㝵（㸮㹼100 の 10 Ⅼ้み）のリッ࢝ートࢫケーࣝでᅇ⟅ࢆồめたࠋ調査⚊はᕳᮎの㈨ᩱ５にᥖ㍕するࠋ 
�

㸦㸱㸧 ࣉࢵ࣮࢛ࣟࣇㄪᰝ�

の５ẁ㝵のリ（る࠸࡚ࡋ㊶実）㹼５（࠸な࠸࡚ࡋ㊶実）㸯࡚࠸ࡘのά⏝≧ἣにࣝ࢟ࢫࡔࢇで学࣒ࣛࢢࣟࣉ

ッ࢝ートࢫケーࣝでᑜࡡたࠋ実㊶の機会がなࡗたሙྜは㸮とᅇ⟅するよ࠺ồめたࠋ 

またࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションにおけるཧຍ者⮬㌟のኚࠊ┦手（⫋ሙෆの高次脳機能

障害者）の⾜ືࡸ態度のኚࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに࡚࠸ࡘᅔ࠸࡚ࡗることࡸ᭦に▱

 ࠋ調査⚊はᕳᮎの㈨ᩱ㸴にᥖ㍕するࠋồめたࢆ記㏙࡚࠸ࡘことに࠸たࡾ

�

㸳㸬 ࡢࢱ࣮ࢹศᯒ�

୧⩌のཧຍ者のᒓᛶにࠊ࡚࠸ࡘt 検定ཬ࢝ࡧ検定࡚࠸⏝ࢆẚ㍑ࡋたࠋ▱㆑ࠊ⯆ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧのᚓ

Ⅼに࡚࠸ࡘはࠊ⩌とⅬ（ 定㸯ࠊ 定㸰）ࢆ要ᅉとするඖ㓄⨨分ᩓ分析（ΰྜィ⏬）ࡗ⾜ࢆたࠋ分析に

は⤫ィゎ析ࣇࢯト IBM SPSS Statistics (Ver.23) ࠊ࠸⏝ࢆ᭷意Ỉ‽は５㸣とࡋたࠋ 
�

㸴㸬 ◊✲⌮㛵ࡿࡍ㡯�

研究の実にࠊ࡚࠸ࡘ障害者⫋ᴗ⥲ྜࢭンࢱー理ᑂ査委員会のᢎㄆࢆᚓたࠋཧຍ者に対࡚ࡋはࠊ研究の

┠的とෆᐜࠊಶ人情報のྲྀ࠸ᢅࡾ➼の理的㡯に࡚࠸ࡘ書㠃でㄝ᫂ྠࠊࡋ意ࢆᚓたࠋ 
  

Ѹ �� Ѹ
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➨㸰⠇� ⤖ᯝ

㸯㸬 ཧຍ⪅�

ࡕ࠺ཧຍ者のࠊたのはࡋࢆのཧຍ࡚㸰のすࠊ定㸯 ࡧཧຍཬ࣒ࣛࢢࣟࣉ 28 ྡ（介ධ⩌ 16 ᚅࠊྡ

機⩌ 12 ྡ）であࠊࡾこれࡽのࢹーࢆࢱ分析対㇟とࡋたࠋ 
ྛ⩌のཧຍ者のᇶ本ᒓᛶは⾲ 3-1 のとおࡾであるࠋ年㱋ཬࡧᛶูに㛵ࠊ࡚ࡋ୧⩌㛫で⤫ィ的に᭷意なᕪは

ㄆめࡽれなࡗたࠋまたࠊᛂເⅬでのཧຍ者の立ሙ（高次脳機能障害者との㛵ಀ）に࡚࠸ࡘ⾲ 3-2 に♧すࠋ 
⩌は介ධ࡚࠸ࡘ調査にࣉッー࢛ࣟࣇ 16 ⩌ᚅ機ࠊྡ 11 ィࠊྡ 27 Ⅼのཧຍ者ᩘྛࠋᚓたࢆ⟆ᅇࡽྡ

ᅗࢆ 3-1 に♧すࠋ 

⾲ 3-1 ୧⩌のཧຍ者のᒓᛶ

介ධ⩌ （16 ྡ） ᚅ機⩌（12 ྡ) 
年㱋（ṓ） 31-71（ᖹᆒ 48.56） 38-65（ᖹᆒ 48.0）
ᛶู（⏨ᛶ㸭ዪᛶ） 7㸭9 6㸭6 

⾲ 3-2 ᛂເⅬでのཧຍ者の立ሙ（」ᩘᅇ⟅あࡾ）

ཧຍ者の立ሙ 介ධ⩌ (16 ྡ) ᚅ機⩌ (12 ྡ) 
㸯. 高次脳機能障害者のୖྖ 6 7
㸰. 高次脳機能障害者のྠ 3 1
㸱. 高次脳機能障害者の㒊ୗ 1 0
㸲. ᴗᅾ⡠ᆺࢪョブコーࢳ 4 5
５. 障害者⫋ᴗ⏕ά┦ㄯ員 7 6
㸴. 㸯㹼５௨እࡔがࠊ⫋ሙෆに高次脳機能障害者が࠸る 1 0
㸵. のࡑ 4 1

ࠋたࡗᅇ⟅があࡶにれࡎ࠸㸯㹼㸴のࠊ㸱ྡはࡕ࠺た５ྡのࡋ⟆のࠖにᅇࡑ．㸵ࠕͤ

Ѹ �� Ѹ
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対㇟እ㸲ྡ（ࠊࡕ࠺ᕼᮃ者㸱ྡは

ࢢࣟࣉ㸰ᅇ➨࡚ࡋーとࣂーࢨブ࢜

（たࡋにཧຍ࣒ࣛ

 定㸯

 定㸰 

➨㸯ᅇ࣒ࣛࢢࣟࣉ 

調査ࣉッー࢛ࣟࣇ

➨㸰ᅇ࣒ࣛࢢࣟࣉ 

ᛂເ者 35 ྡ 

ཧຍ者 31 ྡ 

ᚅ機⩌

14 ྡ 
介ධ⩌

17 ྡ 

12 ྡ 17 ྡ 

16 ྡ 

12 ྡ 

13 ྡ 

16 ྡ 11 ྡ 

16 ྡ 

ͤ都ྜによࡾ 定㸯・㸰には

ཧຍࡗࡔたが࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ

にはཧຍࡋた㸯ྡに࡚࠸ࡘは

調査の対㇟とࣉッー࢛ࣟࣇ

ࠋたࡋ

ᅗ 3-1 ྛⅬのཧຍ者ᩘ

40 

 

対㇟እ㸲ྡ（ࠊࡕ࠺ᕼᮃ者㸱ྡは

ࢢࣟࣉ㸰ᅇ➨࡚ࡋーとࣂーࢨブ࢜

（たࡋにཧຍ࣒ࣛ

 定㸯

 定㸰 

➨㸯ᅇ࣒ࣛࢢࣟࣉ 

調査ࣉッー࢛ࣟࣇ

➨㸰ᅇ࣒ࣛࢢࣟࣉ 

ᛂເ者 35 ྡ 

ཧຍ者 31 ྡ 

ᚅ機⩌

14 ྡ 
介ධ⩌

17 ྡ 

12 ྡ 17 ྡ 

16 ྡ 

12 ྡ 

13 ྡ 

16 ྡ 11 ྡ 

16 ྡ 

ͤ都ྜによࡾ 定㸯・㸰には

ཧຍࡗࡔたが࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ

にはཧຍࡋた㸯ྡに࡚࠸ࡘは

調査の対㇟とࣉッー࢛ࣟࣇ

ࠋたࡋ

ᅗ 3-1 ྛⅬのཧຍ者ᩘ
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㸰㸬 ▱㆑�

▱㆑のᚓⅬにࠊ࡚࠸ࡘ᥇Ⅼ者㛫の୍⮴⋡はືࠊ⏬ Hືࠊ⏬ J のࡎ࠸れにࡶ࡚࠸ࡘ 94.6㸣であࡗたືࠋ⏬ H
に࡚࠸ࡘのᖹᆒᚓⅬはࠊ介ධ⩌では 定㸯で 5.19（SD = 1.91）ࠊ 定㸰で 7.50（SD = 2.37）ࠊᚅ機⩌では 

定㸯で 5.25（SD = 1.54）ࠊ 定㸰で 4.92（SD = 1.98）であࡗたືࠋ⏬ J に࡚࠸ࡘのᖹᆒᚓⅬはࠊ介ධ⩌で

は 定㸯で 6.13（SD = 2.16）ࠊ 定㸰で 8.19（SD = 2.34）ࠊᚅ機⩌では 定㸯で 5.33（SD = 1.87）ࠊ 定

㸰で 5.00（SD = 2.17）であࡗたືࠋ⏬ H と J の୧᪉にお࡚࠸స⏝がㄆめࡽれた（ື⏬ H：F（1, 26）
⏬ǈ2 = 0.24㸹ືࠊp = .008ࠊ8.32 = J：F（1, 26）= 8.56ࠊp = .007ࠊǈ2 = 0.25）ࠋ௨ୖの⤖果ࢆᅗ 3-2 ཬࡧᅗ

3-3 に♧すࠋ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

㸱㸬 ⯆ࠊ⮬ಙࠊពḧ 
⯆のᖹᆒᚓⅬはࠊ介ධ⩌では 定㸯で 82.50（SD = 16.12）ࠊ 定㸰で 87.50（SD = 13.42）であࠊࡾᚅ

機⩌では 定㸯で 85.83（SD = 11.65）ࠊ 定㸰で 84.17（SD = 15.05）でࠊస⏝は᭷意ഴ向であࡗた（F
 ࠋ（ǈ2 = 0.11ࠊp = .079ࠊ4.08 =（26 ,1）

⮬ಙのᖹᆒᚓⅬはࠊ介ධ⩌では 定㸯で 41.33（SD = 20.31）ࠊ 定㸰で 63.33（SD = 16.33）であࠊࡾᚅ

機⩌では 定㸯で 52.50（SD = 19.13）ࠊ 定㸰で 49.17（SD = 13.11）でࠊస⏝がㄆめࡽれた（F（1, 
 ࠋ（ǈ2 = 0.44ࠊp < .001ࠊ19.42 =（26

意ḧのᖹᆒᚓⅬはࠊ介ධ⩌では 定㸯で 76.25（SD = 14.08）ࠊ 定㸰で 81.25（SD = 11.47）であࠊࡾᚅ

機⩌では 定㸯で 80.83（SD = 11.65）ࠊ 定㸰で 75.00（SD = 10.87）でࠊస⏝がㄆめࡽれた（F（1, 
ᅗࢆ௨ୖの⤖果ࠋ（ǈ2 = 0.15ࠊp = .040ࠊ4.66 =（26 ᅗࠊ3-4 ᅗࠊ3-5 3-6 に♧すࠋ 

 
 

ᅗ 3-2 ▱㆑のᚓⅬ（ື⏬ H） ᅗ 3-3 ▱㆑のᚓⅬ（ື⏬ J） 
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㸲㸬 ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉឤ�

⮬⏤記㏙ࢆෆᐜによࡾ分㢮࡚ࡋ௨ୗにᥖ㍕するࠋ���

 ࠒたⅬ（講⩏）ࡗのⰋ࣒ࣛࢢࣟࣉࠑ

 よ࠸コミュニケーションのための 15 のࣝ࢟ࢫはኚཧ⪃になࡾまࡋたࠋ（本質的でな࠸ㄗࡾはᣦ

13 ദ者へのᣵᣜࡸ㐃⤡とุ᩿ࡉれる記㏙ࠕࠊཧ⪃になࡗたࠖなどの⯡的なឤࠊಶ人の≉定にࡘながる

ᜍれがある記㏙ᩥࠊ意がỮみྲྀࡾに࠸ࡃ記㏙はឡࡋたࠋ記㏙が㛗ᩥであるሙྜࠊ๓ᚋᩥ࡚ࡋ␎┬ࢆの୍㒊

ࠖ（␎中）ࠕたሙྜはࡋ␎┬ࢆの㏵中ᩥࠋたሙྜがあるࡋᢤ⢋ࢆ と記㍕ࡋた୍ࠋ人のᅇ⟅者によるᅇ⟅ࠊࢆෆ

ᐜによࡾ」ᩘ㡯┠に分࡚ࡋᥖ㍕ࡋたሙྜがあるࠋෆᐜに࡚࠸ࡘはㄗᏐのྍ能ᛶがあるሙྜྵࡶめཎᩥ通ࡾ

とࡋたࠋ

ᅗ 3-4 ⯆のᚓⅬ ᅗ 3-5 ⮬ಙのᚓⅬ 

ᅗ 3-6 意ḧのᚓⅬ 

�

��

��

��

��

��

��

��

��

��

���

 ᐃ�  ᐃ�

ᚓ
Ⅼ
（
ᖹ
ᆒ
್
）

介ධ⩌

ᚅ機⩌

�

��

��

��

��

��

��

��

��

��

���

 ᐃ�  ᐃ�

ᚓ
Ⅼ
（
ᖹ
ᆒ
್
）

介ධ⩌

ᚅ機⩌

Ѹ �� Ѹ



43 

࠸と思࠸たࡋ㊶実ࠊࡾᖐࡕሙにᣢ⌧ࠋ情報にㄏᑟする࠸ࡋńṇ（࠸なࡋ試す質ၥはࢆ手┦ࠊ࠸なࡋ

ますࠋ

 研ಟの㈨ᩱは⌧ሙでឤࡌることへの対ᛂ᪉ἲが的☜に記㍕ࡉれ࡚࡚࠸ኚཧ⪃になࡾまࡋたࠋ研

ಟのෆᐜࢆ⌧ሙでάࡁ࠸࡚ࡋた࠸と⪃࠼ますࠊࡦࡐࠋከࡃの᪉にཧຍ࠸ࡋ࡚ࡋ研ಟとឤࡌま

ࠋたࡋ

 ࢆたと࡚࠼ㄝ᫂があるのでࠊケーࢫがീࡸࡋすࡸࡾࢃࡃすࡗたࠋ

 ලయ的にࢃるよ࠺にのື⏬ࡾྲྀࢆධれ࡚ୗࠊࡾࡉ㈨ᩱࡸࡾࢃࡶすࡗたのでࠊὀ意する

ࠋたࡋまࡁントが理ゎで࣏ࡁ

 ࠒたⅬ（₇習）ࡗのⰋ࣒ࣛࢢࣟࣉࠑ

 ᗙ学ࡔけでなࣝࢢࠊࡃーࣉ討㆟ࣟࡸーࣝࣞࣉがከࡾ┒ࡃ㎸まれ࡚ࠊ࡚࠸と࡚ࡶຮᙉになࡾまࡋたࠋ 
 日は⤊日け࡚≉ᛶࢆ▱るń実㊶すると῝ᇼࡋࡾたෆᐜでࠊと࡚ࡶⰋࡗたですࠋ実㝿にࡗࡸ

࡚みな࠸とࡗ▱ࠊたࡾࡶࡘでࡶฟ᮶な࠸と࠺࠸ことがⓎ⏕するࡽですࠋ≉にࠊビࢆ࢜ࢹࡗた

お人の㠃ㄯが᱁ẁによࡃなࠊࡾឤືすࡽぬ࠼まࡋたࡔࡃ⪺ࠋけのࢭミナーはたࢇࡉࡃあࡾます

がࠊ実㊶のࡶのは㢌にධࡸࡾす࠸ですࠋ

 ᫎീࢆぢ࡚ࠊᨵၿⅬࢆあࡆると࠺࠸のࠊࡶの᪉と意ぢがで࡚ࡁⰋࡗたのですがࠊ≉に₇

習（༗ᚋ）がおࡗࢁࡋࡶたࠊࡋຮᙉになࡾまࡋたࠋ⮬分が失語症ᙺになࡗたの伝ࡽࢃなࡶ࠸

どࡉࡋは本ࡸᫎീでは⤯対にࡽࢃなࡗたと思࠸ますࠋ

 のに┦手がࡑࠊまたࠋたࡗ試み࡚ኚຮᙉになࢆ対話࡚ࡌ₇ࢆ実㝿に失語症ࠊ中に࣒ࣛࢢࣟࣉ

ᑀに⪺ࠊࡁ⚾が伝࠼た࠸ことࡁ⪺ࢆฟࡃ࡚ࡋれたにはឤືࢆぬ࠼まࡋたࡑࠋの┦手に対࡚ࡋ

▐㛫的にಙ㢗が⏕まれまࡋたࠋ 

 どのሙࠕሙの⫋ࠋたこと࠼ࡽࡶලయ的にࢆな意ぢ┤⋠ࠋたࡗためになࡶークがと࡚࣡ࣉーࣝࢢ

㠃 ࠋたࡁㄡにࠖがീでࠕࠖ

 経験ୖࠊ┦手の࠸࠸た࠸ことࢆඛᅇ࡚ࡋࡾඛධほがാࡋ࡚࠸ま࠺ため୍ࠊ人୍人ࢆよࡃほᐹ࡚ࡋ

対ᛂすることの㞴ࣟࢆࡉࡋーࢆࣞࣉ通ࡋ実ឤࡋたࠋ

 の᪉のࣟࣉーࣇࠊࢳードࣂックなどはと࡚ࡶཧ⪃になࠊࡾあࡾがたࡗたですࠋ

 ࠒたⅬ（♫との情報・ඹឤ）ࡗのⰋ࣒ࣛࢢࣟࣉࠑ

 ♫の᪉の情報ࠊこࢇな症≧の᪉が࠸るࠊど࠺対ฎ࠸࡚ࡋるࠊと࠺࠸話ࡶ⪺け࡚ためになࡾまࡋたࠋ

⮬♫には障害者ᑟධࠊ理ゎ度が㊊࠸࡚ࡋることࢆ③ឤࡋまࡋたࠋ

 ⃰ཌなෆᐜでࡋたがཷࠊ講ࡉれたⓙᵝの┿にྲྀࡾ⤌まれるጼໃにឤື࠸たࡋまࡋたࠋ

 ࠒへの要ᮃ࣒ࣛࢢࣟࣉࠑ

 ᙜ者が実㝿にお話ࡑࠊࡋࢆࡋれࠊࡃ⪺ࢆと࠺࠸㛫があ࠸࠸ࡶ࡚ࡗと思࠸まࡋたࠋと࠺࠸よ

ࠋたࡋま࠸と思࠸たࡋࡁ⪺おࢆ実㝿に話ࡾ

 ⫋ሙでは㸯対㸯でコミュニケーションྲྀࢆることがでࠊࡎࡁ⎔ቃ的にࡶ㞧㡢の中で会話࠸࡚ࡋますࠋ

⌧≧にあࡗたタ定の中での対ᛂࢆ学ࡧたࡗたࠋ

 ࠋます࠸たなと思ࡗよࡽが▱れたᕤኵとࠊ᪉࠼とసᴗでのᩍࡗࡶ

 㛫が経ࡘとどࢇなにⰋ࣒ࣛࢢࣟࣉ࠸でࡶᛀれ࡚ࡋまࠋ࠺ẖ日でࡶẖ㐌でࡾ⧞ࡶ㏉ࡋでࠊ࡚ࡁ習

័でࡁるよ࠺な࣒ࣛࢢࣟࣉの㛤Ⓨがᮃまれるࠋまたࠊ定ᮇ的にこのよ࠺な機会があれࡤཧຍࡋ

たࠋ࠸

 ṇゎはな࠸とࠊࡶ࡚ࡋᶍ⠊（㞺ᅖẼࡸ㛫のྲྀࡾ᪉ࠊ言ⴥのࢳョࢫ）ࡶᢨ㟢࠸たࡔけたࡽຓ

ࠋますࡾ

Ѹ �� Ѹ
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ࠒのの要ᮃࡑࠑ

 ⛬度のᕪࡶあるがࠊࢆたࢇࡉࡃฟ࠸࡚ࡋたࡔけるとཧ⪃になるためࠊ⫈講ᙧᘧのሙがあれࡤ

ཧຍࡋたࠋ࠸

 障害者㞠⏝に㛵するࢭミナーはまึࡔ⣭・ᇶ♏がከ࠸のですがࢫࠊテッࣉッࣉでࡁるࡶのࢆከ

ࠋみますࡒのࡃ

 ࠒの（ᙜ者のಶูᛶ）ࡑࠑ

 ᪩㏿実㊶でᙺ立࡚࡚࠸ますࠋᣦ♧ࡸ☜ㄆの᪉ࢆᨵၿࠊࡋ本人のンࣉットのṇ☜ᛶは向ୖࡋまࡋ

たࠋ研ಟでᩍࡗࢃたෆᐜࢆすࡑ࡚のまま実㊶するのではなࠊࡃ本人≧ἣࡸ⛬度ࠊ≉ᛶにྜࠊ࡚ࡏࢃ

ࠊ話す࡚ࡗ༊ษࡘࡎࡋとにᑡࡈẁ㝵ࠊ♧ᅗㄝᣦࠊます（ၐ☜ㄆ࠸࡚ࡋ対ᛂ࡚ࡋࢪンࣞクト㸤ࣞࢭ

など᭷効でࡋたࠋ本人になࡌみのあるよ࠺な言࠸ᅇࡸࡋ⡆᫆的な言ⴥࢆ࠺よ࠺ᚰけ࡚࠸ます）ࠋ 
 ⚾が୍⥴にࢆする高次脳機能障害の᪉はࠊᙜ日の障害ᴫ要ㄝ᫂にあ࡚はまࡽな࠸≧ἣのよ࠺に

思ࡑࠊ࠼れはࡑれで࠸ࠊにこの障害が理ゎࡋ㞴ࡶ࠸のなの③ឤࡋまࡋたࠋ

ࠒ（ࡉࡋ実⾜の㞴）のࡑࠑ

 実㝿の⫋ሙでࠊ日の対ᛂがでࡁると言࠺とࠊ㞴࠸ࡋ㒊分ࡶከ࠸と思ࠋ࠺

 高次脳機能障害にࠊ࡚࠸ࡘ症≧ࡸ᥋ࡋ᪉ࢆ学ࡪことがฟ᮶たࠋ≉にᚅࡘことのษࢆࡉឤࡌたࠋ実

㝿にでࡁるࢆ⮬ၥ⮬⟅࠸࡚ࡋるᚰቃࠋ

ࠒの（の障害などへのᛂ⏝）ࡑࠑ

 ▱的ࡸ⢭⚄・Ⓨ達の᪉とのコミュニケーションでࡶάࡏる࢘ࣀハ࢘がワま࡚ࡗおࠊࡾά⏝ࡏࡉ

ࠋますࡁࡔた࠸࡚

 の障害の᪉にࡶᛂ⏝でࡁるࡶのࡗࡔたとࡶ思࠺のでࠊ⌧ሙでά࡚ࡋにが㐙⾜でࡁれࡤ

と思࠸ますࠋ

 ࠸すࡸࡾ分ࡶと࡚࡚ࡗ᪉にとࠊすることはࢆ話ࡽながࡋඹ᭷・☜ㄆࠊ都度ࠊࡽながࡾとࢆ࣓ࣔ

手ἲࡔと思ࡗたࠋの障害ࢆおᣢࡕの᪉にࡶά⏝ࡋたࠋ࠸

 障害者の᪉ࡔけではなࠊࡃ健ᖖ者に対ࠊࡶ࡚ࡋⰋዲなコミュニケーションྲྀࢆる手ẁであるඹ通の

ࠋたࡋまࡕᙺに立ࡶ意で࠺࠸࠺ࡑࠊますので࠸と思ࡔࣝ࢟ࢫ

 手㡰書（ㄝ᫂書）のసᡂはビࣝ࢟ࢫࢫࢿࢪとࡶ࡚ࡋᚲ要ࡔと思࠸まࡋた

 ࠒ（ࡉࡋᴦ）のࡑࠑ

 と࡚ࡶᴦࡃࡋ学ࡪことがでࡁまࡋたࠋ

 㞴࠸ࡋと思࠺とこࡶࢁあࡾまࡋたがࠊᴦࡃࡋ学まࡋたࠋ

 コミュニケーションにける㛫はࠊけ࠸ࡷࡕࡗࡎけな࠸と思ࡗたࠋᴦࡗࡋたですࠋ

 （⾲⌧がṇࡾࢃ࠸ࡋまࢇࡏが）ᴦཷࡃࡋ講することがでࡁまࡋたࠋ

ࠒのࡑࠑ

 障害のある᪉の࣏ࢧートࡋࢆなが୍ࠊࡽ⥴にാࡃと࠺࠸ことはኚなことࡶあࡾますが࠺࠸࠺ࡑࠊ

᪉がᏳᚰ࡚ࡋാける会♫と࠺࠸のは⣲ᬕ࠸ࡋࡽ会♫ࡔと思࠸ますࠋ障害者㞠⏝がࡽࡉに㐍ࢇでࡃ࠸

ためにはࠊᅇのよ࠺な講習会がษࡔと思࠸まࡋたࠋ

 ⮬分の⫋ሙに失語症の᪉が࠸るのでࠊ㠀ᖖにຮᙉになࡾまࡋたࠋᑀに話࠸࡚࠸⪺ࢆるࡾࡶࡘで

はあࡗたのですがࠊᴗົࡸ㛫の都ྜで┦手が言お࠺と࠸࡚ࡋることࠊࢆこࡽࡕの都ྜの࠸࠸よ

があるのࢁとこ࠸なࡽなࡶに࠺けではどࡔ人୍⚾（␎中）ࠋます࠸と思ࠊࡶたの࠸࡚ࡋにゎ釈࠺

でࠊ♫ෆのの࣓ンࣂーに࠸ࡽࡶ࡚ࡗ▱ࡶた࠸と思࠸ますࠋ

Ѹ �� Ѹ
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㸳㸬 ࣉࢵ࣮࢛ࣟࣇㄪᰝ�

㸦㸯㸧ྛࡢࣝ࢟ࢫά用ࡢ⛬ᗘ

ྛ㡯┠にࠊ࡚࠸ࡘཧຍ者⮬㌟が評定ࡋた実㊶の⛬度（㸯�実㊶࠸࡚ࡋな࠸㹼５：実㊶࠸࡚ࡋる）のᖹᆒ್ࢆ

⟬ฟࡋたとこࠊࢁす࡚の㡯┠に࡚࠸ࡘ 3.9㹼4.5 の⠊ᅖであࠊࡾ㡯┠のᖹᆒは 4.2 であࡗたࠋ実㊶の⛬度

が┦対的に高ࡗた㡯┠はࠕࠊ㸶．┦手のᵝ子ࢆよࡃぢる ࡪ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃ．㸱ࠕࠖ 話ࡾࡃࡗࡺ．㸲ࠕࠖ

す ά⏝するࠖࢆどぬ情報．��ࠕࠊた㡯┠はࡗ対的にప┦ࠊࡾであࠖ࠸なࡋはᣦࡾㄗ࠸本質的でな．��ࠕࠖ

ㄆする☜࡚ࡋ ᥎．��ࠕ ⡆₩なᩥで話す．５ࠕࠖ ⾲）たࡗであࠖ࠸なࡋはࡾࡩたࡗࢃ．��ࠕࠖ ࠋ（3-3

⾲ 3-3 ཧຍ者の⮬ᕫ評定によるྛࣝ࢟ࢫの実㊶の⛬度（21 ྡ） 

ᖹᆒ್
機会なࡋ

（ྡ）

↓ᅇ⟅

（ྡ）

㸯. 会話に㞟中でࡁる⎔ቃసࡾ・態度 4.1 1
㸰. 話す๓に┦手のὀ意ࢆᘬࡃ 4.2
㸱. ࡪ㑅ࢆ言ⴥ࠸すࡸࡾࢃ 4.4
㸲. 話すࡾࡃࡗࡺ 4.4 1
５. ⡆₩なᩥで話す 4.0
㸴. 話すෆᐜᩚࢆ理する 4.2 1
㸵. なことはᙉ調する 4.3 1
㸶. ┦手のᵝ子ࢆよࡃぢる 4.5
㸷. ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ 4.1
10. どぬ情報ࢆά⏝する 3.9 2
11. ᥎ ࡚ࡋ☜ㄆする 3.9
12. ࠸なࡋはࡾࡩたࡗࢃ

（どこまで理ゎでࡁたࢆ伝࠼る）
4.0

13. ᛴに話㢟ࢆኚ࠼な࠸

（話㢟のኚࡸࡾࢃࢆすࡃ伝࠼る）
4.1

14. 本質的でな࠸ㄗࡾはᣦࡋな࠸

（言࠸ㄗࡾよ࣓ࡾッࢭーࢪにᛂ⟅する）
4.4 1

15. ┦手ࢆ試す質ၥはࡋな࠸

（る࠼伝ࢆ情報࠸ࡋṇࠊ度୍࠺ࡶ）
4.3 2

㡯┠ 4.2
ͤ す࡚の㡯┠にࠕ࡚࠸ࡘ㸮：実㊶の機会がなࡗたࠖとࡋたᅇ⟅（㸴ྡ）は㞟ィࡽ㝖࠸たࠋ

ͤ ୍㒊の㡯┠にࠕ࡚࠸ࡘ㸮：実㊶の機会がなࡗたࠖとࡋたᅇ⟅ཬࡧ↓ᅇ⟅はࡑの㡯┠のᖹᆒ್の⟬ฟ

ࠋたࡋ記㍕ࢆた人ᩘࡋ㝖እࠊヱᙜ㡯┠の᭱ྑิにࠊࡋは㝖እࡽ

ͤ ᖹᆒ್が㡯┠のᖹᆒ್ࢆୗᅇࡗた㡯┠に⥙けࡋたࠋ

Ѹ �� Ѹ
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㸦㸰㸧ཧຍ⪅⮬㌟ࡢࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢኚ

⮬⏤記㏙ࢆ௨ୗにᥖ㍕するࠋ�� 

 とにࡃ意㆑ࡾࡃࡗࡺ࡚ࡋ話ࢆするよ࠺になࡗたࠋ

 ࠋとるࢆに㛫࠺よ࠸なࡉみのがࢆ手の⾲情┦ࠋするࢆ話ࡃすࡸࡾࢃとࡾࡃࡗࡺ

 ࠺ぢるよࢆ手のᵝ子┦ࠊ対ᛂࠋる࠸࡚ࡋに࠺話すよ࡚࠸おࢆ㛫ࠊたが࠸࡚ࡋと࠺よ࠼で伝ࡕࡗࡏ

にࠊࡋὀ意ຊにࡶ㛫ࢆけ࡚࠸るࠋ

 ᴗົᣦ♧・㠃ㄯ・ࡑの㞧ㄯのሙ㠃でࠊࡾࡃࡗࡺࠊᑀに୍ࠊ度に伝࠼る情報量に≉にὀ意するよ࠺

になࡗたࠋ

 意㆑すࡾよࠊたためࡗな࠸࡚ࡁ実㊶はでࡽなが࠸࡚ࡗࢃことが㢌では࠺࠸とࡃ⪺ࢆと話ࡾࡃࡗࡺ

るよ࠺になࡾまࡋたࠋ

 話すෆᐜࢆ⡆₩にࠊ重要なෆᐜは࣓ࣔࢆ書࡚࠸Ώす➼ࠊコミュニケーションࢆぢ┤ࠊࡋ┦手にṇ☜に

伝ࡽ࠼れるよ࠺ᚰけるよ࠺になࡗたࠋ

 話すෆᐜࢆ๓にᩚ理ࠊࡋ㡰ᗎ立୍࡚࡚㡯┠ࡘࡎ┦理ゎ（ྜ意ᙧᡂ）ࢆᅗࡾながࡽ会話ࢆ㐍めるこ

とࢆᚰけるよ࠺になࡗたࠋまた᭱ࠊᚋにࡾ㏉ࠊ࠸⾜ࢆࡾᢤけࣞࣔࡸがなࠊ࠸理ゎࡃ࡚ࡋれた

ࠋたࡗにな࠺ㄆするよ☜ࢆ

 ミࢆࢫᣦするとࠊࡁࡁなミࢫのみࢆᣦࡑࠊ࡚ࡋれに㝶するุ᩿ࡸ報告᪉ἲのㄗࡾに࡚࠸ࡘは

ΰࢆ㑊けるためᣦࡋな࠸などࠊ情報のᩚ理ࢆᑀに⾜ࡽ࡚ࡗኌけ࠺⾜ࢆよ࠺にࡋたࠋ

 ࠸にኚがあࡾまࡋたཷ࣒ࣛࢢࣟࣉࠋ講๓ではࠊẼࢆけ࡚話࠸࡚ࡋるࡾࡶࡘにな࠸࡚ࡗたよ࠺な

ことࡸࡾࢃࠊす࠸言ⴥࢆ㑅ࡾࡃࡗࡺࠊࡪ話すࠊ⡆₩なᩥで話すࠊ௨๓にẚࡗࡶとៅ重に話すよ࠺

になࡾまࡋたࠊ࡚ࡋࡑࠋ┦手のᵝ子のほᐹࡾࡃࡗࡌࢆでࡁるよ࠺になࡾまࡋたࠋ本質でな࠸ㄗࡾはᣦ

ࡋなࠊ࠸┦手ࢆ試す質ၥはࡋなࠊ࠸௨๓は▱ࡎࡽに࠸࡚ࡋたことࡔと思࠸ますࠋはࠊ༑分にẼࢆ

け࡚᥋することがฟ᮶࡚࠸ますࠋ

 言࠸た࠸ことがあࠊࡶ࡚ࡗまࡎ┦手の話࡚࠸⪺ࢆみ࡚ࠊなことはၐ࡚ࡋ☜ㄆするよ࠺に࠸࡚ࡋ

るࠋᏳឤࡾྲྀࢆ㝖࡚࠸会話ࢆするよ࠺にࡋたࠋ

 15 のࣝ࢟ࢫは障害者対ᛂにお࡚࠸ඹ通に᭷効なࣝ࢟ࢫがከࠊࡃ高次脳機能障害の人௨እの人との対ᛂ

にࡶ意㆑࡚ࡋ対ᛂ࠸࡚ࡋるࠋ

 障害対㇟者のみなࡑࠊࡎࡽの࿘ᅖに࠸る᪉ࠊまたࡑࠊののビୖࢫࢿࢪのコミュニケーションにお࠸

࠺るよࡏฟࡁᘬࢆ意ぢࠊ࠸思ࠊ言ⴥࡾよࡽ手┦ࠊたことでࡋ意㆑ࢆこと࠺࠸とࠖࡘᚅࡾࡃࡗࡌࠕ࡚

になࡗたと思࠸࡚ࡗますࠋ

 ᙜ♫に࠸る対㇟者の᪉はࠊẚ㍑的症≧が㍍࠸ので≉にコミュニケーションに支障はឤࡽࡌれな࠸の

ですがࠊパッとぢが健ᖖ者と༊ูがࡘなࡽ࠸こࠊࡑᙜ人はⱞປ࠸࡚࠼ࢆるのࡋࡶれな࠸

と思࠸⮳るよ࠺になࡾまࡋたࠋ

 15 のࢆࣝ࢟ࢫ実⾜するよ࠺にࡘとめ࡚࠸ますがࠊ㏫にこࡽࡕのᚰがこࢃれ࠺ࡑでࠊのᴗົ量とࢫ

ࠋますࡾのがあࡶ࠸ࡽࡘ㠀ᖖにࠊの実⾜はࡽなが࠸⾜ࢆードࣆ

14 ദ者へのᣵᣜࡸ㐃⤡とุ᩿ࡉれる記㏙ࠕࠊཧ⪃になࡗたࠖなどの⯡的なឤࠊಶ人の≉定にࡘながる

ᜍれがある記㏙ࠊのᅇ⟅とෆᐜの重なࡾが࠸ࡁ記㏙ᩥࠊ意がỮみྲྀࡾに࠸ࡃ記㏙はឡࡋたࠋ記㏙が㛗

ᩥであるሙྜࠊ๓ᚋᩥ࡚ࡋ␎┬ࢆの୍㒊ࢆᢤ⢋ࡋたሙྜがあるᩥࠋの㏵中ࡋ␎┬ࢆたሙྜはࠕ（中␎）ࠖ と記

㍕ࡋたࠋෆᐜに࡚࠸ࡘはㄗᏐのྍ能ᛶがあるሙྜྵࡶめཎᩥ通ࡾとࡋたࠋ

Ѹ �� Ѹ
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㸦㸱㸧⫋ሙෆࡢ㧗ḟ⬻ᶵ⬟㞀ᐖ⪅ࡢື⾜ࡢኚ

⮬⏤記㏙ࢆෆᐜによࡾ分㢮࡚ࡋ௨ୗにᥖ㍕するࠋ���

 ࠒたⅬࡗⰋࠑ

 ཱྀ㢌によるコミュニケーションྲྀࢆるとࡁにࣝ࢟ࢫࠊ㸯㹼㸶ࢆ実㊶することによࠊࡾ本人の理ゎ度ࢆ

ࠋたࡗなࡃがな࠸がࡕ࠸ࡃᚋのࠊࡁンと☜ㄆでࢳ࢟

 理ゎするのが᪩ࡃなࡗたよ࠺に思࠼ますࠋまで࠸࡚ࡗたᶓᩥᏐࡶ┦手の分る言ⴥにࠊ࡚ࡋ理ゎ

でࡁた☜ㄆ࠸࡚ࡋるのでࠊ┦手ࡶ๓よࡾは࠸࡚ࡗࢃると思࠼ますࠋ

 までࠊ理ゎ度がどのࠊࡎࡽࢃᴗົࢆ㝈定的にࡋΏ࠸࡚ࡏなࡗたが࣐ࠊニュࣝとㄝ᫂ࢆ

ᮇᚅ௨ୖであࡶᴗົᡂ果ࠊࡾお࡚ࡋ㠀ᖖにᏳ定ࠊࢁたとこࡋ定ᴗົのᑓᒓに≉ࠊすることでࡾࡗࡋ

 ࠋます࠸࡚ࡌたとឤࡗけになࡗࡁᡠすࡾྲྀࢆಙ⮬ࡶけでࡔた࠼ኚࡋᑡࢆコミュニケーションࠋたࡗ

 までཷけධれ࡚ࡃれなࡗたᴗົにࣞࣕࢳンࢪすることになࡗたࠋ

 まで話࠸࡚ࡋࢆる᭱中に࣓ࣔࢆとることに୍⏕ᠱになࡾすࠊ࡚ࡂ話のෆᐜがᩚ理ࡁࡋれ࡚࠸な࠸

ᵝ子があࡗたのでࠊ話に㞟中でࡁるよ࠺にࠊこの記ධࡋた⣬᭱ࡶᚋにΏすのでࠊ話࠸࡚ࡋࢆるෆᐜに

㞟中࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡋと๓にお伝࠼することでࡾࡃࡗࡺࠊ理ゎࡋࢆながࡽ話ࢆ⪺こ࠺と࠺࠸態度にኚࢃ

ࠋたࡋまࡌたとឤࡗ

 ┦手にᙜ᪉が理ゎࡋよ࠺とするẼᣢࡕがあることが伝ࡗࢃたẼがするࠋ

 するጼໃがቑࢳーࣟࣉഃにࡽࡕ会話の中でᙼがこࠊまたࠋた࠼話すことで㒊ୗの言ⴥがቑࡾࡃࡗࡺ

ࠊྜ࡚࠼ 㛫ྜ㛫で┦手のᵝ子がぢ࠼るよ࠺になࠊࡾఱ࠸࡚࠼⪄ࢆるᵝ子がឤྲྀࡌれるよ࠺になࡗたࠋ

は௨๓よࡾ会話がቑࠊ࠼Ⰻ࠸コミュニケーションにな࠸࡚ࡗるࠋ

 ௨๓よࡾಙ㢗㛵ಀは⠏け࡚࠸たがࠊはࡑれ௨ୖにಙ㢗ࡉれ࡚࠸るとឤࡌますࠋ言ⴥがぢࡽࡘな࠸

ためࠊ⮬分ࡽ✚ᴟ的に話ࡋけることが↓ࡗたが᭱ࠊ㏆では࠺ࠊまࡃ言ⴥがぢࡽࡘなࠊࡶ࡚ࡃ

㌟ࡾ手࡚ࡏࢃྜࢆࡾ話け࡚ࡃれることがከࡃなࡾまࡋたࠋ話ࡋた࠸ことࡽࡶ࡚࠸⪺ࡾࡃࡗࡌࢆ

どなるࠕコミュニケーションするとࡽながࡁ⣬に書ࠋますࡌとឤࡔるの࠸࡚ࡗることがᏳᚰにな࠼

ࠋです࠺ࡑࡋᎰࡶと࡚ࠊࡶࡽながࡁ㸟ࠖと㦫࠽

 ௨እの話がでࡁたࠊࡾᅔ࠸࡚ࡗることࢆ┦手ࡃ࡚࠸⪺ࡽるよ࠺になࡗたࠋ

 ┦ㄯࡃ࡚ࡋれた（たࡑࠊࡔれが⥅⥆するはまࡽࢃࡔな࠸です）ࠋ

 までࠊᣦ♧ࠊᣦᑟࠊయ調☜ㄆの会話がでࡋたがࠊㄯࡸ㞧ㄯがቑࠊ࠼➗㢦ࢆぢる機会ࠊሙ㠃がከ

ࠋますࡌにឤ࠺たよࡗなࡃ

 ㏉ࡾࡃࡗࡺࢆᚅࡘ+┦手のᵝ子ࢆよࡃぢることでࠊ┦手ࡶᏳᚰ࡚ࡋコミュニケーションࡃ࡚ࡋれ࡚

ࠋ（たࡗにな࠺れるよࡃけ࡚で話ࢇ㐠ࢆ㊊ࡽ⮬ࠋた࠼㢦がቑ➗）るẼがする࠸

 ឤ情コントࣟーࣝにㄢ㢟がある᪉ですがࠊឤ情のࡽࡴのࡾᖜがᑠࡃࡉなࡗたᵝにឤࡌるࠋ

 ࠒᙳ㡪࠸なࡃࡋᮃまࠑ

 㛫ࢆけࠊࡾࡃࡗࡺࠊ⡆₩なᩥࡾ⧞ࢆ㏉すことによ࡚ࡗὀ意ᣦ♧がࡃどࡃなるの（㸽）࣐ナࢫ

࣓ーࢪ（たࢇࡉࡃὀ意ࡉれたࡔࠊめฟࡉࡋれた etc.）ࢆᣢࡋ࡚ࡗまࠊ࠸ಟṇするᚲ要があࡗたࠋ

 ௨๓にࡶま࡚ࡋ話ࡋけ࡚ࡃるよ࠺になࡗたࡋࡶれまࢇࡏがࠊ௨እのෆᐜࠊୟࡘ㛗࠸話になࡾ

᫆ࡃなࡗたよ࠺なẼࡋࡶますࠋ

15 ὀ 14 とྠࠋࡌ 

Ѹ �� Ѹ
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㸦㸲㸧㧗ḟ⬻ᶵ⬟㞀ᐖࡿ࠶ࡢேࠊ࡚࠸ࡘࣥࣙࢩ࣮ࢣࢽ࣑ࣗࢥࡢᅔࠊࡇࡿ࠸࡚ࡗ᭦ࡇ࠸ࡓࡾ▱

⮬⏤記㏙ࢆ௨ୗにᥖ㍕するࠋ�� 

 ᑀに対ᛂࡋࢆよ࠺とすると㛫ࡶるためࠊ話が㛗ࡃなることࡸ┦手ࡶ㞟中でࡁなࡃなるので

はとᝎみますࠋ㛫ࡶ意㆑ࡋࢆなが᭱ࡽᚋに要Ⅼࢆまとめることで話は伝࠸࡚ࡗࢃますがࠊ話ࢆ▷

と思࠸たࡾ▱にࡽࡉࠊࡤ᪉ἲなどあれ࠺ࡽࡶ࡚ࡋࢆに理ゎ࠺よ࠸なࡋᚋ日ࢆෆᐜࡌྠࡸࢶするコࡃ

ࠋたࡋま࠸

 本人の♫会的⾜ື障害ࡃࡽる者とのコミュニケーションࣝ࢟ࢫのḞዴ（௰㛫ࣛࢆッとࡋ࡚ࡏࡉ

ま࠺㸭㐺ษ・失♩な言࠸ᅇࠊࡋ➼）に対するࣟࣉーࢳ᪉ἲࠋ障害が࠼ࡺにฟ᮶な࠸なのࠊ意

㆑࡙けࡸຓ言・トࣞーニンࢢで習័࡙けることがでࡁることなのの⥺ᘬࡁが㞴࠸ࡋがあࠊࡾಟṇ

すྰࡁ（ࣝ࢟ࢫ㸴14ࠊ）ุ᩿に㏞ࠋ࠺

 ឤ情コントࣟーࣝにࠋ࡚࠸ࡘ

 ឤ情コントࣟーࣝがでࡁな࠸（ᭀ言ࡸ≀にあたる➼）⪃࠼ることࢆㅉめ（または㛫ࢆける）

者に⏑ࠊ࠼సᴗࢆᘬࡁΏす࿘ᅖ♫員のࢫトࣞࢫコントࣟーࣝἲࠋ

 ࠸なࡁでࡶこれࡶあれ（␎中）ࠋなるࡃはどめがなࠊするとࡃ⏑（␎中）ࠋるࡌ㛢ࢆするとᚰࡃࡋࡧࡁ

になるࠋಙ㢗㛵ಀと⏑࠼のࣛンࣛࣂンࢫが㞴࠸ࡋですࠋ

 㒊ୗはὀ意障害で㍍度の༙ഃ✵㛫障害ࡶあるࠋ≀の㞟中がᣢ⥆ࠊࡎࡏ⮬分に⏑ࡋ࡚࠼ま࠺ことࡶከ

ࠋる࠸࡚ࡗ思ࠎとᖖࡤれࡁᨵၿでࡶでࡋの≧ἣがᑡࡑコミュニケーションのᕤኵで（␎中）ࠋ࠸

 ᛀれ࡚ࡋまࡗたことに対࡚ࡋの話のࡁ⾜࡚ࡗࡶ᪉はࡸࠊはࡾ㞴࠸ࡋとឤ࠸࡚ࡌますࠋ

 本人が障害の意㆑がな࠸のでࠊどࡸ࠺れࡤ本人の⮬ぬがⱆ⏕ࡃ࡚࠼れるなと思࠸࡚ࡗますࠋ

 どࡶ࡚ࡋ࠺中ࡔと㞧㡢➼の中でのコミュニケーションとなるため࣌ࢫࠊーࢆࢫタけた࠺が࠸࠸

ので࠺ࡻࡋ㸽コミュニケーションが࠺まࡃ࠸ࡃ人ࡃ࠸ࠊ日があࡾます（࠺ま࠸ࡃな࠸がከ࠸）ࠋ

これはこࡽࡕのయ調にࡶよるので࠺ࡻࡋ㸽

 障害のある脳ࢆ୍࡚ࡗ⏕ᠱാ࠸࡚࠸ることにࡑࠊ࡚࠸ࡘの⑂ປ度ྜ࠸がࡽࢃな࠸ですࠋ定ᮇ的

なఇ᠁ࢆᚲࡎと࡚ࡗは࠸るࡶののࠊᚎࠎにᴗົに㈇ᢸࡽ⮬ࢆけ࡚࠸るよ࠺でࠊᢡᚰ㓄になࡾますࠋ

本人はࡗࡶとがでࡁるよ࠺になࡾた࠸Ẽᣢࡕがᙉࠊࡃ脳の⑂ປと㐣度にᡓ࠸࡚ࡗるのでは㸽とᚰ

㓄になࡾますࠋᚋࠊ習ࡗた手ἲࢆࡗࡶ࠸とࡗࡶとお࠸のẼᣢࢆࡕ分࠼ྜࡾるよ࠺になࡾた࠸

とឤ࠸࡚ࡌますࠋ

 高次脳機能障害の᪉とⓎ達障害の᪉へのコミュニケーションのẚ㍑ࠋ

 高次脳機能障害の᪉はಶ人ᕪがあると࠺が࠸まࡋたのでࠊどのよ࠺なࢆ実㝿にࡋࡗࡽ࠸࡚ࡗࡸ

ࠋ࠸たࡁࡔた࠸࡚ࡋ介⤂ࢆトࢧな࠺るよࡁ失ᩋなど検⣴でࠊᡂຌࠊるのࡷ

 ある⛬度ࠊ年㱋ࢆ重ࡡた᪉࠸ࡶるためࠊ┦手の分ࡸࡾす࠸言ⴥࠊ⾲⌧などࠊこれࡽコミュニケー

ションࢆ重ࡃ࠸࡚ࡡことでᢕᥱでࡁるよ࠺にࡁ࠸࡚ࡋた࠸と思ࠋ࠺またࡶࡑࡶࡑࠊのୡ௦が㐪࠺こと

によるࠊコミュニケーションのࣕࢠッࡸࣉゎ釈のࣞࢬにࠊࡶ࡚࠸ࡘᩥࠊࡸ言࠸まࠊࡋࢃ伝࠼᪉な

どがあれࡤཧ⪃にࡋたࠋ࠸

16 ὀ 14 とྠࠋࡌ 
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➨㸱⠇� ⪃ᐹ 
㸯㸬ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉ┤᥋ⓗຠᯝ�

本研究にお࡚࠸効果ᣦᶆと࡚ࡋタ定ࡋたࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⮬ಙ

ཬࡧ意ḧに࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ࡚࠸ࡘのཧຍࢆ通ࡋた向ୖがㄆめࡽれࠊ⯆にࡶ࡚࠸ࡘ向ୖするഴ向であࡗたࠋこ

のことࠊࡽᅇ㛤ⓎࡋたᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉはࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃのࠊ高次脳機能障害

者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧの向ୖに対࡚ࡋ᭷効であࠊࡾ⯆の向ୖに㛵ࡶ࡚ࡋ

᭷効なྍ能ᛶがあると⪃ࡽ࠼れるࠋ 
理ゎが㐍࡚ࡗなどの₇習によࣞࣉーࣝࣟࡸッション࢝ࢫࢹࠊ࡚࠸ᚋのཧຍ者のឤにお┤࣒ࣛࢢࣟࣉ

CPTࠊれࡽぢࡃとの意ぢがከࡔࢇ れࡽ࠼⪄の₇習はྍḞなᵓᡂ要⣲であるとࡽこれ࡚࠸にお࣒ࣛࢢࣟࣉ

るࠕࠋᴦࡗࡋた たࡗ㠃ⓑࠕࠖ ₇習ሙ㠃におけるཧຍ者ྠኈࠊࡾれ࡚おࡽࡏᐤࡶた言ⴥࡗ࠸たࠖとࡋឤືࠕࠖ

のὶがឤ情にാࡁけるഃ㠃があࡗたことが❚ࢃれたࡑࠋのことが⮬ಙࡸ意ḧࠊ⯆の向ୖにࡘながࡗた

ྍ能ᛶが⪃ࡽ࠼れるࠋ 
 
㸰㸬ࣉࢵ࣮࢛ࣟࣇㄪᰝ�

ཧຍ࡚ࡋに㛵る࠸࡚ࡋ⏝どの⛬度ά࡚࠸ሙにお⫋ࢆࣝ࢟ࢫたコミュニケーションࡗᢅࡾでྲྀ࣒ࣛࢢࣟࣉ

者の⮬ᕫ評定ࢆồめたとこࣝ࢟ࢫࠊࢁのከࡃがࡑのᚋࡶά⏝ࡉれ࡚࠸ると報告ࡉれたࠋ≉にࡸࡾࢃࠕࠊす࠸

言ⴥࢆ㑅ࡪ 話すࡾࡃࡗࡺࠕࠖ ⾲ࠊ᪉で୍ࠋたࡗά⏝度であ࠸ぢるࠖは高ࡃよࢆ手のᵝ子┦ࠕࠖ 2-12（28 ー࣌

ά⏝するࢆどぬ情報ࠕたࡋに分㢮ࠖࣉッࣉテッࢫࠕで（ࢪ ㄆするࠖは┦対的にά⏝度がప☜࡚ࡋ ᥎ࠕࠖ

ࠊࡽれることࡽ࠼⪄と࠸ሙ㠃での会話ではά⏝する機会がᑡなࢫࢿࢪのビ⯡୍ࠊはࣝ࢟ࢫのࡽこれࠋたࡗ

㥆ᰁみがⷧࡃ㞴᫆度が高࠸ことが᥎ ࡉれ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊにお࡚࠸≉にᙉ調ࠊࡋ㛫ࢆけ࡚ᑀに⦎習する

ことがᚲ要であると⪃ࡽ࠼れるࠋまたࠊこれࡽの㡯┠はࠊある⛬度の㛫のవ⿱ࢆ要することࠊࡽ⫋ሙ⎔

ቃのከᛁࢆࡉᫎ࠸࡚ࡋることࡽ࠼⪄ࡶれるࠋ 
⮬⏤記㏙にお࡚࠸はࠊ意思疎通の⢭度の向ୖのみでなࡽࡏ௵ࠊࡃれるがቑ࠼たࠊಙ㢗㛵ಀが῝まࡗたࠊ

とࡗ࠸たᅇ⟅ࡶぢࡽれࠊ⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍にࡘながるⰋዲなᙳ㡪ࡌ⏕ࢆたケーࢫがあることが❚ࢃれた୍ࠋ ᪉でࠊ

ᛁ࠸ࡋ⫋ሙにお࣒ࣛࢢࣟࣉ࡚࠸でྲྀࡗᢅࡾたࢆࣝ࢟ࢫ実⾜することの㈇ᢸឤࢆࣝ࢟ࢫࠊࡸά⏝することで༷

高次脳ࠊ࡚ࡋことと࠸たࡾ▱᭦にࠊまたࠋれたࡽぢࡶの記㏙࡚࠸ࡘにࢫたケーࡌ⏕ࢆ果⤖࠸なࡃࡋᮃま࡚ࡗ

機能障害による♫会的⾜ື障害に㛵するㄢ㢟に࡚࠸ࡘの記㏙が┠立ࡗたࠋこれࡽのᣦはࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ

ᚋ᭦にⓎᒎୖࡃ࠸࡚ࡏࡉで⪃៖にධれるࡁㄢ㢟であると⪃ࡽ࠼れるࠋ 
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全全体体ののままととめめとと今今後後のの課課題題 
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➨㸲❶� యࡵࡲࡢᚋࡢㄢ㢟 
 

㸯㸬యࡵࡲࡢ�

本研究はࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃࢆ対㇟とする᭷効な CPT ┠ࢆ㛤Ⓨすることࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉ

的とࡋたࠋඛ⾜研究ࢆཧ⪃にࠕ試⾜∧ࢆ࣒ࠖࣛࢢࣟࣉ㛤Ⓨࡑ࡚ࡋの効果ࢆ検討ࡑࠊࡋの⤖果ࢆ㋃まࠕ࡚࠼ᨵ

Ⰻ∧࣒ࠖࣛࢢࣟࣉの㛤Ⓨཬࡧ効果検討ࡽࡉࠊにࠕᨵⰋ∧࣒ࠖࣛࢢࣟࣉの㛤Ⓨཬࡧ効果検討ࡗ⾜ࢆたࣟࣉࠋ

意ḧࡧཬࠊಙ⮬ࠊ⯆ࠊ高次脳機能障害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ࡚ࡋの効果ᣦᶆと࣒ࣛࢢ

ࣉ∧⾜試ࠕࠋたࡋ検討࡚࠸ࡘにたࡋにኚ࠺のᣦᶆがどのよࡽこれ࡚ࡌ通ࢆへのཧຍ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊࡋ定 ࢆ

ࡗれなࡉは効果が☜ㄆ࡚࠸ࡘののᣦᶆにࡑࠊれたがࡽ向ୖのഴ向がㄆめ࡚࠸ࡘಙに⮬ࠊでは࣒ࠖࣛࢢࣟ

たࠕࠋᨵⰋ∧࣒ࠖࣛࢢࣟࣉではࠊ▱㆑に࡚࠸ࡘ向ୖがㄆめࡽれࠊ⯆にࡶ࡚࠸ࡘ向ୖのഴ向がぢࡽれたがࡑࠊ

れ௨እのᣦᶆに࡚࠸ࡘは向ୖが☜ㄆࡉれなࡗたࠕࠋᨵⰋ∧࣒ࠖࣛࢢࣟࣉではࠊ▱㆑ࠊ⮬ಙࠊ意ḧに࡚࠸ࡘ

向ୖがㄆめࡽれࠊ⯆にࡶ࡚࠸ࡘ向ୖのഴ向がㄆめࡽれた࣒ࣛࢢࣟࣉྛࠋのཧຍ者がࡑࠊれࡒれ⫋リハᚑ

者ࠊ学⏕ࠊᴗᚑᴗ員と␗なることࠊࡽ㸱ࡘの࣒ࣛࢢࣟࣉの効果ࢆẚ㍑することには㝈⏺があるがࠊ試

⾜とᨵⰋࡾ⧞ࢆ㏉すことでࠊよࡾ᭷効な࣒ࣛࢢࣟࣉに㏆࡙࠸たことが⪃ࡽ࠼れるࠋ 
 

㸰㸬ᮏ◊✲ࡢ㝈⏺�

本研究のసᴗ௬ㄝであるࠕ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃはࠊCPT にཧຍすることでࠊ高次脳機能障

害者とのコミュニケーションに㛵する▱㆑ࠊ⯆ࠊ⮬ಙཬࡧ意ḧが向ୖするࠖはࠊ⯆に㛵するⅬࢆ㝖࡚࠸

支ᣢࡉれた୍ࠋ᪉ࠊ理ㄽ௬ㄝと࡚ࡋはࠕࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙの人的⎔ቃのࠊ高次脳機能障害者とのコミ

ュニケーションに㛵する▱㆑ࠊࣝ࢟ࢫࡸ意㆑の向ୖはࠊ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁࢆ㐍するࠖことࢆタ

定࠸࡚ࡋた࢛ࣟࣇࠋーッࣉ調査におࠊ࡚࠸⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍にࡘながࡗたと᥎ でࡁる記㏙がぢࡽれ࡚࠸るがࠊ

ᑡᩘのࢯࣆ࢚ードであࠊࡾまたࠊཧຍ者ഃのどⅬに㝈ࡽれ࡚࠸るࠋ高次脳機能障害者の⫋ሙ㐺ᛂಁ㐍に対

する CPT の効果に࡚࠸ࡘᙉ࠸⤖ㄽࢆฟすためにはࠊཧຍ者とྠࡌ⫋ሙでാࡃ高次脳機能障害者ᙜ者の⫋

ሙ㐺ᛂに㛵するᣦᶆ（ࠊࡤ࠼⫋ᴗ‶㊊度ࡸ⫋ሙࢫトࣞࢫなど）に࡚࠸ࡘ CPT の実๓ᚋでኚࢆ検討する

ことがᚲ要であると⪃ࡽ࠼れるࠋ 
ୖ記にຍࠊ࡚࠼よࡾཝᐦな研究ࢨࢹン（ࣛン࣒ࢲẚ㍑試験）による検討࠺⾜ࢆことࠊよࡾከ人ᩘࢆ対

㇟とする研究࠺⾜ࢆことࠊ効果のᣢ⥆に㛵する㛗ᮇ的なほᐹ࠺⾜ࢆことがࠊ研究᪉ἲ㠃におけるᚋのㄢ㢟

と࡚ࡋᣲࡽࡆれるࠋ 
 
㸱㸬ࡢ࣒ࣛࢢࣟࣉෆᐜ㠃ࡢㄢ㢟�

ࠋれるࡽ࠼⪄れたⅬへの対ᛂがࡽࡆᣲ࡚ࡋとࢬ᭦なるニーࡽཧຍ者ࠊは࡚ࡋのෆᐜ㠃のㄢ㢟と࣒ࣛࢢࣟࣉ

ࢬཧຍ者のニーࠊ࡚࠸ࡘるၥ㢟への対ᛂにࡌ⏕࡚࠸に࿘ᅖとの㛵ಀᛶにお≉ࠊ࡚࠸調査におࣉッー࢛ࣟࣇ

が高࠸ことが❚ࢃれたࠋᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉではࠊᴗᚑᴗ員に対ࡗ⾜࡚ࡋたンケート調査の⤖果（➨㸰

❶➨㸱⠇５）ࢆ㋃まࠊ࡚࠼♫会的⾜ື障害に㛵する⪃࠼᪉ࡸ対ᛂに࡚࠸ࡘከᑡの言ཬࡗ⾜ࢆたがࠊ᭦に㛫

ࠊ࡚࠸ࡘれる⾜ືにࡽ࠼とᤊࠖ࠼⏑ࠕࠊ࡚࠸ሙにお⫋ࠋれるࡽ࠼⪄と࠸ࡋことがᮃま࠺ᢅࡾけ࡚ᑀにྲྀࢆ

㛵㐃する障害≉ᛶに࡚࠸ࡘの༑分な情報ࢆᥦ౪することでࠊ␗なるᤊ࠼᪉ࡸ᭷効な対ᛂにࡘながるሙྜがあ

るࡶ▱れなࠋ࠸たࠊࡋࡔ㞟ྜ研ಟᙧᘧの CPT ックには㝈⏺があることࣆるト࠼ᢅࡾの中でྲྀ࣒ࣛࢢࣟࣉ

 ࠋなどの対ᛂがᮃまれる࠺⾜࡚ࡏేࢆる❆ཱྀの情報ᥦ౪ࡁㄯで┦࡚࠸ࡘಶูにࠊࡽ
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㸲㸬ᐇཬࡧᬑཬ㠃ࡢㄢ㢟�

ᨵⰋ∧࣒ࣛࢢࣟࣉはࠊఇ᠁➼ྵࡶめると㸵㛫ᙉの⤊日の࣒ࣛࢢࣟࣉであるࠋ๓㏙ࡋたよ࠺なෆᐜ㠃の

実ࢆᅗることで᭦に㛗㛫するとࠊከᛁなᴗᚑᴗ員にと࡚ࡗはཧຍࡋにࡃࡃなることが⪃ࡽ࠼れるࠋ

ᚋの⫋ᴗリハࢧービࢫの中で CPT 検討するᚲ要ࢆ実᪉ἲ࠸効⋡のⰋࠊためはࡃ࠸࡚ࡋᬑཬࠊ実⏝ࢆ

があるࡑࠋの᪉ἲとࠊ࡚ࡋึࠊࡤ࠼ᚰ者ࢆ対㇟とするࠕᇶ♏編ࠖとࠊある⛬度の▱㆑ࢆࣝ࢟ࢫࡸᣢࡘ人ࢆ

対㇟とするࢫࠕテッࣉッࣉ編ࠖのよ࠺にࢆ࣒ࣛࢢࣟࣉࠊ分することが୍と࡚ࡋᣲࡽࡆれるࠋこのሙྜ

はࠊᨵめ࡚ྛ࣒ࣛࢢࣟࣉの効果ࢆ検討するᚲ要があるࠋ࠺ࢁࡔ

またࠊཧຍ者のឤにおࠊ࡚࠸本࣒ࣛࢢࣟࣉでྲྀࡗᢅࡾたࠊࢆࣝ࢟ࢫ▱的障害ࡸⓎ達障害など高次脳機能

障害௨እの障害がある人とのコミュニケーションにࡶά⏝ࡋた࠸との記㏙がᩓぢࡉれたࡎ࠸ࠋれࡶㄆ▱機能

の障害であることࠊࡽコミュニケーションୖの㓄៖におࡶ࡚࠸ඹ通Ⅼがከ࠸ことが᥎ でࡁるࠊࡋࡋࠋ

ᅇ㛤Ⓨࡋた࣒ࣛࢢࣟࣉはࠊ高次脳機能障害者に㛵するඛ⾜研究の✚のୖにᡂࡾ立ࡶࡘのであࠊࡾ✀㢮

の障害者とのコミュニケーションに対する効果に࡚࠸ࡘは᥎ の域にとどまるࠋከᵝな障害者がົする

ᴗにとࠊ࡚ࡗ≉定の障害に㝈定ࡉれる CPT よࠊࡶࡾ障害✀㢮ࢆၥࢃな࠸ CPT の᪉がよࡾ౽ᛶが高࠸こと

が⪃ࡽ࠼れるがࠊᚋ者の CPT のニーࢬが高࠸ሙྜにはࠊᨵめ࡚研究࠺⾜ࢆᚲ要があると⪃࠼るࠋ 
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ᴗᅾ⡠ᆺ⫋ሙ㐺ᛂ援ຓ者研ಟにࡈཧຍのⓙࡉまへ  
 ますࡋ࠸お㢪ࢆ༠ຊࡈンケートへの
 

障害者⫋ᴗ⥲ྜࢭンࢱー研究㒊㛛（♫会的支援㒊㛛） 

z ࡈᅇ⟅は௵意ですࠋまたࠊおྡ๓ࡈࡸᡤᒓࡈࢆ記ධ࠸たࡃࡔᚲ要はあࡾまࠋࢇࡏ 
z このンケートはࠊ⌧ᅾཷ講࠸た࠸࡚࠸ࡔる研ಟとは㛵ಀがあࡾまࠋࢇࡏᅇ⟅の᭷↓ࡸෆᐜによ࡚ࡗ

┈ཷࢆけることはあࡾまࢇࡏのでࡈᏳᚰࠋ࠸ࡉࡔࡃ 
z ᴗᅾ⡠ᆺ⫋ሙ㐺ᛂ援ຓ者研ಟのཧຍ者௨እの᪉にㄗ࡚ࡗお㓄ࡋ࡚ࡋࡾまࡗたሙྜはࠊお手ᩘですがࠊ

◚Რまたはࡈ㏉༷࠸たࡁࡔますよ࠺お㢪ࡋ࠸ますࠋ 
 
高次脳機能障害はࠊ脳のẼࡸᡃによࠊࡾ記᠈・ὀ意・言語などのㄆ▱機能に⏕ࡌた障害࠸࠸ࢆますࠋ 
 
質ၥ㸯．これまでࠊ高次脳機能障害のある人と᥋ࡋた経験はあࡾます㸽ձ㹼մのあ࡚はまるᩘᏐに

ࡘࢆけ࡚࠸ࡉࡔࡃ（」ᩘᅇ⟅ྍ）ࠋ 

ձ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋ᥋ࡋたことがある 

ղ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋではな࠸がࠊ⫋ሙで᥋ࡋたことがある（ୖྖྠࠊࠊ㒊ୗと࡚ࡋなど） 

ճ ⫋ᴗ的支援者と࡚ࡋではな࠸がࠊ⫋ሙእで᥋ࡋたことがある（ᐙ᪘ࠊ人ࠊ地域ఫẸと࡚ࡋなど） 

մ ᥋ࡋた経験はな࠸ 
 
質ၥ㸰．質ၥ㸯でձ㹼ճにࡈᅇ⟅ࡉれた᪉にఛ࠸ますࠋ高次脳機能障害のある人とコミュニケーショ

ンୖ࠺⾜ࢆでࠊあなたがᕤኵࡋたࠊࡾẼࡘࢆけ࡚࠸ることはあࡾます㸽ࡘࡃ࠸でࡶᣲࡃ࡚ࡆ

 ࠋ࠸ࡉࡔ
 
 
 
 
 
 
 
 
質ၥ㸱．質ၥ㸯でձ㹼ճにࡈᅇ⟅ࡉれた᪉にఛ࠸ますࠋ高次脳機能障害のある人とコミュニケーショ

ンୖ࠺⾜ࢆでࠊあなたが㞴ࢆࡉࡋឤࡌることはあࡾます㸽ࡘࡃ࠸でࡶᣲࠋ࠸ࡉࡔࡃ࡚ࡆ 
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の

ʴ
が

�
2


Ҟ

に
ӕ

り
に

ஹ
る

の
で

、
Ʀ

Ǖ

ま
で

に
แ

ͳ
を

し
て

な
い

と
い

け
な

い
ん

で
す

よ
。
Ტ

ਰ
り

Ӽ
い

て
Უ

あ
Ǖ

、
ޛ

ӝ
さ

ー
ん

。
 

 Ɯ
Ƭ

ƪ
で

Ǎ
り

ま
し

ょ
う

。
Ტ

ረ
か

ǒ
ݥ

ለ

と
ܮ

Ӹ
ȩ

ș
ȫ

、
書


を

２
ᆔ


Ј

す
Უ

 

  Ტ
ޛ

ӝ
さ

ん
の

૾
を

Ǆ
と

ん
ど

ᙸ
ƣ

ଔ
ӝ

で
ᛅ

す
Უ

Ɯ
の

ܮ
Ӹ

ȩ
ș

ȫ
を

ݥ
ለ

に
ᝳ

Ƭ

て
い

Ƭ
て

く
だ

さ
い

。
ʞ

җ
᪦


に

な
Ƭ

て

る
の

で


ဪ
に

ᝳ
Ƭ

て
い

Ƭ
て

く
だ

さ
い

ƶ
。

μ
ᢿ

で
2

�
�

ᡫ
あ

Ƭ
て

、Ტ


り
ᚕ

の

よ
う

に
Უ

あ
ー

᧓
に

ӳ
う

か
な




、Ტ


ࠚ

を
ᙸ

て
Უ

で
ǋ

Ǎ
Ƭ

ƺ
ʻ

ଐ
Ј

さ
な

い
と

な

あ



。

Ƒ
ー

、
ǋ

し
᧓

に
ӳ

ǘ
な

い
ज़

ơ

だ
Ƭ

た
ǒ


ˡ

う
の

で
ଔ

め
に

ᚕ
Ƭ

て
く

だ
さ

い
。

Ʀ
Ǖ

と
、

இ
ࢸ

に
λ

Ǖ
る

ǋ
の

が

あ
る

の
で

、
ݥ

は
し

な
い

で
Ɠ

い
て

く
だ

さ

い
ƶ

。
で

、
ݥ

ለ
に

は
、

ǫ
Ȑ

ー
Ȭ

ǿ
ー

Ტ
ӝ

᪽
の

ǈ
Უ

と
、ૼ

ՠ
Լ

ȑ
ン

ȕ
Ტ

ӝ
᪽

の
ǈ

Უ

と
、

あ
と

Ɯ
Ǖ

と
Ɯ

Ǖ
Ტ

ረ
か

ǒ
Ј

す
、

ݥ

λ
の


ဪ

と
は

᧙
̞

な
く

ፗ
く

Უ
、

ʻ
ᚕ

Ƭ

た


ဪ
で

λ
Ǖ

て
い

Ƭ
て

、
で

、
ȑ

ン
ȕ

に

は
̖


ᘙ

が
ਬ

ま
Ƭ

て
る

と
࣬

う
ん

で
す

け
ど

、
ɟ

ࣖ
ᄩ

ᛐ
し

な
が

ǒ
λ

Ǖ
て

い
Ƭ

て

く
だ

さ
い

ƶ
。

 

  Ɯ
Ƭ

ƪ
が

έ
Ტ

ǫ
Ȑ

ー
Ȭ

ǿ
ー

と
ȑ

ン
ȕ

Ȭ

ȃ
Ȉ

を
ਦ

す
Უ
。


ဪ

に
ൢ

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

ƶ
。

 

Ტ
ȑ

ǽ
コ

ン
に

˴
か

を
λ

щ
す

る
˺

ಅ
を

し

て
い

る
Უ

 

  Ტ
λ

щ
に

ᨼ
ɶ

し
て

Ɠ
り

ൢ
Ʈ

か
な

い
Უ

 

     Ტ
Ӹ

Э
を

Ԡ
ƹ

Ǖ
た

Ɯ
と

に
は

ൢ
Ʈ

く
が

、

ཞ
ඞ

が
ǘ

か
ǒ

な
い

で
い

る
Უ

 

  Ტ
ৎ

ष
Ƭ

た
ಮ

܇
で

林
さ

ん
の

૾
ǁ

ᆆ
動

Უ
 

あ
、

は
い

。
 

                   Ƒ
ー

Ƭ
と

。
ܮ

Ӹ
ȩ

ș
ȫ

を
ᝳ

Ƭ
て

、
Ɯ

Ǖ

と
、

Ɯ
Ǖ




Ტ

２
つ

の


૰
を

ਦ
さ

す
Უ

 

   

Ū
２

$
ʝ

い
の

᫊
が

ᙸ
Ƒ

る
ˮ

ፗ
᧙

̞
 

Ū
２

#
ᛅ

す
Э

に
Ⴛ


の

ද
ॖ

を
ࡽ

く
 

              Ū
Ხ

Ǐ
Ƭ

く
り

ᛅ
す

 

Ū
Ჯ

$
ɟ

つ
ƣ

つ
ᛅ

す
 

Ū
Ჯ

#
ቇ


な

૨
で

ᛅ
す

 

Ū
Ჲ

#
Ⴛ


の

ྸ
ᚐ

を
ᄩ

ᛐ
し

な
が

ǒ
ᛅ

す
 

Ū
Ჰ

$
ɧ

ᙲ
な

ऴ
إ

を
Ⴞ

く
 

Ū
Ჭ

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

Ū
Ჰ

#


ࡀ
ᇌ

て
て

ᛅ
す

 

Ū
Ჱ

#
ٻ

ʙ
な

Ɯ
と

は
ࢍ

ᛦ
す

る
 

           Ū
�

�
#

૨
܌

を


用
す

る
 

Ū
�

�
$

ᚕ
ᛖ

ˌ
ٳ

の
ऴ

إ
を


用

す
る

 

Ū
Ჲ

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う
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Ў
か

り
ま

す
Ჹ

 

 ž
き

ǎ
う

ơ
Ɲ

ƾ
ん

ſ
ơ

ǌ
な

く
て

、
Ჳ


�

�
Ў

で

す
よ

。
ʁ

し
ƿ

り
な

の
で

、
ࣔ

Ǖ
て

し
ま

Ƭ
た

か
ǋ

ჷ

Ǖ
ま

Ƥ
ん

ƶ
。

ݲ
し

ƣ
つ

࣬
い

Ј
し

て
い

き
ま

し
ょ

う
。

 

  Ტ


さ
ん

の


Ψ
は

あ
ま

り
ᙸ

ƣ
Უ

˴
で

し
ょ

う
か

。

ᢒ
ॾ

な
く

Ɠ
Ƭ

し
ǌ

て
く

だ
さ

い
ƶ

。
 

  ん
Ჹ

˴
で

し
ょ

う
か

。
 

   ž
ᬜ

、
Ჲ


ſ

Ჹ
˴

で
し

ょ
う

か
。


さ

ん
が

ᩓ


に

ʈ
る


᧓

で
す

か
Ჹ

 

 ǁ
Ɛ

。
ᢒ

く
か

ǒ
い

ǒ
Ƭ

し
ǌ

る
ん

で
す

ƶ
。

 

ٶ   
い

Ჹ
˴

の
Ɯ

と
で

し
ょ

う
か

Ჹ
 

 ん
ー

。
 

 う
ん

。
 

 ǘ
ー

Ƭ
て

Ჹ
 

 ˴
で

し
ょ

う
か

Ჹ
 

 き
ǎ

う
ơ

、
Ɲ

ƾ
ん




 

    あ
、

は
い

。
あ

の


Ტ

ዓ
け

て
ਦ

で
த

に
˴

か
܌

を
書

く
Უ
。

 

 Ტ
ࡽ

き
ዓ

き
ਦ

で
த

に
܌

を
書

く
Უ

Ƒ
、

Ƒ
し

、
Ƒ




し
き

、
Ƒ

き
 

 あ
、

ƪ
ょ

Ƭ
と



Ტ

し
ƙ

さ
で

ૺ

Ƭ
て


ࠚ

を
ӕ

り
Ј

し
、ž

ᬜ
、

Ჲ


ſ

と
Ǐ

Ƭ
く

り
書

く
Უ

 

  Ʀ
う

、
Ʀ

う
Ტ

ٻ
き

く
う

な
ƣ

く
Უ。

 

 Ʀ
Ǖ

で
、

あ
の




。

ٶ
い

か
ǒ

。

だ
い




ơ

ょ
う

ƿ



か

な
と

࣬

Ƭ
て

。
 

 Ტ
ய

を
ᙸ

Ƥ
て

Უ
あ

、
あ

の
 

 ǈ
ん

な
、

ǘ
ー

Ƭ
て

Ტ
៲

ਰ
り

Უ
、

 

 Ʀ
Ǖ

で
Ტ

ய
を

ᙸ
Ƥ

る
Უ
。

 

 Ʀ
Ǖ

で
ä

。
 


う

 

 Ū
�

�
ஜ

ឋ
ႎ

で
な

い
ᛚ

り
は

ਦ
ઇ

し
な

い
 

    Ū
�

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う

 

Ū
�

�
%

ᛅ
し

ᚕ
ᓶ

ˌ
ٳ

の
ᘙ

Ј
を

̟
す

 

              Ū
�

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う

 

Ū
�

�
$

ϋ
ܾ

を


り
ɦ

げ
る

 

        

 

動
画

+Ტ
ئ


Ჴ

த
と

ౝ
܇

の
あ

る
̾

ܴ
、

ݱ
ᢊ

φ
Ჴ

Ȑ
Ǥ

ン
Ȁ

ー
、


ࠚ

、
Ț

ン
、

ய
Უ

 

ݱ
ဋ

さ
ん

Ტ
᩿

ᛩ
ਃ

࢘
ᎍ

Უ
 


さ

ん
Ტ

ڂ
ᛖ

ၐ
Უ

 
改

善
ȝ

Ǥ
ン

Ȉ
 

ど
う

Ƨ
よ

ǖ
し

く
Ɠ

ᫍ
い

し
ま

す
。

 

  Ტ
Ǎ

Ǎ
ଔ

ӝ
に

Უ
έ

ଐ
、

င
ಅ

Ҕ
の

έ
ဃ

か
ǒ

ࣄ
Ꮀ

の

ᚩ
ӧ

が
ɦ

り
た

と
い

う
Ɯ

と
で

、
ஹ

உ
か

ǒ
ࣄ

Ꮀ
し

て

い
た

だ
く

ᚪ
な

ん
で

す
け

Ǖ
ど

ǋ
、

ᅶ
ǋ

έ
ᡵ

έ
ဃ

と

Ɠ
˟

い
し

て
、

ಅ
Ѧ

ɥ
ᣐ

ॾ
が

࣏
ᙲ

な
Ɯ

と
で

す
と

か

Ɠ
˨

い
は

し
て

い
る

ん
で

す
け

Ǖ
ど

ǋ
、̒

ଐ
は

ʻ
の


ໜ

で


さ
ん

が
ভ

ࣞ
さ

Ǖ
て

い
る

Ɯ
と

と
か

を
Ɠ

˨
い

で
き

Ǖ
ƹ

と
࣬

い
ま

す
。

 

 
さ

ん
が

ভ
ࣞ

さ
Ǖ

て
る

い
る

Ɯ
と

、
あ

り
ま

Ƥ
ん

か
。

Ɲ
ᙲ

ஓ
Ǎ

Ɲ
ࠎ

ஓ
な

ど
、

な
ん

で
ǋ

ನ
い

ま
Ƥ

ん

よ
。

 

  ཎ
に

な
い

で
す

か
ƶ

Ჹ
 

 ཎ
に

な
け

Ǖ
ƹ

、
ٻ

ɣ
پ

で
す

。
ഏ

に
、

ಅ
Ѧ

ϋ
ܾ

に

つ
い

て
Ɲ

Ⴛ
ᛩ

し
た

い
ん

で
す

け
Ǖ

ど
ǋ

、
い

き
な

り


ਃ

の
ٻ

き
い

ˁ
ʙ

は
Ɯ

ƪ
ǒ

ǋ
࣎

ᣐ
な

の
で

、


ਃ

の
᠉

い
ǋ

の
か

ǒ
ݲ

し
ƣ

つ
と

ᎋ
Ƒ

て
い

る
ん

で
す

け
Ǖ

ど
ǋ

、


さ
ん

は
Ɲ

ࠎ
ஓ

は
あ

り
ま

す
か

Ჹ
Ɯ

Ǖ

な
ǒ


ྸ

な
く

Ǎ
Ǖ

Ʀ
う

だ
と

か
。

 

 ཎ
に

Ɲ
ࠎ

ஓ
な

い
で

す
か

ƶ
Ჹ

 

 で
は

、
Ɯ

ƪ
ǒ

で
ᣐ

ޓ
ᢿ

ፙ
と

ᛦ
ૢ

し
て

Ȕ
ȃ

ǯ
Ǣ

ȃ

ȗ
し

て
い

き
ま

す
ƶ

。
Ʀ

Ǖ
で

ٻ
ɣ

پ
で

す
か

Ჹ
 

 ɟ
ࡇ

Ǎ
Ƭ

て
ǈ

て
ȕ

ǣ
ー

ȉ
Ȑ

ȃ
ǯ

い
た

だ
け

Ǖ
ƹ

と
࣬

い
ま

す
。

 

 Ტ


Ψ
の

ȡ
Ȣ

を
ᙸ

て
Უ

で
、

ࣄ
࠙

ଐ
は

�
�

ଐ
、

あ
、

ᅔ
ଐ

な
の

で
ഏ

の
ଐ

の
�

�
ଐ

の
້

୴
ଐ

に
な

り
ま

す
ƶ

。
ஔ

の
ڼ

ಅ


᧓
は

˴


か
ᙾ

Ƒ
て

ま
す

か
Ჹ

 

   Ტ


さ
ん

の


Ψ
は

あ
ま

り
ᙸ

ƣ
Უ

Ƒ
ー

と
、

˴


か

 Ტ
た

ど
た

ど
し

く
Უ

は
い

。
Ɠ

ᫍ

い
し

ま
す

。
 

 Ტ
இ

И
の

૾
は

ᪿ
き

な
が

ǒ
Ꭵ

い

て
い

る
が

、
ࢹ

ŷ
に

つ
い

て
ᘍ

け

て
い

な
い

ज़
ơ

で
ᪿ

き
が

な
く

な

る
Უ

 

  あ
、




は

い
。

 

   Ƒ
ー

と
Ტ

ᬍ
を

ͼ
げ

る
Უ
。

 

  Ტ
ᬍ

を
ͼ

げ
て

い
る

。Უ
 

      Ƒ
ー

Ƭ
と




。

 

 Ტ
ᬍ

を
ͼ

げ
て

い
る

。Უ
 

  Ტ


ष
し

た
ಮ

܇
Უ

は
い

ä
。

 

  Ტ


ष
し

た
ಮ

܇
Უ

 

   


あ
、

は
い

。Ტ
う

な
ƣ

い
て

、

ਦ
で

த
に

Ǐ
Ƭ

く
り

�
 

�
�

と

書
く

Უ。
 

 

   Ū
�

Ǐ
Ƭ

く
り

ᛅ
す

 

Ū
�

#
ቇ


な

૨
で

ᛅ
す

 

Ū
�

$
ɟ

つ
ƣ

つ
ᛅ

す
 

Ū
�

#


ࡀ
ᇌ

て
て

ᛅ
す

 

Ū
�

$
ɧ

ᙲ
な

ऴ
إ

を
Ⴞ

く
 

Ū
�

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

  Ū
�

$
ˡ

ǘ
ǒ

な
い

と
き

に
К

の
ᘙ

ྵ
に

ᚕ
い

੭
Ƒ

る
 

Ū
�

#
Ⴛ


の

ྸ
ᚐ

を
ᄩ

ᛐ
し

な
が

ǒ
ᛅ

す
 

Ū
Ჯ

%
ɟ

つ
ƣ

つ
ឋ

問
す

る
 

 Ū
�

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う

 

Ū
�

ᡉ
ʙ

を
Ǐ

Ƭ
く

り
ࢳ

つ
 

Ū
�

#
ቇ


な

૨
で

ᛅ
す

 

Ū
�

$
ɟ

つ
ƣ

つ
ᛅ

す
 

Ū
�

�
#

ᢠ
৸

Ꮓ
を

੩
ᅆ

す
る

 

   Ū
�

ᡉ
ʙ

を
Ǐ

Ƭ
く

り
ࢳ

つ
 

Ū
�

�
$

ϋ
ܾ

を


り
ɦ

げ
る

 

Ū
�

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

 Ū
�

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

  Ū
�

#


ࡀ
ᇌ

て
て

ᛅ
す

 

Ū
�

�
#

૨
܌

を


用
す

る
 

Ū
�

�
$

ᚕ
ᛖ

ˌ
ٳ

の
ऴ

إ
を


用

す
る

 

Ū
�

�
Ⴛ


を

ᚾ
す

ឋ
問

は
し

な
い

 

  Ū
�

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を
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ǋ
ٻ

ɣ
پ

で
す

よ
。
ま

あ
、࣯

ƙ
࣏

ᙲ
は

な
い

で
す

し
、

࢘
᩿

、
ྵ

ཞ
ዜ

ਤ
に

し
ま

し
ょ

う
か

。
 

  ん
Ჹ

Ʀ
Ǖ

は
ž


ᚘ

ſ
で

す
ƶ

。
Ѯ

Ѧ


᧓
の

ᛅ
は

Ɯ

Ǖ
か

ǒ
ま

た
৵

り
を

ᙸ
て

Ⴛ
ᛩ

し
ま

す
ƶ

。
ȯ

ー
ǯ

ȩ

Ǥ
ȕ

Ȑ
ȩ

ン
ǹ

ٻ
ʙ

で
す

か
ǒ

ƶ
。

 

 ȯ
ー

ǯ
ȩ

Ǥ
ȕ

Ȑ
ȩ

ン
ǹ

、
ٻ

ʙ
で

す
よ

ƶ
。
ơ

ǌ
あ

、

Ʀ
ǖ

Ʀ
ǖ

˺
ಅ

に


り
ま

し
ょ

う
か

Ტ
ࠗ

を
ᇌ

つ
Უ
。

 

  Ƒ
ー

と
、


᧓

の
Ɯ

と
で

す
か

Ჹ
 

Ტ
த

ɥ
の

ፗ
き


ᚘ

を
ਦ

さ
す

Უ
 

   ん
Ჹ

 

Ū
�

�
$

ϋ
ܾ

を


り
ɦ

げ
る

 

Ū
Ჯ

%
ɟ

つ
ƣ

つ
ឋ

問
す

る
 

  Ū
�

 $
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う

 

Ū
�

�
$

ϋ
ܾ

を


り
ɦ

げ
る

 

Ū
Ჭ

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

Ū
２

$
ˡ

ǘ
ǒ

な
い


に

К
の

ᘙ
ྵ

に
ᚕ

い
੭

Ƒ
る

 

  

 

動
画

,
 

Ტ
ئ


Ჴ

த
と

ౝ
܇

の
あ

る
̾

ܴ
、

ݱ
ᢊ

φ
Ჴ

 Ȑ
Ǥ

ン
Ȁ

ー
Უ

 

林
さ

ん
Ტ

᩿
ᛩ

ਃ
࢘

ᎍ
Უ

 


さ
ん

Ტ
ڂ

ᛖ
ၐ

Უ
 

改
善

ȝ
Ǥ

ン
Ȉ

 

Ɠ
ˁ

ʙ
に

は
だ

い
ƿ

ॹ
Ǖ

て
き

た
ǈ

た
い

で
す

ƶ
。

 

 う
ん

。
Ʀ

Ǖ
を

い
う

な
ǒ

ž
Ɠ

か
げ

さ
ま

ſ
で

す
よ

。
 

 ǋ
う

ɟ
回

ᚕ
Ƭ

て
ǈ

ま
し

ょ
う

か
。
ž

Ɠ
か

げ
さ

ま
ſ

 

 あ
、

ʻ
ࡇ

は
ᚕ

Ƒ
ま

し
た

ƶ
。

இ
ᡈ

、


さ
ん

す
Ɲ

く

ᚕ
ᓶ

が
Ј

る
よ

う
に

な
Ƭ

て
き

ま
し

た
ƶ

。
Ʀ

の
ᛦ

܇

で
す

。
Ƒ

ー
、

Ɯ
Ǖ

は
˴

か
ᚕ

Ƒ
ま

す
か

Ჹ
 

 あ
、

ᚕ
Ƒ

ま
し

た
ƶ

。Ტ
ˌ

ɦ
、

ଔ
ӝ

で
Უ

と
Ɯ

ǖ
で

、

ʻ
、


さ

ん
は

�
�


Ҟ

ま
で

の


ჺ
Ѯ

Ѧ
だ

と
࣬

う

ん
で

す
け

ど
ǋ

、
ǋ

し
ٻ

ɣ
پ

Ʀ
う

な
ज़

ơ
で

あ
Ǖ

ƹ
、

˳
щ

と
か

問
題

な
け

Ǖ
ƹ

、
Ʀ

ǖ
Ʀ

ǖ
Ѯ

Ѧ


᧓

を
�

�


ま
で

ࡨ
ᧈ

し
て

ǋ
良

い
か

な
と

࣬
Ƭ

た
ん

で
す

け
ど

ǋ
、

ど
う

で
す

か
Ჹ

 

  ǋ
ƪ

ǖ
ん

、
ま

だ
࣎

ᣐ
だ

Ƭ
た

ǒ
ǋ

う
し

ƹ
ǒ

く
ʻ

の

ま
ま

で
ǋ

い
い

で
す

し
、

Ǎ
Ƭ

て
ǈ

て
ƪ

ょ
Ƭ

と
ٻ

٭

だ
な

と
࣬

Ƭ
た

ǒ
Ψ

の


᧓
に


す

Ɯ
と

ǋ
で

き
ま

す
。

あ
と

、
Ʀ

う
で

す
ƶ

、
�

�


と
か

、
Ҟ

と
か

െ

᨞
ႎ

に
˦

ƹ
し

て
い

く
よ

う
な

૾
ඥ

ǋ
あ

り
ま

す
。

 

  あ
、

つ
い

、
ᅶ

の
つ

い
फ

い
ၸ

で
、

ଔ
ӝ

に
な

Ƭ
ƪ

ǌ

う
ん

で
す

よ
ƶ

、
す

ǈ
ま

Ƥ
ん

。
Ƒ

ー
と

、
Ტ

ݲ
し

ǹ

Ȕ
ー

ȉ
Ȁ

Ǧ
ン

Უ


さ
ん

の
˳

щ
᩿

と
か

問
題

が
な

け

Ǖ
ƹ

、
Ѯ

Ѧ


᧓
を

ࡨ
ᧈ

し
て

ǈ
る

の
は

ど
う

か
な

と

࣬
Ƭ

た
ん

で
す

。
 

 で
、
Ტ

ま
た

ଔ
ӝ

で
Უ

ᡫ
ࠝ

の
Ѯ

Ѧ


᧓
、

˂
の

૾
と

ɟ
ደ

の
�

�


ま
で

ɟ
ൢ

に
˦

ƹ
し

て
ǋ

い
い

で
す

し
、

᧓
を

と
Ƭ

て
�

�


と
か

、
Ҟ

と
か

、
�

�
Ў

ҥ

ˮ
で

െ
᨞

ႎ
に

˦
ƹ

し
て

い
く

Ɯ
と

ǋ
で

き
ま

す
。

ど

う
で

す
か

Ჹ
ᚾ

し
て

ǈ
ま

す
か

Ჹ
ま

だ
ƪ

ょ
Ƭ

と
࣎

ᣐ
で

す
か

Ჹ
あ

、
ᛅ

す
ᡮ

さ
は

Ɯ
Ǖ

く
ǒ

い
で

ٻ
ɣ

پ

で
す

か
Ჹ

 

 ま
だ

、
ƪ

ょ
Ƭ

と
࣎

ᣐ
で

す
か

ƶ
Ჹ


ྸ

は
し

な
く

て

は
い

。Ტ
た

ど
た

ど
し

く
Უ

Ɠ
か

げ

ま
さ




で

。
 

 あ
、

は
い

。
 

 Ɠ
か

げ
さ

、
ま

ä
。

 

   Ȝ
ー




ȫ

Ț
ン

。
 

      Ƒ
ー

Ƭ
と




Ტ

ᬍ
を

ͼ
げ

て
い

る
Უ
。

 

     Ƒ
ー

と



Ტ


Ƭ

た
ಮ

܇
Უ。

ƪ

ょ
Ƭ

と



ǘ

か
ǒ

な
く

て
。

 

             


あ

、
は

い
。

 

 

  Ū
�

�
ஜ

ឋ
ႎ

で
な

い
ᛚ

り
は

ਦ
ઇ

し
な

い
 

    Ū
�

�
Ⴛ


を

ᚾ
す

ឋ
問

は
し

な
い

 

 Ū
Ხ

Ǐ
Ƭ

く
り

ᛅ
す

 

Ū
Ჯ

#
ቇ


な

૨
で

ᛅ
す

 

Ū
Ჭ

#


ତ
で

φ
˳

ႎ
な

ᚕ
ᓶ

を
̅

う
 

    Ū
Ჲ

$
ᛅ

し
ᚕ

ᓶ
ˌ

ٳ
の

ᘙ
Ј

に
ද

ॖ
を


う

 

Ū
Ჯ

$
ɟ

つ
ƣ

つ
ᛅ

す
 

Ū
�

�
#

૨
܌

を


用
す

る
 

Ū
�

�
$

ᚕ
ᛖ

ˌ
ٳ

の
ऴ

إ
を


用

す
る

 

     Ū
Ჰ

#


ࡀ
ᇌ

て
て

ᛅ
す

 

Ū
Ჰ

$
ɧ

ᙲ
な

ऴ
إ

を
Ⴞ

く
 

Ū
Ჲ

#
Ⴛ


の

ྸ
ᚐ

を
ᄩ

ᛐ
し

な
が

ǒ
ᛅ

す
 

   Ū
Ჯ

%
ɟ

つ
ƣ

つ
ឋ

問
す

る
 

  Ū
�

�
%

ᛅ
し

ᚕ
ᓶ

ˌ
ٳ

の
ᘙ

Ј
を

̟
す

 

Ū
Ჳ

ᡉ
ʙ

を
Ǐ

Ƭ
く

り
ࢳ

つ
 

Ū
�

�


ᢠ
৸

Ꮓ
を

ԑ
ᅆ

す
る
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ஜଐのʖܭᲢҜЭᲣ

�Ჴ��᳸ ɟଐの්Ǖ

�Ჴ��᳸ ᭗ഏᏯೞᏡᨦܹとはᲹ

�Ჴ��᳸ コミュニケーションをૅƑるᛐჷೞᏡ

��Ჴ��᳸ ᐯࠁኰʼᲢμՃᲣ ӋьྸဌᲢǰȫーȗᲣ

��Ჴ��᳸ ˟ᛅ᩿ئの画Ძ

��Ჴ2�᳸ ᩿ئޚ�፼ݑᚇޚ

��Ჴ��᳸ よいコミュニケーションのための��のǹǭȫ
Ტᡦɶで��Ў˞কᲣ

��Ჴ��᳸ のᚐᛟ᩿ئ

�2Ჴ��᳸ ଷ˞ক

�

ஜଐのʖܭᲢҜࢸᲣ

��Ჴ��᳸ ᩿ئޚ፼２ݑᚇޚ

��Ჴ2�᳸ のᚐᛟ᩿ئ

��Ჴ��᳸ ǘかりǍすいᚕᓶをᢠƿޚǹǭȫ፼Ძޚ

��Ჴ��᳸ ቇな૨でᛅすޚǹǭȫ፼２ޚ

��Ჴ��᳸ を用إᛅすϋܾをૢྸȷᙻᙾऴޚǹǭȫ፼Ჭޚ

��Ჴ2�᳸ Ტ˞কᲣ

��Ჴ��᳸ ˡƑるǹǭȫᲢዮӳᲣޚǹǭȫ፼Ხޚ

��Ჴ��᳸ つࢳをよくᙸるȷǏƬくり܇Ⴛのಮޚǹǭȫ፼Ჯޚ

��Ჴ��᳸ ਖ਼ยしてᄩᛐするޚǹǭȫ፼Ჰޚ

��Ჴ��᳸ Ტ˞কᲣ

��Ჴ��᳸ ˟ᛅ᩿ئの画2  ਰりᡉり

��Ჴ��᳸ まとめȷឋွࣖ答 2

᭗ഏᏯೞᏡᨦܹとはᲹ

z ʙǍ၏ൢのためにᏯがټࢸႎにͻさǕたƜと
により、ᛐჷೞᏡにᨦܹがဃơたཞ७

z どǋかǒ᭗ᱫᎍまで、ᛡにでǋឪƜりうる܇

z ଐஜμで��᳸��ɢʴいるとᚕǘǕている

z φ˳ႎなၐཞǍၐࡇはɟʴƻとりီなる

z ೞᏡ᩿の回ࣄにはᨂမがあるئӳがٶい

z ᅈ˟ӋьᲢܖಅ、Ꮀಅ、Ʀの˂Უのためには、
ԗのྸᚐとңщがɧӧഎ

�

ᛐჷೞᏡᲢ᭗ഏᏯೞᏡᲣとはᲹ

ᚕᛖでᘙྵする

ཋǍʴを
ᙸЎける

ᢊφを̅う

ʻ、ٻʙなƜとに
දॖをӼける

ʙなƜとをٻ
ᙾƑてƓく

ᚕᛖをྸᚐする

˂のʴのൢਤƪ
をਖ਼しる

ᚘምを
する

ᆰ᧓を৭੮する

ƜǕかǒのᚘ画を
ᇌてる

ཞඞにӳǘƤて
ഒ൭をॸする ᙲなに࣏

࣬いЈす
�

ȯーǭンǰ
ȡȢȪ

 ᚕᛖǨȔǽーȉ
ᚡচ ᝪᔺさǕたऴإ

ʻ、ƜƜでの

ऴإϼྸ

コミュニケーションをૅƑるɼなᛐჷೞᏡ

�

ȯーǭンǰȡȢȪのᨦܹ

z ܾの˯ɦ、ϼྸᡮࡇの˯ɦ
z දॖのコンȈȭーȫᩊ

ȯーǭンǰȡȢȪに
˷ᘽがあるʴ

ȯーǭンǰȡȢȪの
ᨦܹがあるʴ

ଢଐ、�Ჴ��のૼ࠴ዴに
ʈるので、��ЎЭまでにிʮ
ᬜのிෙᢊૼ࠴ዴの改にஹて
ください。ЏᇷはまとめてᝰƬ
てƓくのでᝰǘないでください。
Ɠ࢘ࡰǍǈཋはᐯЎで用ॖし
てƓいてください。あ、��Ў
ЭだとƗりƗりだかǒ、ǍƬƺ

り��ЎЭに٭です。

�

ଢଐ、�Ჴ��の
ዴに࠴ૼ ʈるので、
��ЎЭまでにிʮᬜ
のிෙᢊૼ࠴ዴの改にஹてく
ださい。ЏᇷはまとめてᝰƬて
Ɠくのでᝰǘないでください。
Ɠ࢘ࡰǍǈཋはᐯЎで用ॖし
てƓいてください。あ、��Ў
ЭだとƗりƗりだかǒ、ǍƬƺ
り��ЎЭに٭です。

ǨȔǽーȉᚡচのᨦܹ

ǨȔǽーȉᚡচᲴできƝとについてのᚡচ
ᚡচのᨦܹᲴᲢٶくのئӳᲣૼしくᚡচするƜとがᩊしく、

ᏯͻˌЭのӞいᚡচは࣬いЈƤるئӳがٶい

ƜのЭの˟ᜭ、
だƬたƶ٭ٻ

ମଐǋᚕƬた
でしょᲛᲛ

�

ᚕᛖのᨦܹᲢڂᛖၐᲣ

ᚕᓶᲢ᪦٣ȷ૨܌ᲣとॖԛのኽƼつきがɧܭܤになる

૨܌

᪦٣

૨܌

᪦٣

ᛠǉ 書く

ᛅす

źྸᚐŻ źᘙЈŻ

Ꭾく

ମଐ、ǨȬșー
ǿーで

�

Ѹ �� Ѹ
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ȯーǭンǰ
ȡȢȪ

 ᚕᛖǨȔǽーȉ
ᚡচ ᝪᔺさǕたऴإ

ʻ、ƜƜでの

ऴإϼྸ

コミュニケーションをૅƑるɼなᛐჷೞᏡ

� ��

˟ᛅ᩿ئの画Ძ

� ȆーȞᲫ
දॖᨦܹȷᚡচᨦܹのあるʴにᛟଢをする

� ȆーȞ２
きЈすࡽᛖၐのあるʴのᚕいたいƜとをڂ

z ᐯࠁኰʼ

z Ӌьのྸဌ、きƬかけなど

Ƃᚇݑ፼Ძƃ᩿ئ#

よいコミュニケーションにするために、ϋဋさんは
どんなƜとにൢをつけると良いでしょうかᲹ

ϋဋさん
� ᅈのᅈՃ
� ȑーȈᅈՃのʙѦ˺ಅのǹケǸュー

ȫሥྸとਦݰをਃ࢘

ӝさんޛ
� ᅈのȑーȈᅈՃ
� ʙѦ˺ಅのうƪ、λщなどの

࢘ႎ˺ಅをਃܭ
� 、Эにʩᡫʙにᢙい࠰2

දॖᨦܹ、ᚡচᨦܹがある

ǰȫーȗでᛅしӳƬてǈましょうᲛ ��

ϙჇ

ϙჇ

�� ˟ᛅにᨼɶできるؾ˺りȷ७ࡇ

2� ᛅすЭにႻのදॖをࡽく

�� ǘかりǍすいᚕᓶをᢠƿ

�� ǏƬくりᛅす

�� ቇな૨でᛅす

�� ᛅすϋܾをૢྸする

�� ᛦするࢍʙなƜとはٻ

�� Ⴛのಮ܇をよくᙸる

�� ᡉʙをǏƬくりࢳつ

இ
И
ƴ

ᛅ
Ƣ
と
Ɩ

Ꭾ
Ƙ
と
Ɩ

�2

よいコミュニケーションのための15のǹǭȫ

���ᙻᙾऴإを用する

���ਖ਼ยしてᄩᛐする

�2�ǘかƬたƾりはしない

���࣯にᛅ題を٭Ƒない

���ஜឋႎでないᛚりはਦઇしない

���Ⴛをᚾすឋ問はしない

ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ

し
な
い
こ
と

��

ᲫᲨ˟ᛅにᨼɶできるؾ˺りȷ७ࡇ

z ᩺かで、ൢがるǋのがݲないؾ

z ᓳƪბいたᩎൢ

˟ᛅにᨼɶしにくいؾ७ࡇとはᾎ

z ԗの᪦がうるさい

z ႸのЭがƝƪǌƝƪǌ

z ᙐૠのʴがᆃࡀにᛅす

z ˴かをしながǒの˟ᛅ

z ǋɶૺするࡇ˴

z ႻがࣕしƦう

��

２ᲨᛅすЭにႻのදॖをࡽく

z ӸЭをԠƿ

z Ɠʝいの᫊がᙸƑるˮፗ᧙̞

z ᐯなǢǤコンǿǯȈ

z Ⴛのදॖが˟ᛅにӼいているƜとをᄩᛐ

してかǒ、ஜ題にλる

ŨŨさん、ƪょƬと
いいですかᲹ

��

Ҟͨᆰ᧓ᙻがあるʴのئӳ、ᙻがないͨかǒ
ᲢҞͨᆰ᧓ᙻのʴのئӳ、ӫかǒᲣ

ᲭᲨǘかりǍすいᚕᓶをᢠƿ

z ƦのʴにとƬて៲ᡈなᚕᓶを̅う
×ಅမ用ᛖ、ɟᑍႎでないဦᛖǍǫǿǫȊᛖ

δᛖăǘかりǍすくない࠷してݣʴにٻ×

z ˡǘǒないは、Кのᚕᓶにᚕい੭Ƒてǈる

！
ᡫᨈ᫁ࡇ
をƑて
ください

၏ᨈは、
ᡵに˴回
ですかᲹ

��

z žあǕſžƦǕſžƜのЭのſではなく、
φ˳ႎにᚕう

Ѹ �� Ѹ
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ᲮᲨǏƬくりᛅす

z ᐯЎのȚーǹではなく、ႻのȚーǹで

z ȯーǭンǰȡȢȪのܾがݱさくᲩϼྸがくなƬていた
としてǋ、ǏƬくりなǒついてᘍきǍすい

z Ⴛǋᓳƪბいて、ǏƬくりᛅしǍすい ��

ଢଐは、�Ჴ��
のૼ࠴ዴにʈり

ます。

ƪӳǘƤはࢳ
�Ჴ��ிʮᬜ

です。

ிෙᢊૼ࠴ዴの
改ӝ˄ᡈに

ஹてください。

ᲯᲨቇな૨でᛅす

z ɟࡇに�つのϋܾにする

×žᅶはଷにʻஔが˺Ƭた࢘ࡰをǂたſ

ăʻஔが࢘ࡰを˺Ƭた。ଷにᅶはƦの࢘ࡰをǂた。

z シンȗȫな૨ನᡯ

×žӒݣしないとǋᨂǒないſᲢʚԁܭᲣ

ăӒݣするかǋჷǕない

×žȘȫȡȃȈのசბ用はӈᅠですſ

ăȘȫȡȃȈを࣏ƣბ用するƜと

z ឋ問ǋɟࡇにᲫつƣつ

×žٻɣپですかᲹ˳ᛦफくないですかᲹ၏ᨈに

ᘍかなくてٻɣپですかᲹſ
��

ᲰᲨᛅすϋܾをૢྸする

z ࡀᇌててˡƑる

Ⴛが᪽のɶでऴإをɳǂ٭Ƒたり、ૼしたり、
Ўૢྸしたりしなくてฎǉようにᛅす

×žŨŨをţţするЭにggしてƓいてください。gg

のЭにはššしてƓく࣏ᙲがありますſ

×žŨŨでなくてţţしてください。あ、ᢌいました。

ǍƬƺりŨŨです。ʻଐだけはggでǋいいですſ

×žŨŨはggのɟᆔで、ţţはɟᆔのššです。šš

のɶにはggǋԃまǕますſ

z ᙲࡇが˯いऴإはႾく

を܇ʙなໜǍኽᛯをέにˡƑ、ᓶのᢿЎはಮٻ
ᙸながǒݲしƣつˡƑていくという૾ඥǋ

��

ᲱᲨٻʙなƜとはࢍᛦする

z žƜǕはٻʙなんですſとЭፗきする
× žさƬきのはٻʙですſ

× žЭにǋᚕƬたんですけどſ

z ǋጮりᡉしˡƑるࡇ˴ʙなƜとはٻ

z ȝǤンȈを書いてࢍᛦ
ăႸとのɲ૾かǒऴإがλる、ࢸにസる

ƜǕはٻʙだかǒ
ǋうɟࡇᚕいますƶ

੩Јᨂ

ᲱᲩᲯ（）

1�Ჴ��Ǉư

2�

ᲲᲨႻのಮ܇をよくᙸる

z ˡƑたƜとをྸᚐできたかᄩᛐする

žǘかりましたかᲹſとឋ問さǕると、
ᲢあǍƾǍでǋついᲣžはいſと答Ƒてしまう
Ɯとはあるため、ᘙऴǍಮ܇ǋよくᙸる

z ᚕᓶˌٳのᘙЈにǋදॖをう
Ტ̊ᲴǸǧǹȁȣー、ਦさし、ᆰ書Უ

z く၅іしていないかにǋൢをつけるࢍ

Ꮿͻのあるʴは、ԗのȚーǹについていくために、
ᏯのͤࡍなᢿЎをȕȫ回᠃さƤているため、
၅ǕǍすい。၅Ǖるとऴإϼྸのјྙは
さǒに˯ɦし、फࣅに。၅ǕすƗるЭに
ᢘࡇな˞কをӕǕるようᣐॾがஓましい

2�
22

ӳ、ᚕᛖでのਦᅆをئᛖၐがあるʴのڂ
ྸᚐするщとࣄするщは࣏ƣしǋɟᐲしない

ॖԛはμᢿྸᚐできたが、
はǉƣかしいࣄ

ॖԛはμᢿྸᚐできないが、
はできるࣄ

さん

さん

ŨŨがggに
なƬたǒ、

ţţをššし
てください

ᲳᲨᡉʙをǏƬくりࢳつ

z ᎋƑているとき、ᚕƓうとしているときは、
さƑƗǒƣ、ᎮくۋѬでࢳつ

z ᐯщではᘙྵするƜとがᩊしƦうなときは、
ឋ問のˁ૾を٭Ƒてǈる
Ტăǹǭȫ��ǁᲣ

Ƒーと

Ʀの

2�

��Შᙻᙾऴإを用する

z ˟ᛅのᙲໜを૨܌でǋˡƑるȷȡȢをบす

z ዋǍ、ϙჇ、ܱཋをᙸƤてˡƑる

z ႻがᚕƑないとき、ਦさしたり書いてǋǒう

èڂᛖၐのʴăᇿᛩがɧᐯဌなくできるᚪではないが、

ᢿЎႎに書けたり、ዋでˡƑǒǕるƜとがある。

31日（水）

公民館

鈴木さん

2�

Ѹ �� Ѹ
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、ᛖၐのあるʴでは、᪦٣をʼするϼྸよりǋڂ
૨܌をʼするϼྸの૾がǍǍॖࢽなئӳがٶい

！
待ち合わせ

８月１０日
午後３時

名古屋駅
新幹線南口

はƪがつとƓか
のƝƝさんơに
なƝǍƑきのし
んかんƤんǈな
ǈƙƪでまƪあ
ǘƤしましょう

z の૾がˎӸよ܌ᛖၐのʴは、ᛠǈ書きのɲ૾にƓいて、ڂ
りǋǍǍॖࢽなئӳがٶい。Ʀのため、Ტᡫࠝ܌で書くҥ
ᛖはᲣ܌で書いた૾がˡǘりǍすい

z ƣつਦさしてᘙྵする܌ᛖၐのʴにとƬて、��᪦ᘙを�૨ڂ
ƜとはとてǋᩊしいᲢႉ紙にᐯဌに書いてǋǒう૾がよいᲣ

2�

��Შਖ਼ยしてᄩᛐする

Ⴛが、ˡƑたいƜとをなかなかᚕᓶにできないで
いるときᲢཎにڂᛖၐのʴのئӳᲣ

z žはいſかžいいƑſで答ƑǒǕるឋ問をする
Ტ̊ᲴžŨŨに᧙̞があるƜとですかᲹſ

× žţţではないんですƶᲹſᲢ答ƑにくいᲣ

z ᢠ৸Ꮓをԑᅆする
Ტ̊ᲴžŨŨですかᲹƦǕとǋŨŨですかᲹſᲣ

z ႸႮりをԑᅆするᲢ̊Ჴžʻの˳ᛦはᲹſᲣ

z Ӓࣖがୱଭなときはൿめつけƣ、ឋ問のˁ૾を
Ƒてǈる٭

Ψൢ फい

2�

�2ᲨǘかƬたƾりはしない

ႻがˡƑたいƜとをどうしてǋൽǈӕǕないとき

z žǘかƬたƾりſは、ȈȩȖȫのΨ

z žŨŨがţţというとƜǖまで、Ўかりましたſ
とྸᚐできたᢿЎをˡƑる

z ᧓をƓいて、၅Ǖていないときに、
ǋうɟࡇᎥいてǈる

2�

��Შ࣯にᛅ題を٭Ƒない

z ᛅ題が٭ǘるときは、ƦのƜとがはƬきりˡǘ
るようにする

とƜǖで、
ᛅは٭ǘり
ますが

ഏはŨŨの
ƜとをƓᎥ
きしますが、

2�

ǻȃȈの᠃੭のᨦܹᲴ࣎のžನƑſが٭ƑにくいƜと。
Ꮿͻᎍで࠼くᙸǒǕる

��Შஜឋႎでないᛚりはਦઇしない

z ˴をˡƑたかƬたのかҗЎਖ਼ยできるئӳは、
ᚕいᛚりよりǋ、ȡȃǻーǸにࣖ答する

z ਦઇしたかǒとᚕƬて、ഏのときにദしくᚕƑる
とはᨂǒないᲢᚕᓶをჷǒないᚪではないᲣ

z ˴をˡƑたかƬたのかはƬきりしないときは、
ᄩᛐをᘍうᲢžŨŨのƜとですかᲹſᲣ

うƪのƶƜ、
かǘいいでしょ᳸

ᲢڂᛖၐのあるʴᲣ

2�

��ᲨႻをᚾすឋ問はしない

×ž᳸をᙾƑていますかᲹſ

×ž᳸のはどうするんでしたかᲹſ

� ᐯЎがദᚐをჷƬているឋ問をするのはڂᅇ
Ტ̊ٳᲴέဃとဃࢻ、ᚃとܖ、܇щᚾ᬴Უ

� ᨦܹをつきつけるƜとになり、ǹȈȬǹになるƜとǋ

z ˡƑたƜとをႻがᙾƑているか࣎ᣐなときは、
ᚾすよりǋ、ǋうɟࡇ、ദしいऴإをˡƑる

˺ಅは、Ʀƪǒの
ȎーȈに書きましたƶ。
ɟደにᙸてǈましょう。

��

ᛚりなしܖ፼ᲢGTTQTNGUU NGCTPKPIᲣ

z ݲ፼ᢅᆉにƓいて、ᛚりのႆဃをできるだけܖ
なくする૾ඥᲴはơめにദ答をƑるᲩᙸஜを
ᙸƤる、あǍƾǍなཞ७で答ƑさƤない

z いᚡচᨦܹのあるʴにૼしいऴإǍǹǭȫを
ᙾƑてǋǒうᨥに、ᚾᘍᥴᛚしながǒのܖ፼に
ൔǂ、ᲢٶくのئӳᲣᙾƑǍすく、ࣔǕにくい
とさǕる è

��

èᨦܹᆉࡇǍᛢ題ᆔ
により、јௐはီなる
とǋᚕǘǕる

Ƃᚇݑ፼２ƃ᩿ئ$

よいコミュニケーションにするために、ݱဋさんは
どんなƜとにൢをつけると良いでしょうかᲹ

ဋさんݱ
� ᅈのᅈՃ
� ᅈՃのዮѦʴʙをਃ࢘
� ᨦܹᎍᨽ用のᆸӝ

さん
� ᅈのᅈՃ
� ᏯҡɶのၲとȪȏȓȪのため、

。ܭᎰʖࣄ᧓˞Ꮀした。ᡈଐɶに࠰�
。ᩊᛖၐがあり、ᘙЈ᩿がཎにڂ

ǰȫーȗでᛅしӳƬてǈましょうᲛ
�2

ϙჇ

ϙჇ

Ѹ �� Ѹ
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૨にԃまǕるҥᛖǍᘙྵをᚕい੭Ƒて、
ǋƬとǘかりǍすい૨にしましょう

z でᎥいたときのǘかりǍすさをᙻしてください
z ˡƑたいϋܾが̬たǕていǕƹ、ٻᏐなᚕい੭Ƒǋ᳅です
z ൿまƬたദᚐがあるǋのではありまƤん。ƦǕƧǕでپを

してǈましょう

ᨩのʴとᛅしӳƬて˺

ăǰȫーȗでσஊȷൔ᠋

Ƃǹǭȫ፼�ƃǘかりǍすいᚕᓶをᢠƿ

��

Ƃǹǭȫ፼2ƃቇな૨でᛅす

ᧈくてǘかりにくい૨を、ቇな２᳸Ჭの૨に
Ўけましょう

z でᎥいたときのǘかりǍすさをᙻしてください
z 。ᙲにࣖơてつなƗのᚕᓶをឱしてください࣏
z ൿまƬたദᚐがあるǋのではありまƤん。ƦǕƧǕでپを

してǈましょう

ᨩのʴとᛅしӳƬて˺

ăǰȫーȗでσஊȷൔ᠋

��

Ƃǹǭȫ፼Ჭƃᛅすϋܾをૢྸする
ᙻᙾऴإを用する

ᙲなȝǤンȈをૢྸして、箇条書きのȡȢを
˺りましょう

z ᙲࡇが˯いऴإは࣬いЏƬてႾきましょう
z ႸのЎけ૾Ǎဪをپしましょう
z ൿまƬたദᚐがあるǋのではありまƤん

ƦǕƧǕでپをしてǈましょう

ᨩのʴとᛅしӳƬて˺

ăȡȢを用しながǒӼかいのʴにᛟଢ
èǏƬくり、Ⴛのಮ܇をᙸながǒ

��

Ƃǹǭȫ፼�ƃˡƑるǹǭȫᲢዮӳᲣ

ƜǕまでにጀ፼したすǂてのǹǭȫを用し、
しᙐᩃなϋܾをǘかりǍすくˡƑてǈましょうݲ

z �ЎᆉࡇでᛟଢできƦうなȆーȞをᢠƼましょう
ȷǰȫーȗϋでȆーȞがなǒないようにしてください

z ǰȫーȗϋでᛟଢࢫ�Ӹ、Ꭵき�Ӹをൿめてください
ȷസりのʴはᚇݑをƓᫍいします
ȷあとでࢫлʩˊし、μՃがɟࡇはᛟଢࢫになります

z ᛟଢኳʕࢸ、ज़ơたƜとをコȡンȈしあいましょう
� ǹǭȫを用できていたໜ
� ǋƬとپできるໜ

��

ǏƬくりしたȚーǹのʴにݣし、ƦのȚーǹを

。Џにしながǒ、˟ᛅをしてǈましょうٻ

z ᨩӷٟのȚǢでឋ問ࢫとࣖ答ࢫをൿめてください

z ȆーȞは、žஇᡈൢになるニューǹについてſ

z ឋ問ࢫの૾は、ᡉʙをǏƬくりࢳつƜと、Ⴛのಮ܇をよく
ᙸるƜとにཎにൢをつけながǒ、˟ᛅをȪーȉしてください

z ࣖ答ࢫの૾は、ƓบしするžȫーȫſにඝƬてࣖ答してくだ
さい

z �Ўᆉࡇで᧓をғЏります。

ज़ơたƜとをσஊしましょう

Ƃǹǭȫ፼ᲯƃᡉʙをǏƬくりࢳつ
Ⴛのಮ܇をよくᙸる

��

ᚕᓶをᛅすƜとがᩊしいʴがˡƑたいƜとを、
ਖ਼ยをかƤてᎮきӕりましょう。ឋ問ǁのӒࣖ
がୱଭなときは、ɠݗにᄩᛐしましょう。

z ᨩӷٟのȚǢでឋ問ࢫとࣖ答ࢫをൿめてください

z ឋ問ࢫの૾は、ƜǕまでにጀ፼したすǂてのǹǭȫを用
して、ࣖ答ࢫのʴのᚕいたいƜとをࡽきЈしましょう

z ࣖ答ࢫの૾は、ƓบしするžƓ題ſとžȫーȫſにඝƬて
ࣖ答してください

z ��Ўᆉࡇで᧓をғЏります。

ज़ơたƜとをσஊしましょう

Ƃǹǭȫ፼Ჰƃਖ਼ยしてᄩᛐする
ᲢᎮきӕるǹǭȫዮӳᲣ

��

��

˟ᛅ᩿ئの画２

� ȆーȞᲫ
දॖᨦܹȷᚡচᨦܹのあるʴにᛟଢをする

� ȆーȞ２
きЈすࡽᛖၐのあるʴのᚕいたいƜとをڂ

��

ኖ�ȶஉࢸにȕǩȭーǢȃȗᛦ௹をƓᡛりします。
ƝңщをどうƧよǖしくƓᫍいします

Ѹ �� Ѹ
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ー

Ȟ
を

ᢠ
Ƽ

ま
し

ょ
う

 

2
� 

ǰ
ȫ

ー
ȗ

ϋ
で

ᛟ
ଢ

ࢫ
�

ʴ
、

Ꭵ
き


�

ʴ
を

ൿ
め

ま
し

ょ
う

Ტ
˂

の
ʴ

は
ᚇ

ݑ
Უ

 

�
� 

ᛟ
ଢ

ࢫ
は

、
Ɯ

Ǖ
ま

で
に

ጀ
፼

し
た

す
ǂ

て
の

ǹ
ǭ

ȫ
を


用

し
て

、
ǘ

か
り

Ǎ
す

く
ᛟ

ଢ
を

し
ま

し
ょ

う
 

�
� 

ज़
ơ

た
Ɯ

と
を

Ɠ
ʝ

い
に

コ
ȡ

ン
Ȉ

し
あ

い
ま

し
ょ

う
 

 Ȇ
ー

Ȟ
は

、
ˌ

ɦ
か

ǒ
ᢠ

ん
で

く
だ

さ
い

 

z
 

Ǫ
ǻ

ȭ
の

ȫ
ー

ȫ
 

z
 

Ꮉ
ơ

ǌ
が

の
˺

り
૾

 

z
 

ᐯ
ܡ

か
ǒ

ஜ
ଐ

の
˟

ئ
Ტ

ɥ


Უ
ま

で
の

ᢊ


 

z
 

И
め

て
ཚ

を


う
ʴ

ǁ
の

Ǣ
ȉ

Ȑ
Ǥ

ǹ
 

z
 


ᘍ

ೞ
の

ȁ
ケ

ȃ
Ȉ

ទ
λ

か
ǒ


ʈ

ま
で

 

z
 

Ɠ
い

し
い

ኗ
ᒧ

の
λ

Ǖ
૾

 

z
 

Ȟ
ニ

ュ
Ǣ

ȫ


の
ᢃ

᠃
૾

ඥ
 

z
 

Ǭ
ȩ

ケ
ー

と
ǹ

Ȟ
ț

の
ᢌ

い
Ტ

ɲ
ᎍ

の
ᧈ


ȷ

ჺ


Უ
 

z
 

ଷ
᧓

の
ᆰ

が
᩷

く
ᙸ

Ƒ
る

ྸ
ဌ

 

z
 

ෞ
ᝲ

ᆋ
ف

ᆋ
の

ȡ
Ȫ

ȃ
Ȉ

と
ȇ

ȡ
Ȫ

ȃ
Ȉ

 

 
 

Ƃ


፼
�

ƃ
ᛅ

す
ϋ

ܾ
を

ૢ
ྸ

す
る

ȷ
ᙻ

ᙾ
ऴ

إ
を


用

す
る

 

�
� 


ᙲ

な
ȝ

Ǥ
ン

Ȉ
を

ૢ
ྸ

し
て

、
箇

条
書

き
の

ȡ
Ȣ

を
˺

り
ま

し
ょ

う
 

9
 


ᙲ

ࡇ
が

˯
い

ऴ
إ

は
࣬

い
Џ

Ƭ
て

Ⴞ
き

ま
し

ょ
う

。
 

9
 


Ⴘ

の
Ў

け
૾

Ǎ


ဪ
を


پ

し
ま

し
ょ

う
。

 

9
 

ൿ
ま

Ƭ
た

ദ
ᚐ

が
あ

る
ǋ

の
で

は
あ

り
ま

Ƥ
ん

。
Ʀ

Ǖ
Ƨ

Ǖ
で


پ

を
し

て
ǈ

ま
し

ょ
う

。
 

2
� 

ȡ
Ȣ

を


用
し

な
が

ǒ
、

Ӽ
か

い
の

ʴ
に

ᛟ
ଢ

し
ま

し
ょ

う
 

 
Შ

༏
ɶ

ၐ
の

ʖ
᧸

は
൦

Ў
ᙀ

ዅ
か

ǒ
 

 

ൢ
ภ

が
᭗

い



は

、
൦

Ў
ᙀ

ዅ
が

җ
Ў

で
な

い
と

Ꮾ
൦

ཞ
७

と
な

り
、

༏
ɶ

ၐ
に

か
か

り
Ǎ

す
く

な
り

ま
す

。

༏
ɶ

ၐ
に

な
る

と
、

൱
が

җ
Ў

に
Ј

ƣ
、

め
ま

い
ȷ

ӻ
き

ൢ
ȷ

᪽
ၘ

な
ど

ಮ
ŷ

な
ၐ

ཞ
が

ᘙ
Ǖ

ま
す

。
༏

ɶ
ၐ

は
、

᭗
ภ

ٶ


、
ଐ

ࠀ
し

が
ࢍ

い
ሁ

の
ൢ

ᝋ
条

ˑ
、

໒
ټ

ɦ
の

ދ
ٳ

、
ଐ

の
ࠀ

し
ᡂ

ǉ
ދ

ϋ
、

ᐯ
動


ϋ

と
い

Ƭ
た


ؾ

条
ˑ

で
ឪ

き
Ǎ

す
く

な
り

ま
す

。
ܴ

ภ
�

�
é

、


ࡇ
�

�
�
�

�
Ჟ

を
ឬ

Ƒ
る

ଐ
は

ཎ
に

ද
ॖ

が
࣏

ᙲ
で

す
。

ʐ
࠷

δ
Ǎ

᭗
ᱫ

ᎍ
、

˳
ᛦ

ɧ
良

の
૾

、
ᢃ

動
፼

ॹ
が

な
い

૾
、

Ꮔ


ͼ
Ӽ

の
૾

は
ཎ

に
ൢ

を
˄

け
ま

し
ょ

う
。

ձ
の

ʑ
き

を
ज़

ơ
な

く
て

ǋ
2

᳸
�


᧓


に

コ
ȃ

ȗ
�


ᆉ

ࡇ
の

൦
Ў

を
અ

る
と

よ
い

で
し

ょ
う

。
Ǣ

ȫ
コ

ー
ȫ

Ǎ
ǫ

ȕ
ǧ

Ǥ
ン

を
ٶ

く
ԃ

ǉ


ǈ
ཋ

は
М

ބ
˺

用
が

あ
る

た
め

、
൦

Ў
ᙀ

ዅ
に

は
ᢘ

し
ま

Ƥ
ん

。
ط

Ў
Ǎ

ミ
ȍ

ȩ
ȫ

は


ʙ
で

ǋ
ᙀ

Ƭ
て

い
る

の
で

、


ʙ
を

৷
か

な
い

よ
う

に
し

ま
し

ょ
う

。
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Ƃ


፼
Ჭ

の
回

答
̊

ƃ
 

 
� 

Ǥ
ン

ȕ
ȫ

Ǩ
ン

Ƕ
ȯ

ǯ
ȁ

ン
Ტ

ʖ
᧸


ᆔ

Უ
に

つ
い

て
 

 

Ū
Ǥ

ン
ȕ

ȫ
Ǩ

ン
Ƕ

の
ၐ

ཞ



᭗

༏
、

だ
る

さ
、

ሂ
Ꮉ

Ǎ
᧙

ራ
の

ၘ
ǈ

 

 Ū
ʖ

᧸


ᆔ
の

ј
ௐ




Ǥ

ン
ȕ

ȫ
Ǩ

ン
Ƕ

に
な

り
に

く
い

、
᠉

ၐ
で

す
ǉ

 

 Ū
ʖ

᧸


ᆔ
し

た
૾

が
良

い
ʴ




 
 
Ĭ

ʐ
࠷

δ
Ტ

�
ȶ

உ
᳸

2
ৗ

Უ
 

ĭ
᭗

ᱫ
ᎍ

Ტ
�

�
ৗ

ˌ
ɥ

Უ
 

Į
ਤ

၏
が

あ
る

ʴ
 

 Ū
ʖ

᧸


ᆔ
の







�

2
உ

ɥ
କ

᳸
ɶ

କ
᪭

 

 Ū
ئ


と

ᝲ
用




၏

ᨈ
Ǎ

ǯ
Ȫ

ニ
ȃ

ǯ
で

�
��

�
�

円
᳸

�
��

�
�

円
Э

ࢸ
 

Ტ
ᩓ

ᛅ
で

ᄩ
ᛐ

す
る

と
良

い
Უ

 

   
� 

 ༏
ɶ

ၐ
の

ʖ
᧸

は
൦

Ў
ᙀ

ዅ
か

ǒ
 

 

Ū
༏

ɶ
ၐ

に
な

り
Ǎ

す
い

条
ˑ

 

 
൦

Ў
ɧ

ឱ
 

 
ൢ

ภ
が

᭗
い

、


ൢ
が

᭗
い

、
ଐ

ࠀ
し

が
ࢍ

い
 

Ტ
ཎ

に
、

ܴ
ภ

�
�

é
᳸

、


ࡇ
�

�
Ჟ

᳸
Უ

 

 
ʐ

࠷
δ

、
᭗

ᱫ
ᎍ

、
Ꮔ


 

 
˳

ᛦ
ɧ

良
、

ᢃ
動

ɧ
ឱ

 

 Ū
༏

ɶ
ၐ

の
ၐ

ཞ



め

ま
い

ȷ
ӻ

き
ൢ

ȷ
᪽

ၘ
な

ど
 

 Ū
༏

ɶ
ၐ

の
ʖ

᧸
 

 
൦

を


ǉ
Ჴ

コ
ȃ

ȗ
�


Ჩ

２
᳸

Ჭ


᧓
 

 
ձ

が
ʑ

か
な

く
て

ǋ
Მ

 

 
 

g
Ǣ

ȫ
コ

ー
ȫ

Ტ
Ɠ

ᣒ
、

ȓ
ー

ȫ
な

ど
Უ

 

 
 

g
ǫ

ȕ
ǧ

Ǥ
ン

Ტ
コ

ー
Ȓ

ー
、

Ɠ
ᒧ

な
ど

Უ
 

 


ʙ
を

৷
か

な
い

Ჴ
ط

Ў
Ǎ

ミ
ȍ

ȩ
ȫ

が
અ

Ǖ
る

 

 

 

ᡞ
ј

ௐ
Ტ

М
ބ

˺
用

の
た

め
Უ

 

Ƃ


፼
Ძ

の
回

答
̊

ƃ
 

Ĭ
 

ࢬ
の

ȗ
Ȭ

Ǽ
ン

に
は

Ǥ
ン

ȑ
ǯ

Ȉ
が

あ
Ƭ

た
が

、
Ǩ

ȓ
ȇ

ン
ǹ

が
എ

ڦ
し

て
い

る
。

 

ȝ
Ǥ

ン
Ȉ

Ჴ
ǫ

ǿ
ǫ

Ȋ
ᛖ

Ტ
Ქ

ဦ
ᛖ

Უ
を

ଐ
ஜ

ᛖ
に

す
る

。
༌

ᛖ
を


ତ

な
ᘙ

ྵ
に

す
る

。
 

 
ࢬ

の
ႆ

ᘙ
は

Ү
ᝋ

ႎ
だ

Ƭ
た

が
、

ఌ
ਗ

が
ឱ

り
な

い
。

 

 
ࢬ

の
ႆ

ᘙ
は

Ү
ᝋ

に
സ

Ƭ
た

が
、

ᚰ
ਗ

が
な

い
。

 

 
ࢬ

の
ႆ

ᘙ
は

ɥ


だ
Ƭ

た
が

、
ϋ

ܾ
は

あ
Ǎ

し
い

。
 

 ĭ
 

ࡴ
ᅈ

ጛ
ࣕ


に

つ
き

、
Ɠ

ᙸ
ᆢ

ǋ
り

ȕ
ǩ

ー
Ƞ

ǁ
の

ᡉ
̮

に
ᡫ

ࠝ
よ

り
ݲ

ŷ
Ɠ


᧓

を
᪬

্
い

た
し

ま
す

。
 

ȝ
Ǥ

ン
Ȉ

Ჴ


܌
༌

ᛖ
を


ତ

な
ᘙ

ྵ
に

す
る

。
ᢅ

й
な

ɠ
ݗ

ᘙ
ྵ

を
ቇ


に

す
る

。
 

 
ฆ

ǈ
ӳ

う



の

た
め

、
Ɠ

ᙸ
ᆢ

ǋ
り

に
は

୍
െ

よ
り

ǋ


᧓
が

か
か

り
ま

す
。

 

 
ฆ

ん
で

い
る

の
で

ᙸ
ᆢ

ǋ
り

の
ᡉ

̮
は

い
つ

ǋ
よ

り


᧓
が

か
か

り
ま

す
。

 

 
ࣕ

し
い

の
で

す
ƙ

に
ᡉ

ʙ
は

で
き

ま
Ƥ

ん
。

 

 Į
 

˞
ଐ

で
な

い
ଐ

に
、

ᨼ
˟

が
ᘍ

ǘ
Ǖ

る
Ɯ

と
が

な
い

ᚪ
で

は
あ

り
ま

Ƥ
ん

。
 

ȝ
Ǥ

ン
Ȉ

Ჴ
ʚ


ԁ

ܭ
を

Ꮙ
ܭ

࢟
に

す
る

 

 


ଐ
で

あ
Ƭ

て
ǋ

ᨼ
˟

が
ᘍ

ǘ
Ǖ

る
ئ

ӳ
が

あ
り

ま
す

。
 

 


ଐ
に

ǋ
ᨼ

˟
が

ᘍ
ǘ

Ǖ
る

Ɯ
と

が
あ

り
ま

す
。

 

 

 Ƃ


፼
２

の
回

答
̊

ƃ
 

Ĭ
 

˟
ᜭ

ܴ
に

ࣔ
Ǖ

ǒ
Ǖ

て
い

た
う

さ
Ɨ

の
ǭ

ー
ț

ȫ
Ȁ

ー
が

つ
い

た
Ȕ

ン
ǯ

ᑥ
の

ȑ
ǹ

ケ
ー

ǹ
が

λ
Ƭ

た
᱅

と

ႉ
の

൦
ྚ


ಮ

の
Ȑ

ȃ
ǰ

の
ਤ

ƪ
ɼ

を
਼

し
て

い
ま

す
。

 

 
˟

ᜭ
ܴ

に
ࣔ

Ǖ
ǒ

Ǖ
て

い
た

Ȑ
ȃ

ǰ
の

ਤ
ƪ

ɼ
を

਼
し

て
い

ま
す

。
Ȑ

ȃ
ǰ

は
᱅

と
ႉ

の
൦

ྚ


ಮ
で

す
。

ɶ
に

Ȕ
ン

ǯ
ᑥ

の
ȑ

ǹ
ケ

ー
ǹ

が
λ

Ƭ
て

い
て

、
う

さ
Ɨ

の
ǭ

ー
ț

ȫ
Ȁ

ー
が

つ
い

て
い

ま
す

。
 

 
᱅

と
ႉ

の
൦

ྚ


ಮ
の

Ȑ
ȃ

ǰ
の

ਤ
ƪ

ɼ
を

਼
し

て
い

ま
す

。
ɶ

に
は

う
さ

Ɨ
の

ǭ
ー

ț
ȫ

Ȁ
ー

の
つ

い

た
Ȕ

ン
ǯ

の
ȑ

ǹ
ケ

ー
ǹ

が
λ

Ƭ
て

い
ま

す
。

˟
ᜭ

ܴ
で

ᙸ
つ

け
ま

し
た

。
 

  

ĭ
 

ᅶ
は

ମ
ଐ

、


書


で
ޛ

ஜ
さ

ん
が

˱
ᕲ

さ
ん

が
Ȭ

ȝ
ー

Ȉ
˺


に


Ƭ

て
い

る
の

を


ˡ
Ƭ

て
い

る
ಮ

܇
を

ᙸ
か

け
ま

し
た

。
 

 
ᅶ

は
ମ

ଐ
、


書


で

ޛ
ஜ

さ
ん

が
˱

ᕲ
さ

ん
を


ˡ

Ƭ
て

い
る

ಮ
܇

を
ᙸ

か
け

ま
し

た
。

˱
ᕲ

さ
ん

は

Ȭ
ȝ

ー
Ȉ

˺


に


Ƭ
て

い
た

よ
う

で
す

。
 

 
ᅶ

は
ମ

ଐ
、


書


で

˱
ᕲ

さ
ん

と
ޛ

ஜ
さ

ん
を

ᙸ
か

け
ま

し
た

。
˱

ᕲ
さ

ん
が

Ȭ
ȝ

ー
Ȉ

˺


に


Ƭ

て
い

て
、

ޛ
ஜ

さ
ん

が


ˡ
Ƭ

て
い

ま
し

た
。

 

      

Ѹ �� Ѹ

資料 4



回
答

用
紙

Ძ
 

 
動

画
Ძ

に
つ

い
て

 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

回
答

用
紙

 

è
Ɠ

ᫍ
い

 

で
き

る
だ

け
ɶ

ૺ
な

く
回

答
で

き
る

よ
う

に
Ɠ


᧓

を
Ɲ

用
ॖ

く
だ

さ
い

 

Ტ


ᙲ


᧓
は

μ
˳

で
2

�
᳸

�
�

Ў
ᆉ

ࡇ
で

す
Უ

 

  ˌ
ɦ

を
ᛠ

ん
で

か
ǒ

、
動

画
を

ᙻ
Ꭾ

し
て

く
だ

さ
い

。
動

画
は

２
ஜ

あ
り

ま
す

。
 

 動
画

の
ᚨ

ܭ
Ჴ

林
さ

ん
が


く

˟
ᅈ

に
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ᅈ

Ճ
が

い
ま

す
。

 

Ƃ
動

画
Ძ

ƃ
林

さ
ん

が
、

ᚡ
চ

ᨦ
ܹ

と
ද

ॖ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ᅈ
Ճ

に
˺

ಅ
ϋ

ܾ
を

ᛟ
ଢ

す
る

 

Ƃ
動

画
２

ƃ
林

さ
ん

が
、

ڂ
ᛖ

ၐ
が

あ
る

ᅈ
Ճ

と
᩿

ᛩ
す

る
 

 ឋ
問

Ჴ
Ʀ

Ǖ
Ƨ

Ǖ
の

ئ
᩿

に
Ɠ

い
て

、
林

さ
ん

の
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

に
は

さ
ま

ざ
ま

な
問

題
が

あ
り

ま
す

。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん
挙

げ
て

く
だ

さ
い

。
あ

な
た

の
࣬

Ƭ
た

ま
ま

を
書

い
て

く
だ

さ
い

。
˂

の
ʴ

と
Ⴛ

ᛩ
し

た
り

、
Ӌ

ᎋ


૰
を

ᙸ
た

り
し

な
い

で
く

だ
さ

い
。

 

  Ɯ
Ɯ

か
ǒ

の
φ

˳
ႎ

な



は

、
&

8
&

の
ɶ

で
Ɠ

ˡ
Ƒ

し
ま

す
。

 

 で
は

、
ڼ

め
て

く
だ

さ
い

。
 

    
 

               

回
答

用
紙

Ძ
 

 
動

画
Ძ

に
つ

い
て

 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
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回
答

用
紙

Ჭ
 

 

Ძ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ᐻ

ԛ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

  

      
２

Შ
あ

な
た

は
、

᭗
ഏ

Ꮿ
ೞ

Ꮱ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ʴ
と

の
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

に
つ

い
て

、
ྵ

נ
、

ど
の

く
ǒ

い
ᐯ

̮
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 
         

Ჭ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ॖ

ഒ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

           

ഏ
の

Ț
ー

Ǹ
ǁ

ᡶ
ん

で
く

だ
さ

い
 

 

�
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ᐻ
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Ც
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い
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ᐯ
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Ც
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 �
�
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� ま
Ƭ

た
く

 
ᐯ

̮
が

な
い

 

�
�

�
 

� と
て

ǋ
 

ॖ
ഒ

が
あ

る
 

Ც
  

  
 
  

�
�

  
  

  
2

�
  

 
  

  
�

�
  

  
 
 �

�
  

  
 
 

�
�

  
  

 
 �

�
  

  
 
 �

�
  

  
  

 �
�

  
 
  

 
�

�
 

� ま
Ƭ

た
く

 
ॖ

ഒ
が

な
い

 

回
答

用
紙

２
 

 

動
画

２
に

つ
い

て
 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 ・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

回
答

用
紙

２
 

 

動
画

２
に

つ
い

て
 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 ・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

回
答

用
紙

Ჭ
 

 

Ძ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ᐻ

ԛ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

  

      
２

Შ
あ

な
た

は
、

᭗
ഏ

Ꮿ
ೞ

Ꮱ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ʴ
と

の
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

に
つ

い
て

、
ྵ

נ
、

ど
の

く
ǒ

い
ᐯ

̮
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 
         

Ჭ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ॖ

ഒ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

           

ഏ
の

Ț
ー

Ǹ
ǁ

ᡶ
ん

で
く

だ
さ

い
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ᐻ
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Ც
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� ま
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た
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ᐻ

ԛ
が
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ᐯ
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Ც
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�

�
 

� ま
Ƭ

た
く

 
ᐯ

̮
が

な
い

 

�
�

�
 

� と
て

ǋ
 

ॖ
ഒ

が
あ

る
 

Ც
  

  
 
  

�
�

  
  

  
2

�
  

 
  

  
�

�
  

  
 
 �

�
  

  
 
 

�
�

  
  

 
 �

�
  

  
 
 �

�
  

  
  

 �
�

  
 
  

 
�

�
 

� ま
Ƭ

た
く

 
ॖ

ഒ
が

な
い
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回
答

用
紙

Ხ
 

 

あ
な

た
に

つ
い

て
Ɠ

ݮ
ƶ

し
ま

す
 

�

ࣱ
К

Ჴ
 
ဏ

 
ȷ

 
ڡ

 

࠰
ᱫ

Ჴ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ബ

 
 

 

 あ
な

た
に

つ
い

て
、

あ
て

は
ま

る
ǋ

の
す

ǂ
て

に
ɺ

を
つ

け
て

く
だ

さ
い

 

Ძ
Შ

 ྵ
נ

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

の
ɥ

Ӯ
で

あ
る

 

２
Შ

 ྵ
נ

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

の
ӷ

·
で

あ
る

 

Ჭ
Შ

 ྵ
נ

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

の
ᢿ

ɦ
で

あ
る

 

Ხ
Შ

 ྵ
נ

、
˖

ಅ
נ

ቔ


Ǹ
ョ

Ȗ
コ

ー
ȁ

で
あ

る
 

Ჯ
Შ

 ྵ
נ

、
ᨦ

ܹ
ᎍ

Ꮀ
ಅ

ဃ


Ⴛ
ᛩ

Ճ
で

あ
る

 

Ჰ
Შ

 ɥ
ᚡ

の
い

ƣ
Ǖ

で
ǋ

な
い

が
、

Ꮀ
ئ

ϋ
に

᭗
ഏ

Ꮿ
ೞ

Ꮱ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ʴ
が

い
る

 

Ჱ
Შ

 Ʀ
の

˂
 

Ჱ
に

Ɲ
回

答
い

た
だ

い
た

ئ
ӳ

、
ࠀ

し
ૅ

Ƒ
の

な
い

ር


で
φ

˳
ႎ

に
Ɲ

ᚡ
λ

く
だ

さ
い

 

      
Ɲ

ң
щ

あ
り

が
と

う
Ɲ

ざ
い

ま
し

た
。
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回
答

用
紙

Ძ
 

 
動

画
Ძ

に
つ

い
て

 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

回
答

用
紙

 

è
Ɠ

ᫍ
い

 

で
き

る
だ

け
ɶ

ૺ
な

く
回

答
で

き
る

よ
う

に
Ɠ


᧓

を
Ɲ

用
ॖ

く
だ

さ
い

 

Ტ


ᙲ


᧓
は

μ
˳

で
2

�
᳸

�
�

Ў
ᆉ

ࡇ
で

す
Უ

 

  ˌ
ɦ

を
ᛠ

ん
で

か
ǒ

、
動

画
を

ᙻ
Ꭾ

し
て

く
だ

さ
い

。
動

画
は

２
ஜ

あ
り

ま
す

。
 

 動
画

の
ᚨ

ܭ
Ჴ

林
さ

ん
が


く

˟
ᅈ

に
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ᅈ

Ճ
が

い
ま

す
。

 

Ƃ
動

画
Ძ

ƃ
林

さ
ん

が
、

ᚡ
চ

ᨦ
ܹ

と
ද

ॖ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ᅈ
Ճ

に
˺

ಅ
ϋ

ܾ
を

ᛟ
ଢ

す
る

 

Ƃ
動

画
２

ƃ
林

さ
ん

が
、

ڂ
ᛖ

ၐ
が

あ
る

ᅈ
Ճ

と
᩿

ᛩ
す

る
 

 ឋ
問

Ჴ
Ʀ

Ǖ
Ƨ

Ǖ
の

ئ
᩿

に
Ɠ

い
て

、
林

さ
ん

の
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

に
は

さ
ま

ざ
ま

な
問

題
が

あ
り

ま
す

。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん
挙

げ
て

く
だ

さ
い

。
Э

回
の

回
答

と


ᙐ
す

る
ϋ

ܾ
が

あ
Ƭ

て
ǋ

ನ
い

ま
Ƥ

ん
の

で
、

あ
な

た
が

࣬
Ƭ

た
Ɯ

と
す

ǂ
て

を
回

答
し

て
く

だ
さ

い
。

˂
の

ʴ
と

Ⴛ
ᛩ

し
た

り
、

Ӌ
ᎋ


૰

を
ᙸ

た
り

Ƥ
ƣ

、
あ

な
た

の
࣬

Ƭ
た

ま
ま

を
書

い
て

く
だ

さ
い

。
 

  Ɯ
Ɯ

か
ǒ

の
φ

˳
ႎ

な



は

、
&

8
&

の
ɶ

で
Ɠ

ˡ
Ƒ

し
ま

す
。

 

 で
は

、
ڼ

め
て

く
だ

さ
い

。
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回
答

用
紙

�
 

 

Ძ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ᐻ

ԛ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

  

      
２

Შ
あ

な
た

は
、

᭗
ഏ

Ꮿ
ೞ

Ꮱ
ᨦ

ܹ
の

あ
る

ʴ
と

の
コ

ミ
ュ

ニ
ケ

ー
シ

ョ
ン

に
つ

い
て

、
ྵ

נ
、

ど
の

く
ǒ

い
ᐯ

̮
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 
         

Ჭ
Შ

あ
な

た
は

、
᭗

ഏ
Ꮿ

ೞ
Ꮱ

ᨦ
ܹ

の
あ

る
ʴ

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て
、

ྵ
נ

、
ど

の

く
ǒ

い
ॖ

ഒ
が

あ
り

ま
す

か
。

あ
て

は
ま

る
ૠ

܌
に

ɺ
を

つ
け

て
く

だ
さ

い
。

 

              
Ɲ

ң
щ

あ
り

が
と

う
Ɲ

ざ
い

ま
し

た
。
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 �
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 �
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 �
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� ま
Ƭ

た
く

 
ॖ

ഒ
が

な
い

 

回
答

用
紙

2
 

 

動
画

２
に

つ
い

て
 

林
さ

ん
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

は
さ

ま
ざ

ま
な

問
題

が
あ

り
ま

す
。

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
を

よ
り

円
滑

に
す

る
た

め
に

、
林

さ
ん

は
ど

の
よ

う
に

改
善

す
る

と
良

い
で

し
ょ

う
か

。
箇

条
書

き
で

で
き

る
だ

け
た

く
さ

ん

挙
げ

て
く

だ
さ

い
。

 

 ・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
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・
 

・
 

・
 

・
 

・
 

・
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㉁
ၥ

㸰
㸬

ࣉ
ࣟ

ࢢ
ࣛ

࣒
の

ᚋ
ࠊ

あ
な

た
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

ኚ


ࡋ
た

と
こ

ࢁ
は

あ
ࡾ

ま
す


㸽

 
 

 
 

 
ࡶ

ࡋ
あ

れ
ࡤ

ࠊ
ල

య
的

に
ᩍ

࠼
࡚

ࡃ
ࡔ

ࡉ
࠸

ࠋ
 

        ㉁
ၥ

㸱
㸬

あ
な

た
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
が

ኚ


ࡋ
た

こ
と

で
ࠊ

┦
手

（
高

次
脳

機
能

障
害

の
あ

る
人

）
の

⾜
ື

ࡸ
態

度
が

ኚ
ࢃ

ࡗ
た

と
ឤ

ࡌ
こ

と
は

あ
ࡾ

ま
す


ࠋ

ࡶ
ࡋ

あ
れ

ࡤ
ࠊ

ල
య

的
に

ᩍ
࠼

࡚
ࡃ

ࡔ
ࡉ

࠸
ࠋ

 
        ㉁

ၥ
㸲

㸬
高

次
脳

機
能

障
害

の
あ

る
人

と
の

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

ࡘ
࠸

࡚
ࠊ

ᅔ
ࡗ

࡚
࠸

る
こ

と
ࠊ

ࡉ
ࡽ

に
▱

ࡾ

た
࠸

こ
と

が
あ

れ
ࡤ

ࠊ
ᩍ

࠼
࡚

ࡃ
ࡔ

ࡉ
࠸

ࠋ
 

          
ࡈ

༠
ຊ

あ
ࡾ

が
と

࠺
ࡈ

ࡊ
࠸

ま
ࡋ

た
ࠋ

 

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
パ

ー
ト

ナ
ー

ト
ࣞ

ー
ニ

ン
ࢢ

に
ࡈ

ཧ
ຍ

ࡃ
ࡔ

ࡉ
ࡗ

た
ⓙ

ࡉ
ま

へ
 


ン
ケ
ー
ト
へ
の
ࡈ
༠
ຊ
ࢆ
お
㢪
࠸
ࡋ
ま
す

 
  

ඛ
日

は
ࣉ

ࣟ
ࢢ

ࣛ
࣒

に
ࡈ

ཧ
ຍ

࠸
た

ࡔ
ࡁ

ࠊ
あ

ࡾ
が

と
࠺

ࡈ
ࡊ

࠸
ま

ࡋ
た

ࠋ
こ

の


ン
ケ

ー
ト

は
ࠊ

ࣉ
ࣟ

ࢢ
ࣛ

࣒
に

ࡈ
ཧ

ຍ
࠸

た
ࡔ

࠸
た

ⓙ
ࡉ

ま
が

ࠊ
ࣉ

ࣟ
ࢢ

ࣛ
࣒

で
学

ࢇ
ࡔ

ࢫ
࢟

ࣝ
ࢆ

ࡑ
の

ᚋ
の

お



に

お
࠸

࡚
ど

の
よ

࠺
に

ά
⏝

ࡉ
れ

࡚
࠸

る


ࢆ
お

ᑜ
ࡡ

す
る

ࡶ
の

で
す

ࠋ
あ

ࡾ
の

ま
ま

ࢆ
ࡈ

ᅇ
⟅

ࡃ
ࡔ

ࡉ
࠸

ࠋ
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