
���� ���	
��
���
���

¡a����¡��� )*j�ICF ��5�;�#ùú-Q©í-�9�RT��)

*�²û+üjí��#-Q?CR�9�;�<&= ICF �òóôõÙ«���� ²û

�¤9<V@&��?@R�jë-Q?&B%�<tQ�²û�¤#U?Q��X(�`

ª� 3i�ÓÙ�<&�no�%Q?&=

iR��âã��Af�RT��5�;�Â�+ü#��4�s@ S�9é#í��

# tQ?&���4�s@ R�jí��#g&:;9<&�jlm-�=i�§��

�'(��������	
�}��./0���+üÒ���	�	
�+ü�-Q�

é#�C�
��x&��J9<&Zd��i�
�+üÒ#U?Q��á�ùý�p9

���Ð�TQ?&���<&R�9í��� t�=R�s@ +üÒ#U?Q��R

R��i�ò;#U?Qlm-�sV�«� +üÒ#U?Q��ÕOPÕ«×#$?Q�

�� +,Q9j ICF �òóôõ���JN�G�g&a#Ú &R��g&=

!� "#�Disease	$���Disability	%&'

�	��	
9��& 4�+üÒ�í����<&9�ÝÞ��	��]��§�p

¬� no�%�<V�	
Ù«j)*�g&�?@P����W�è-?S��<&=

R�s@ P����RTA��Õ�§�ù­�®��T�Q9#U?Q�è� �¤½

Û9��&=

WHO #$?Q�RTA� 150 ê;¡�¯°jSUra�Êùú ICD-10 #2PQ�r

a����ùú ICF jè�#So-�e����	�����¢ &	
���j��g

&:;9<t����<&=UAV�ICF �e���� ICD-10 #s&�Ê�ÜÅ#+g&

Q9#�����Q9j2P&R�#stQ�'(#+g&��?Q9jï��·�Øg

&���rtjàa-�'(��'�*#+g&±��ù­�²�#A�9&ra� Q

9�Ûj¿��g&s@ �¼�cXrtjàag&R�� ICF vÄ��#<&=

����

����

����

�	�	

ICDICD--1010

International Statistical International Statistical 

Classification of Classification of 

DiseasesDiseases & Related & Related 

Health ProblemsHealth Problems

ICFICF

International International 

ClassificationClassification ofof 

FunctioningFunctioning,, DisabilityDisability

and Healthand Health

INDIND

������������

����������

��	
����	
��





��������������

�����
�


WHOWHO��������� ���������� �ICFICF�!"#$�!"#$

������ ������ ����



Õ�}Õ��P���Ñ5�T�Q9#��é#��	�	
�+ü#U?Q��C�

Q99<&=-�-�Õ�}Õ��P���«Ýq«H�����P���wxC¢ t

Q?&R�#WX9:;�<&�¡³�w´ , 1998�=UAV�RT��Q9����	
�

�<CA�S�]��}�ÜÅ»¼��-Qno�%�T�i�µñ#<&�'(���

jÜÅ-�V�F-�Vg&�9�V ��<&= ¡ ��Õ���������D�

k«¶jZU�ÜÅV�-QîFg&R�#stQ�Ê��]��Ê5jí��#-�%

·�¸°oØ�¹���o·º�(»]45 4�Ó�j�&R�9�;B���<&=

Zd�«Ýq«H�����P������	
��./0�12/3��]�}ÜÅ»

¼�� C�iTÙ«9ÌÍ�ÓÙ�<&=pPq�ºÊ#��� �	Oú9<V�i

T¼T��	�E2�<&	
�½J��jR-Q$V��ã�	
#U?Q�&�	


/´#�cXg&S�9��T&=Õ��P����RT��	
���¾ &ÜÅ»¼

�<V�]�#cX�9<tQS�ÜÅ}¹�¨#�<AVX�� ?=-�-�«Ýq

«H�����P����RT��	
�cX���; X�jSU=pPq�N�¾v

:%Ê�Þ¿ß�8Ò]�kC¢ &�	B9�iT#stQ��&�$	
�§���

��<&=-�9tQ�iT#s&�./0#�<&ÈB�+,Ò9��T�:; ÌÍ

#U?QSZP�cX-@&��<&=

(� ��)*���%+,-./%&'0

�'(�������� )*#4�s@#+,g&�#U?Q���� )*jþ�

�C�lmj:;�g&=­®	
§#$%&?@]}f¤Ò]à��s@#12/3}

�./0����	
}'(���À�9��&!�S<&9�<CA�S�Y� +ü

Ò�<&���RR���)*�¾Á����#��'(������+üÒ�ÁT�cS

� S�jÑ5g&R��g&=

� ª�'(��������	
��«568�jþ·��9��&�i�Â#À

�����

�

��	
�

��


����

����

����
����
�����	
�
��
���	

����
�����
������
������

%&'(�)*+,-./�01234

�
�

�

 

!

!

������

��

����

�	
��

��

��	
�
�
��



Î�¾#s&4Â9<&=�=T� N�¾v:%Ê#sV�#	
}±«nÙÃ9

��&�­®Ñá#sV[�	
9��&� 4=

� ªÄ��«56�8������	
�9��&=T� ß°â��i#sV^Y

�[��	
9��&� 4=

� ±�'(�������./0�9��&�i�Â#ÀÎ�¾#s&4Â9<

&=�=T� Ê�#stQÕÅ���G%
G�j�%&s@#rbT&R�� 

4=�

� µ�'(�����¦M#�12/3�9��&�i�Â#ÀÎ�¾#s&4Â

9<&=�=�� Æ¯3#ÊVjaÇ-��R6�9�jg&�$#�)*9 ?

#S+b�f£¤�T ?� 4=

� È���	
��«568�jþ·������./0�9��&�i�Â#À

Î�¾#s&4Â9<&=�=�� �#	
#sV����1.�DÂ+ü§#)

*9��&� 4=

� É���	
��«568�jþ·��¬���./0�#stQ�12/3�

9��&=�� 9�#:; ;¶j��å ?���É�9�x ?� 4=

���� �����	
��


ñ×���b9r� Ü��	
��cPd#Ê�f�ICF �P������¡�)*�

#+,g&S�jk��-Qh*jÑ5-Qx�=-�-��B¾#��-Q?&Dj�

����������	
�9<&D��rP ?�<6@=����������	
�

j� `����h*�-Q78g&��#��i�Zd����}yá}�% 4#s

&Z�� ���¹ºÒ})*j�	
��ág&»¼9:;�<&=

ICF �P��S�`����¡�)*�iTÙ«j�	
��g&S��� ?=R�

Y?��i���� h*9� ICF �?@�'(���#+,-Q?&�4@�#s&=

R�s@ »¼#stQ���Q�	
�� ?��¡�)*�� Ü���	
��c

P�TQ? ?#S��b�fË�����������	
��<&S�j�á�x&

��<&=

!� ��123456�780

	
�<CA�S�'�>j»¼#-�KF�E"�<tQ�Z��#�'�>
N+

;¡�'(��#+,-��¢;¶j�D��.�$}����9��å ?!� 4��

�����Z�� �G':¾�-Qnop%�	
��Ø �T ?=i�
�'(�

�#+,- ?�¢;¶#+,g&�D�EÒ�	
}������ C���D�¾��

-QD@=

pPq�¾#��-��ãÌ}Ò�êÍ�DO§�yá 4#s&/0}/3#U?Q



��	
�#�<�� ?S��<V�<CA�S'()*#+,-Q?&R�9�	
�

�äÎ»¶� &=

(� ����$%&9� vs. :;<=$%&9

ICF ���	
�	
� ?S���áj��'(�����+,Ò�R'#s&�-

Q?&=RT��år�	
�<&*M«�D¨�ADA�#s&	
�uv9��Õ��

ÜÅ����� h*��+,Ò#s&�-Q?&�����<&=RT#sV����

#?tQ�	
�����T ?���¹ºjRg&D#U?Q��	
��Fg&R�j

�%&R�9�x&=

-�-�Zd��RTj�'(�����+ü�uv�g&Ç@9s?��iT�S�

���	
���+ü�uv#g&��ÃÄ9<&�R6�<6@=b9r�����«¬

�­®#	
9<&����������	
���+,j��Q?&��<&=-�-�

 `#�����	
�� ?9��'(���#+,-Q���¡�)*�<&��./

0�}�12/3�9®RV@&p9X(S!2g&R�9ØÏAT&���}�V��'

(�����+,�uv�g&R�9:;�<6@=

�Ö���	
j|b ?	
��Ë

 ê�	
j)*#g&:;9��Q?&�	#��HIV CÐ]�­®	
�ºÊ 4

9<��T&=R�s@ ��	��S<&�	
���ÝÞ��	9¹Ñ-�(�(»

]45�-Q�«Ýq«H����jk��g&b9r�	
>Ó�#$?Q��p0�

 S��<t�=-�-�X(��R�s@ �	#s&���)*j���������

��	
��ÓÙ�-Qíî#no�%&:;9<V�iT#|tQ���	
jßà�

- ?	
�OPd9n¿�� tQ?&=

pPq�HIV CÐ]��¸°oØ-Q¹�jSÒgTq�ÓÔ���	
�Ç�74 

��������	
��
������

�����������

��

�����	


��


���

����������

�
�

�
�
�

�

����

�� !

"�#$

����

��%&

"�#$

����
�������	
��


���������

����

	

�������� !"

#$% &'#�����

��()�*+,-.


���
/012
�345�)

�6789:";34<�

=>�?@�AB��



?
N+#ï�%Õ�+9¿��<V�¸°oØ¸°¹�#�Ö-�!�� Ü�	
�

F»¼#²³- C tQ-A@¿�Ò9<&=-�-���	
� CQS�£�9�

k#S×æj��gR�9�x �t�V�G%
G}��j�%&:;9<t�V 4

���./0�9<V�A��ÊVjÆ¯3#3C�Ø¤9Å�T&�?@yá#s&�1

2/3��?t�)*�®RV@&�jV , 1999�=RT��­®	
�S�� ���®

RV@&-�ÙÚÊ 4�ÛÒ�	�S<V@&R��<&=

���	
�Q��k��8�

b9rjþ�QÜ¦r���	
9o�g&Q��µñ� 569wxC8�-QÛÒ

� =�j�&s@# tQxQ$V�R�s@ ÛÒ� =�j�&�	#Ó-Q�Õ

�B%�� C�����jþ��~�k«#s&�Võ�9n¿�� &=ÝÒ�	�

!��Ê��CÐ§��Þß°j=Qo]-�¹�#stQ�¹Ñg&��àág&��

(»]jâg���?@�9Z�� =��<V�«Ýq«H�����ÓÙ��(»]

�<&��	
j�Tqs�t�=-�-�ÛÒ�	��RT��kC�	�=�9¢ 

&=HIV CÐ]}­®	
���æ��¨ 49z{�TQ$V�RT#sV�]�9ï

�%Õ�+�TQ?&�� ��<tQ�¹Ñ-�b%�S�(»]9âtQ?&B%�

���S ?=ÅÆ ¹�9kÅ�TTq]�9À�g&�A�#¹�k���9�ã#

b�V¯°#{C��<&=

ºÊ�<&D9äc��åF##ÜC���Ê�9¹tQ��ÞQCB�?=��?bT

��?@R�S<t��-?�	
>������J� , 1998b�=-�-�ºÊ�Z�#

æ¹g&R�º-C��ã#b�V¯°#¹�j{%&:;9<&Ê��<&=i�Zd

��¹��P{%Q?Tq)* C9�9�x&!�S!PQ?&R�S�`�<&=Û

Ò�	�E2jÃAP&�����������	
�uv�-Q��¹�k�<&�4

@�#��b�f�����¡�h*j78-Q?CR�9�;�<6@=

���	
��{g&°Â

����������	
��

����	����

�
�
�

�
�
�

�
	



�

�


	

��

�������	
�

��
��������

��������	
��

�
������

�
�

�
�
�
�

�
	



�

�
�
�
�
�

�
�
�
	

�����	


���
��

���� ����

�
	

�
�

�
�



b9r����	
���n¿ä��ã#b�Vz{g&S��g&cP9Ä?=	


êÊ´ç©��»¼ 4���R�s@ »¶��;�<6@=±0r#$?QS�ZF

°Â�z{g&S�B%j�	
��-Q?&p��?=-�-�R�s@ 0F�dS�

ÌÍ/´}ÌÍàa�¿�Ò#��g&²Ó� S��<&=

pPq�� år���ÝÒ��Z�� ��¡�nÙÃ�<tQS�:; °Â�Ì

ÍjÜ@s@# tQ?&��Q9j.Q?&�Õ××��B|T&=�=pPq�è¿j

�i-Q­$j�t�!��è¿9��g&A��Â�é­�jU%�T ?���i�

Â���¡�wx /09��&=R�s@ Z�� (�¬#Ó-QS�JK�«�#

ÌÍàa�x&êë ð�qG9¿��<Tq�R�s@ ÌÍjn:;�cP&µì�

 ?=

§í�����������	
��uv��Õ�� ÜÅ9<Tq�R���#ÝÒ

�	�(»]�ÛÒ�	#0&:;S C�A��¹�k�<&�4@�#��b�f�

����¡�h*j78gTqs?�?@R�# &=

���

ñ×���ÝÞ��	
��cPd#��bTf�ICF �òóôõ�#itQ���¡

�`a�)*jÞç�x&s@ Ñ5jÜt�=�B-�RTB%�Ñ5����«� 

ÌÍ#U 9&îï� l�+#�U 9� ?=iT#U?Q��{CÕ�×�Õ�×

�h*�<&=

 $� Ü��	
��cPd��+,#U?Q��kQ�)*jÑ5-�(#Ü@R

��-�?=

��

jVÃZð�HIV #s&ÓÔ��	
�è-?5_�£¤ÌÍ�h*#U?Q��«Ýñ

:%���  44, 30-34, 1999. 

jVÃZðò	
>����¹ºÒ���)
����óMô��«Ýñ:%���  35, 

32-35, 1997. 

¦�
õ�	
>�£¤¥¦�=>�,öI«Ýq«H����j���-QI , ÷ø~

��	3i  37(3), 218-227, 2001. 

��¦ù�	
´´�,ö�«Ýq«H����,ö²�  5(1), 182-187, 2004. 

IÆ�Ék^~��	_� : �¢Q945�GH��FIS�IÆ�Ék^~��	_��*

�GH+É��1997.

	
>������J�����	
�jUú�g&>�É�ÌÍ�h*#+g&3i�i

���û	
>������J�J¨3i9ü3 No.56û2004.

	
>������J��[�	
>���������1Üh*#+g&3i�	
>



������J�J¨3i9ü3 No.42û2001a.

	
>������J��±0r#$%&	
>£¤Ó��	
>������J�©ª

�«�¬ No.24û2001b.

	
>������J��±0r#$%&��¡�	
#+g&Q9û	
>�����

�J�©ª�«�¬ No.20û1999.

	
>������J�T	
���á�É�¡�ÇÈ�d�I<��=� 12,000 �p

��Iû©ª�«�¬ No.19û1998a.

	
>������J�òºÊ§ÛÒ�	>�É�`��É�ÌÍ¡�h* ôý	
>�

�����J�J¨3i9ü3 No. 30�1998bý

	
>������J�ò��	
>����J���¢éË¡þi�
�#ùú�TQ

?&	
>�É�¡�)* ôý	
>������J�J¨3i9ü3 No. 21�1997.

U.S. Department of Labor. Revised Handbook of Analyzing Jobs, 1991. 

Ueda S & Y Okawa. The subjective dimension of functioning and disability: what is it 

and what is it for? Disability and Rehabilitation25(11-12), 596-601, 2003. 

¡³��w´���«Ýq«H����Õ�#$%&	
Ä����X¿�	
>)*3

i  26(1), 4-15, 1998. 

WHO: International classification of functioning, disability and health: ICF., 2001.

��ñt�� ICF� ra����ùúIra	
ùúì��I�k^¨�n��2002�

WHO. International Classification of Impairments, Disabilities, and Handicaps. 

Geneva, 1980.��ñtê���	w
��éËQ9PTWHO ra	
ùúóM�
ê�û

1985�

WHO: International Statistical Classification of Diseases and Related Health 

Problems, 10th Revision, Vols. 1-3. Geneva, 1992-1994.��ñt����	w
��

éËQ9P���Ê�i
$sGà�éËùúà; <ICD10 ¼ì >���éË_��

1993-1996.�




